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BENESOVSKE NOVINY

USNESENI ze zasedani Zastupitelstva mésta, konaného dne 8. 12. 04 od 17. 00 hod. ve velké zasedaci sini MEU v BeneSové n. Pl.

ZaM po projednani schvililo:

-rozbor hospodateni za I11.Q 2004.

- prodej b.,j.c. 2 v ¢p.212, Sokolsky vrch,
zacenu 35874 K¢.

- prodej b.j.c. 11 v ¢p. 518, ul Dé&Cinska,
zacenu 34 596 K¢.

- prodej b.j.c. 3 v ¢p. 216, Sokolsky vrch,
zacenu46230K¢.

- prodej b.j.¢. 1 v ¢p.212, Sokolsky wvrch,
zacenu 38 530 K¢.

- prodlouzeni terminu pro uhradu ¢asti kupni
ceny zab.j.¢. 250/4,do 30.6.2005.

- prodlouZeni terminu pro thradu kupni ceny
za b.j.€.250/6,do31.3.2005.

- smlouvu o budouci kupni smlouvé na prodej
p-p-¢.87/2a89/3.

- smlouvu o budouci kupni smlouvé na prodej
Castip.p.¢. 1331/1.

- zamér prodeje dilu"d" p.p.¢. 382/1.

- prodej casti p.p.c.730/2 o vyméie 10 m2 ,
za cenu 4 238 K¢, véetné zavedeni prislusnych
vécnych biemen.

- prodej st.p.¢. 132. Prodej bude realizovan
dle pravidel pro prodej pozemku, urcenych
kbytové vystavbe.

- smlouvu o zfizeni vécného bfemene
DZP/2004/338/VBD.

- rozpoCet mésta na rok 2005 s tim,
ze 16. 3. 2005 bude ptedlozen polozkovy
rozpocet.

- plan prace na prvni pololeti 2005
s navrhovanymi zménami.

- splatkovy kalendaf na thradu podilu vlastnikd
b.j. v ¢p. 255 za vystavbu trafostanice
a to 100,-K¢ /mésic za kazdou b.j.,
azdo tplného splaceni pohledavky.

- rozvojovy dokument "Strategie rozvoje
mikroregionu BeneSovska".

-rozpocCtové opatfeni ¢. 12.

- prodej b.j. 528/7, ul. Bezrucova nejvyssi
nabidce.

- prodej b.j. 528/8, ul. Bezrucova. V piipadé
odstoupeni od koupi, pripada prodej druhé
nejvyssinabidce. 3

- nakup automobilu Skoda Octavia 1,61
od firmy RZ- Cars.r.o.

- podporu projektu TJ BENAR z fondu
Podpory rozvoje télovychovy a sportu
na materidlni vybaveni fotbalového oddilu
promladez.

- smlouvu ¢. 4140009281 mezi méstem
Benesovn.Pl.aTS a.s. DéCin na svoz smésného
komunalniho odpadu.

ZaM po projednani neschvalilo:
- zamér prodeje p.p.¢. 989/4.
-prodej st.p.¢. 132 panu H.K.

ZaM po projednani uklada:

- zapracovat do pracovniho materidlu
k vyhlaseni vefejné soutéze - Svoz smésného
komunalniho odpadu v Benesové n.Pl. - tyto
pozadavky :

reference o firmé, doklady o bezdluznosti vici
statu a prodlouZeni smlouvyna 6 let.

- odboru SM dohodnout s zadateli o odprodej
p-p-C. 627/1 podil, ktery chtéji z pozemku
koupit.

ZaM po projednani bere na védomi:

- kontrolu plnéni ukladajicich usneseni.

- zpravu o ¢innosti RaM za uplynulé obdobi.
- zpravu o ¢innosti BTS.

USNESENI z 19. jednani Rady mésta BeneSov n. PL., konané dne 13. 12. 2004 od 15. 00 hod. v malé zasedaci sini M&U BeneSov n. PI.

RaM po projednanischvalila :

- pronajem nebytového prostoru kuchyné a
jidelny v objektu Nerudova 689, Benesov
nad Plou¢nici. Nagjemni smlouva se schvaluje
na dobu neurcitou, s aé¢innostiod 1.12.2004.

- prondjem nebytového prostoru v objektu
Nerudova 307, BeneSov nad Ploucnici,
se spolec¢nosti Informaéni grafika s.r.o.,
Najemni smlouva se schvaluje na dobu urcitou
sucinnostiod 1.12.2004.

- zamér pronajmu garazi v objektu u ¢.p. 279 ,
BeneSov nad Ploucnici pro Ucely parkovéni
motorovych vozidel.

- zamér pronajmu nebytovych prostor byvalé
uhelné kotelny u¢.p.279 Benesovn.Pl.

- ukonceni najemni smlouvy ¢.12/2002,
na pronajem ¢asti pozemku p.p.¢.40/2 .

- bezplatny pronajem télocvi¢ny na Sokolském
Vrchu, vcetné klubovny, pro uspotadani
Vano¢niho turnaje v odbijené. Termin:
26.12.2004,8:30 18:00.

- ukonceni ndjemni smlouvy na ¢ast pozemku
p-p-¢.1446 o vymete 9m2 ke dni31.12.2004.

- uzavieni ndjemni smlouvy na ¢ast pozemku
p.p.¢.1446 o vyméte 9m2. Smlouva se uzavira
na dobu neurcitou.

- presun finan¢nich prostiedkli v ramci
rezervniho fondu Zakladni Skoly z kapitoly
»spoluucast na projektech” do kapitoly
,opravy*“ve vysi 100.000,-K¢.

-planprace RaM nal.pol. 2005.

- opravu usneseni ¢. 375/04: poskytnuti
prodlouzeni snizeni zandjem NP rehabilitace
(omylem uvedeno -a ordinace) o6 mésici.

RaM po projednani bere na védomi:

- zpravu o investi¢nich akcich 2004.

-navrh SM o najmu nebytovych prostor pro
MUDr. Véachu.

- navrh vedouciho sluzeb mésta na prevod
Casti objektu ¢p. 692 do majetku Sluzeb mésta
BeneSovn.Pl.

- dopis Oblastni charity Cerveny Kostelec.

RaM po projednani uklada:

- odboru SM  stanovit termin odstranéni
novinového stanku ve Dvotakoveé ulici.

- vedoucimu  Sluzeb mésta BeneSov n.Pl.
zajistit Uklid mésta a mimofadny svoz po
Vanocich a Silvestru s tim, Ze upozorni ob¢any
na t¥idéni a to hlavné papirt do pytlli na tfidény
odpad. y

- fediteli, ZS upravit cenu pronajmu kotelny
ZS a MS vcetn¢ zafizeni z 1,- K¢ na cenu
v misté obvyklou.

RaM po projednéni rozhodla:

- o pronajmu kotelny v objektu ¢.p.673
(Zvlastni skola a SJ), vcetné =zafizeni,
spole¢nosti BTS, BeneSov nad Ploucnici.
Néjemni doba se schvaluje na dobu neurcitou.
Cena pronajmu je stanovena 184,- K&/m2 /rok.

Zveme Vs na veiejné zasedani ZASTUPITELSTVA MESTA, které se kona

dne 19.1.2005 v 17:00 hodin,

ve velké zasedaci sini Méstského uradu v BeneSové nad Plou¢nici.

Zapis déti do 1. tridy

Pro $kolni rok 2004 - 2005 je zapis déti jiZ v patek 21. ledna 2005 od 10:00 do 17:00 hodin v budové ZS

Komenského (bila $kola).

K zapisu se dostavi rodice s détmi, které nejpozdéji k 31. 8. 2005 dovrsi 6 let.

Cenik inzerce v BN

Inzerce nezpracovana

Jiz zpracované inzeraty

(format .jpg,.bmp,.cdr, event.jiny po dohod€)
A4 - 1300,- K¢

1/2 A4 - 650,- K¢

1/3 A4 - 325,- K&

mensi - 5,- K¢ za kazdy 1cm2

A4 - 1600,- K&

1/2 A4 - 800,- KE

1/3 A4 - 450,- KC

mensi - 7,- K€ za kazdy 1cm2

Barevna inzerce
- po tel. dohodé
(412 589 802)

Vzpominka, podékovani
- zdarma.
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Prani do noveho roku

Jaky by mohl byt prvni den roku 2005.

Po Silvestrovské noci se beneSovdci probudi
do prvniho rana nového roku naprosto svézi a odpocati.

Venku sviti slunce, snih jiskii,vzduch je prosycen zimni
viini spici prirody. Kazdého v tu chvili napadne,
ze by mohl nékomu udélat radost. Lidé se obléknou,
vyjdou si ven na prochazku, zdravi své sousedy i lidi
neznamé, preji jim jen dobro. Maji radost ze spolecnych
setkani, zvou se navzdajem na néco dobrého k snédku,
¢i sklenku lahodného moku. Poté v rodinném kruhu
poobédvaji, jdou s detmi sankovat, maji radost
z nddherného dne. Netizi je zZadné starosti,
tesi se do prace, protoze ji jednak maji a navic je bavi
ajedobreohodnocena.......

A dalo by se pokracovat. Ja vim, Ze zZivot s nami obcas
pékné zatoci, ale pri trosce dobré viile miizeme ze svého
Zivota odstranit velkou davku stresu docela obycejnou
slusnosti,pochopenim, soucitenim se svym okolim.

Preji vam, mili benesovaci do nového roku pevné
zdravi, hodné lasky, dobrou praci a slusné, chapajici
a soucitici lidi ve vasem okoli.

vase starostka

0DVOZ ODPADU V ROCE 2005

Upozoriiujeme vSechny domacnosti vyuzivajici
soucasny systém likvidace domovniho a tfidéné¢ho
odpadu, Ze v pfistim roce nedochazi k zadnym zménam.

Odvoz ttidéného odpadu bude nadale probihat kazdy

Z bloku policie

V.S. neplatil na svého syna vyzivné, které mu bylo ur¢eno Okresnim
soudem v C . Lip€. V soucasné dob¢ je stihan pro tr. ¢in Zanedbani
povinné vyzivy podle § 213/1 TZ.

Dne 12.10.2004 bylo na zdejsi OOP hlaseno vloupani do kaple Pany Marie.

sudy tyden v utery, tedy prvni svoz v novém roce bude
11.ledna.
Svoz popelnic vyvazenych v intervalu 1x za 14 dni

Dne 17.12.2004 byli pachatelé tohoto ¢inu dopadeni a bylo jim sdéleno obvinéni
ze spachani tr.¢inti kradeze podle § 247/1b TZ a poSkozovani cizi véci podle § 257/1
TZ.JednaloseoL.M.aB.Z. zUstinad Labem.

bude probihat opét v sudém tydnu, svozové dny

seneméni. Dne 21.11.2004 odcizili M.D. a R.B. z chodby domu klice od vozidla ,
. ] . které nasledné odcizili. Pachatelé byli tyz den dopadeni a jsou stihani pro tr. ¢in
NEPREHLEDNETE!!! Neopravnéného uzivani cizi véci podle § 249/1 TZ a tr.¢inu PoruSovani domovni

Zaroven zadame viechnyktefi k vytapéni svych [| svobodypodle§238/2trTZ.

domdacnosti vyuzivaji zafizeni na tuhd domovni
paliva,aby v zimnim obdobi nepfistavovali ke svozu své
nadoby se zhavym popelem.Tyto popelnice nebudou
z bezpe€nostnich divodd vysypany, jelikoz hrozi
nebezpeci vzniku pozaru ve svozovém
vozidle.Dékujeme za pochopeni a pfejeme v§em nasim
obcanim vse nejlepsi v Novém roce. y
Odbor vystavby a ZP
MeU Benesov n.Pl.

V dobé od 22.11.2004 do 29.11.2004 v Benesove nad Ploucnici se dva pachatelé
R.B.a A.L. vloupali do n€kolika sklepnich koji, kde odcizili rizné uskladnéné véci
v celkové hodnoté 4.474 K¢. Pachatelé byli dopadeni a bylo jim sdéleno podezieni
ze spachani tr.¢inu Kradeze podle § 247/1b,e TZ a trestného ¢inu Porusovani
domovni svobody podle § 238/1,2 TZ.

Dne 16.12.2004 doslo na parkovisti pfed prodejnou Edeka k vloupani do osobniho
vozidla, kdy dosud nezndmy pachatel rozbil okénko u zadnich levych dvetia z vozidla
odcizil damskou kabelku.

Den otevienych dveri

Utitelsky sbor Gymnézia v Ceské Kamenici zve zaky patych ro¢nikii a jejich rodi¢e k prohlidce $koly b&hem
Dne otevi‘enych dveti, ktery se kona ve stfedu 2. inora 2005.
Budete si moci mezi 12. - 16. hodinou prohlédnout prostory skoly ptimo béhem vyuky, sezndmit se s obsahem pfijimacich
zkousek i jednotlivych pfedmétii, nahlédnout do odbornych uéeben i novych prostor. Mtizete si vyzvednout piihlasky ke studiu,
které je nutno podat do 28.2.2005 vychovnym poradciim nebo do 15.3. na adresu gymnazia. Termin pfijimacich zkousek

je stanoven 19.4.2005. Mozny je i prestup do jiného nez prvniho ro¢niku na zdklad¢ rozdilovych zkouSek. Béhem
Dne otevienych dveti budou ptitomni jednotlivi vyucujici i vedeni gymnazia.

Ptipadné je mozno domluvit jiny termin na ¢isle 412584002 nebo si prohlédnout webové stranky :

Http:\\web.gymnazium- ck.cz\

Romana Dubska, vychovna poradkyné



L.éCba trochu jinak
Téma: Vboceny palec
Setrny zpiisob 1é¢by: Tejping - ,,paskovani”

Tejping:

Za timto podivnym nazvem se skryva jedna z nejlepSich
1é¢ebnych metod, s jakymi jsem se zatim setkal.

Nazev tejping ( ptivodné taping) ma ptivod v anglickém slové
Htape" - paska. Metoda spociva v lepeni pasek néplasti na uréité
oblasti téla. Naplasti mohou omezovat pohyb kloubu v nezadoucim
sméru ( a tak zabrani jeho poskozeni, ) Ize s nimi zpevnit natazeny
sval a zvysit tak jeho silu a zmensit bolestivost, dokonce dokazou
zmen$ovat strie ( ristové ¢i poporodni pajizvy v kizi.)

V tomto ¢lanku bych vam rad vysvétlil nékteré principy, na jakych
taping funguje. Popisu ho na [é¢bé vbo¢eného palce nanoze.
Vboceny palec:

Jde o pomérné Casté postizeni. Dochazi k deformaci zakladniho
kloubu palce a palec se postupné piesouva pod druhy prst nohy:.

Vboceny palec snadnéji ziska ¢lovek chodici v nevhodné obuvi
(napt. lodicky, holinky), ktery je delsi dobu dne na nohou.
Dalsi faktory podilejici se na vzniku této deformity jsou: nadvaha,
metabolické nemoci ( cukrovka, dna,...) genetické vlohy, atd.

Cosevlastné v téle déje?
Kazdy nas krok je zakoncen odrazem od palce. Takze - i kdyz
jenom na chvilku - palce nohou nesou a odrazeji celou nasi vahu!!
Pokud nezajistime svym noham dostate¢nou oporu a odpocinek,
budou se branit. Sebeobrana téla proti dalsimu sebeposkozovani
probihd nasledujicné:
- Svaly ovladajici tento kloub se stdhnou ( udélaji ,,svalovou
sadru").
- Pretézovany kloub zacne bolet.
- Kloub je utlacovan stazenymi svaly - zhorSuje se jeho latkova
vymeéna, dochazi k rozruSovani vnitrokloubni chrupavky,
poskozuje se kloubni pouzdro.
- Po ur¢ité sobé¢ se svaly unavi natolik, Ze ,,najednou" vypovi sluzbu
- dojde k prudkému uvolnéni, Casto k narazu a poskozeni kloubu.
- Aby se zabranilo dalsimu poskozovani, za¢nou se v pretézovanych
oblastech tvofit vyrastky, které omezuji hybnost. V této fazi
nazyvame poskozeni artré6zou kloubu.
- Nedéla-li se nic, vyrustky se tvoii dal, bolestivost se zvysuje
az do faze, kdy kloub ztuhne Gplné.

Pak je zazitym zvykem navstivit ortopeda. Ortoped ma k dispozici
skalpel, dlato a kladivo. Témito vydobytky védy a techniky odseka
vyrastky, rozieze a tak rozvolni kloubni pouzdro. Po urcité dobé
se nemoc vraci. Vétsinou v rychleji.

Neni jiz zazitym zvykem navstivit fyzioterapeuta a nechat
si vysvétlit, jak zabranit vzniku artrozy. Casto totiz staéi naugit
spravné zapojovat nohu €i zménit polohu téla v praci a clovek
ma klid. Naporad. Rehabilitace je nutnd i po odsekani vyrustku.
Zabrani jejich znovuvytvoreni.

Tejping:

Vychazime z pravidla: ,,Funkce tvori organ." To znamena - pokud
dodam spravnou funkci poskozenému organu (zde kloubu),
dojde k jeho uzdraveni. Zni to neuveftitelne? Videl jsem vysledky
astale zasnu nad neskutecnou sebelécivou schopnosti téla.

V ptipad¢ vboceného palce se doporucuje provest tzv. korekeni
tejp kazdy vecer pied spanim. Rano se sundava. Korekénim tejpem
zalepime palec a zafixujeme ho do spravné pozice.
Toto nékolikahodinové pietahovani palce do spravného postaveni
se uz béhem nékolika dni projevi snizenim bolestivosti. Postupné
se uvolni ona ,,svalova sadra". Svaly, které se naucily drzet kloub
v nespravném uhlu se vlastné od naplasti uci ,.tahat" spravnym
smérem. Diky spravnému zapojovani svali je vzapéti patrna
podstatné vétsi jistota pii chiizi. (Nebojite se na tu nohu slapnout,
je zas vase.) Po n¢kolika tydnech - mésicich dochazi k postupnému
odbouravani vyrustkl a prestavbé kloubu.

BENESOVSKE NOVINY

Vyristky opravdu postupné mizi - t€lo ma totiz vlastni ,,zrouty
kosti" - specidlni buriky, které se podili na piestavbeé kostni tkan€.
,Zrouty" aktivuje pravé tlak ¢i novy tah v kosti - a ten je zajistén
tejpem.

Lepeni se provadi pravideln€¢ - alespon 5x tydné po dobu
3- 6 mésict ( zalezi na stupni poskozeni.)

Co budete potiebovat:

Tejpovaci pasku Sife 2 cm - 1ze ji zakoupit v 1€karné ¢i sportovnich
potiebach.

Nuzky.

Holeni ( pokud mate tiebas i drobné chloupky na nartu ).

Pozn. : lze pouzit i obycejna leukoplast, ale mnoho lidi

ptidlouhodobé aplikaci ziska na jeji lepidlo alergii - je to na vas.

Nejprve se zminim o nutné hygieng.

- OSetfovana noha musi byt erstvé omyta a uplné osusena.

Jste - 1i majiteli chlupd, oholte si jesté predtim prsty a nart ( nejlépe
se oholit az ke kotniku ). Zabranite tak bolestem pfi strhavani
a pripadnym zanétim na kizi.

Tejp se nesmi lepit na kiizi zanicenou, poranénou, exematickou,
¢ijinak narusenou. V pfipadé naruseni kiize se pred aplikaci porad'te
s Iékafem nebo fyzioterapeutem.

Nohaje hold, omyta a sucha.

Jde se tejpovat:

A) priblizn¢ uprostied nartu proved’te kruhovou obtocku naplasti.
Obtocka nesmi skrtit, ale ma byt pevna.

B) z ,,malikové" strany palce nalepte 2 - 3 pasky o délce asi 15 cm.
Tyto pasky zajistéte kruhovou obtockou okolo koncového clanku
palce.

C) pomoci téchto pasek pretahnéte palec do spravného postaveni
(¢lanky palce maji byt ve stejné ose jako nartni kost palce).

D) pasky ved’te po vnitini strané chodidla smérem k pfipravené
obto¢ce na nartu. Zde naplasti opét zajistéte dalsi kruhovou
obtockou okolo nartu a chodidla.

E) presahujici zbytky naplasti odstiihnéte. Ujistéte se, ze naplast
vsSude dobfe prilnula.

F)Sup do hajan, palec se 16¢1 a nepieje si byt zatézovan.

G) rano si privstante, hod’te nohy na 10 - 15 minut do lavoru s teplou
vodou. Rozmocené naplasti jemné odstrante. Zbytky lepidla jdou
doltinejlépe benzinem, fedidlem ¢i alkoholem.

H)nohu znovu omyjte, osuste a natfete mésickovou masti (bohaté
staci Indulona).

Ch) nyni se jizmuzete téSit na vecer, kdy palec opét zalepite.

COROZHODNE NE:
Nestrhavejte naplasti nasilim - poskodite si kiazi (maze ji i potrhat)
anebudete moci pokracovat v terapii.

Nenoste tejpy pres den ¢i dokonce vice dni!! Takovyto zpisob
tejpuneni urcen k chiizi a mohl by zptisobit zvySeni bolestivosti.

NACOPOZOR:
Pokud mate snizenou citlivost v noze (zplsobenou
napf. cukrovkou, Urazem, aj.), zkontrolujte po hodin¢, zda noha
nemodra ¢i neotéka. Zmodrat nebo otéct miize, pokud jste obkruzné
tejpy prilis utahli.

Cenova naroénost: pokud budete tejpovat jeden palec, pak vas
naplasti, holeni, masticka atd. vyjdou maximalné
na200,- K¢/mésic.

Nézory, dotazy, pfipominky, ...

Filip Tesar¢ik, Palackého 5, BeneSov n. PL.
Email : filip.tesarcik@volny.cz
Mobil : 732921472 — Pevna linka: 412 586 625
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Adventni koncerty v kostele

Po tfi adventni nedélni odpoledne méli beneSovaci moznost
zptijemnit si pfedvanocni naladu na adventnim koncertu.

Na prvnim koncertu jsme pfivitali sle€nu Renatu Vratnou, ¢lenku
péveckého operniho sboru Narodniho divadla, na varhany
doprovazenou Adolfem Melicharem, sbormistrem Narodni opery
Praha.

Druhy koncert pattil souboru Solideo. Kvartet hudebnikt hrajicich
na ruzné dechové nastroje svym vystoupenim zkraslil nedé¢li
stiibrnou.

A posledni adventni nedéli, nedéli zlatou, jsme pfivitali soubor
opernich p&veit z Usti nad Labem.

Celkova tcast na koncertech se bliZila ke tfem stim navstévnika,
cozje velice slusné.

Nase diky patfi G¢inkujicim, ktefi odvedli vynikajici vykon, panu
fardfi, ktery koncerty umoznil a velice ochotné spolupracoval
avSem, ktefi prisli oddechnout od pfedvanocniho shonu .

mistostarosta

Nasi seniori

Mezinarodni vystava vytvarnych dél

se pred blizicimi se Vanoci sesli se svymi prateli
zHeidenau 2x.

Poprvé to bylo v Heidenau v Klubu seniorii
apodruhé unas, v Modré vopici.

... jedlo se, pilo, zpivalo a tancilo a i na darecky

se uskutecnila ve ctvrtek 16.12. ve vystavnich
prostorach zékladni Skoly. Tématem vystavy
je détsky svét fantazie, vytvarné zprostiedkovany
zaky S8kol z BeneSova a Heidenau.

doslo.

Pied casem se uskutecnila v Galerii

U Sv. Huberta vernisaz vystavy obrazi
a modernich odévli znamé vytvarnice
z Usti n.L. p. Evy (Emy) Vagnerové,
ktera byla obohacena zdatilou modni
prehlidkou. Divky se ZS Opletalova
v BeneSove se s roli modelek vyrovnaly
skvéle amoc jim to sluselo.

Vystavu,pfipravenou p.u¢. Radovou
ap.u¢.Leknerovou navstivil starosta Heidenau pan
Michael Jacobs , feditel gymnézia z Heidenau
adalsi hosté.

Vernisazi bylo zahajeno pfedvanoc¢ni odpoledne s
bohatym programem.Mimo jin¢ vystoupil détsky
pévecky soubor Klubko pod vedenim p. u¢. Cerné,
vainoéni jarmark zamé&stnal kromé zaka téz velkou
¢ast ucitelského sboru.Hudebni doprovod
zajistoval jiz tradicné skvéle pan Bfisko.Vsem,
ktefi se na této predvanocni akci podileli patii
veliky dik auznani.

Valentynsky ples

Porada KDU-CSL

dne 29.1. 2005 (sobota) od 20.00 hod.
Centrum zabavy "SOPKA" (byvala Sorka)

Srde&né Vas zve KDU-CSL

Dolni Habartice
hraje : REMIX

Tombola (1.cena - zéjezd)

Vstupne 50,- K¢

Piedprodej vstupenek: Vecerka - pi.Medalova, pi.Sumova, pi.Gajdosova
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Informace z matriky mésta

K dne$nimu dni ma nase mésto 4040 obyvatel.

Narodilo se 47 détiato:
Balvin Jan, Barton Adam, Benedek Petr, Bicanovd Anna, Brokl Ondrej,

Brezina Martin, Danék Ondrej, Egrt Antonin, Ferkova Michala, Gazi
Adrian, Hanko Jiri, Hanko Robert, Heinzel Radek, Hermanova Marie,
Horvatova Adriana, Jirista Martin, Jurcak Zdenék, Kellnerova Karolina,
Kerhat David, Kindl David Jaroslav, Kleinova Karolina, Kosmata
Jaroslav, Krchova Natalie, Machar Matyas, Mestkova Karolina,
Nemeskalova Michaela, Pastorova Lucie, Pilecek Daniel, Pivinec Ondrej
Tristan, Praskova Dita, Provaznikova Eliska, Seifer Jakub, Serra Bruno
Seba, Schanel Matéj, Steinerova Nikola, Sukovaty Pavel, Sindeldr Radek,
Sramkova Viktorie, Stechmiillerovd Nikola, §tipek Marek, Tojmarova
Petra, Taichovad Daniela, Tejmar Tom, Verbirova Adéla, Viabcova Tereza,
Zajtler Patrik a Zikova Kristyna.

Vsem malym obcankiim pfejeme mnoho §tésti do zivota a jejich rodi¢im
radost a $tésti z déti. /Pozn.: Pokud se jeste do konce roku 2004 narodi dalsi
déti, nejsou uvedeni, protoze uzavérka pro BeneSovské noviny

jedo22.12.2004/.
Bylo uzavieno celkem 74 snatkli, ztoho: 46 v obfadni sini, 23 na zamku,

2 v kostele a 3 na jiném vhodném misté.
V porovnani s rokem 2003, kdy bylo uzavieno celkem 63 snatkt, je letos
oIl snatkt vice.
Navzdy nas opustilo 40 obcanl. Spole¢né s jejich rodinami vénujeme
imy tichou vzpominku.

Marie Tojmarova,matrikaika

Stolni tenis

Okresni prebor:

6. utkani 1.11.2004 @)
Slovan Varnsdorf C - Benar BeneSov A 8:10
Body: Zitek P. 2,5, Zitek L. star. 2, MiSko 2, Zitek L. ml. 1,5
Body: Nebohy 4,5, Stipek M. 3, Babicka 2,5, Stefl 0

7. utkani 11.11.2004

Benar BeneSov A - Jilové A 12:6
Body: Babicka 4,5, Nebohy 3,5, Stipek M. 3, Mat’dko 1, Stefl 0
Body: Kumstat 2, Kottek a Smucr po 1,5, Paur 1

8. utkani 12.11.2004

SKST Décin D - Benar BeneSov A
Body: Pivonka 2, Kotrch a Svec po 1, Pfleger 0,
Body: Nebohy a Babicka po 4,5, Stipek M. 3,5, Stipek J. 1,5

4:14

9. utkani 14.11.2004

SKST Décin C - Benar BeneSov A 12:6
Body: Ulrych 4,5, Matousek 3,5, Meidl Z. a Povejsil po 2
Body: Babicka 2,5, Stipek M. 2, Nebohy 1,5, Stefl 0

10. utkani 25.11.2004

Benar BeneSov A - Varnsdorf B 5 11:7
Body: Nebohy 4,5, Babicka 3,5, Stipek M. 2,5, Stipek J. 0,5
Body: Busek 3, Strnad 2, Somi¢ a Krejéi po 1

OKresni soutéz:

Mala Velen - Benar BeneSov B 15:3
Body: Stinil a Rolence po 4,5, Panasuk 3,5, Gebhardt 1,5
Body: Babicka L. 2, Vacenovsky 1, St'dstna a Bfezina po 0

Benar BeneSov B - Doprava DéCin 10:8
Body: Babicka L. 3, Stastna 3, Vacenovsky 2,5, Vesely 1,5
Body: Lebduska a Holik po 3,5, Chladek 1,

Z.akladni Skola Benesov nad Plouc¢nici

se statutem Informacniho centra Statni informacni politiky ve vzdélavani

nabizi verejnosti

Kurz zakladnich dovednosti v praci s po¢itacem

termin leden - inor 2005

(zahajeni 10.1. v 16,00 aukonceni 14.2. - vzdy v pondéli krom¢ 7.2.).
-rozsah 20 vyucovacich hodin v po¢itacové ucebné nové skoly.
- kurz je urCen vSem, ktefi se chtéji naucit zdkladni dovednosti
v préci s pocitacem.

Skoleni povede kvalifikovany lektor z fad nasich pracovnik.

obsah kurzu:

- zéklady operacniho systému Windows.

- zéklady psani na pocitaci v textovém editoru Word.

- zaklady prace s INTERNETEM ael. postou (e- mail).
kurzovné: 1.500 K¢

zajemci se mohou prihlasit:

a) pisemné na adresu Zakladni Skola, Opletalova 699, 407 22,
Benesov nad Plou¢nici.

b) telefonicky na) 412 586 366 nebo 606 646 292

¢) e-mailem na infozsbnpl@zsbnpl. Cz

d) osobné ve skole u tajemnice $koly

Uzavéerka prihlasek 17. prosince ve 14, 00. Zajemci budou
zafazovani dle pfijatych piihlasek. Informace o uhradé budou
sdéleny piizahajeni.
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Unbanovd Elista
Jrowiek Milosk
Muﬁéou@ Rnegla
Stachoud Anna

; Anna
Kotyga Vaatislan
Rebovd Vlasta

Pachols i

Jubitaniti - beden 2005
Kopeloud Unsula
Nostoud [Jiina
Unban Pranitisel
Kogeinitoud Gerwuda
Schor foi

Hiloudc Tnena

pacd@ummﬁmmo

Nové knihy
v méstské knihovné

Pro Zeny
Johnson S. - Svidnice - kdyz poprvé spattila lady Flora Adama
Serrea,védéla okamzité,ze udéla vse,aby ho ziskala.

Brown S. - Silnéjsi neZ slova - kdo je tajemny muzktery si fika Jack
Sawyer a znenadani se objevil na Corbettové ranci? Prisel
nahodou,nebo je to komplic uprchlych vézina.

Obermannova I. - Matky to chtéj taky - misty eroticky roman
o vzpoure jedné Zeny.

Detektivky

Laird T. - Reznik - ve mésté zacal fadit bestidlni vrah, ktery své obéti
znésilni a pak zohavi jejich mrtva t¢la.Dikazy nasvédcuji tomu,
ze obchoduje s organy zavrazdénych zen.

Napéti

Ludlum R. - Mataresetuv kruh - dlouhou fadu let stali na opac¢nych
stranach Zelezné opony: prvni pracoval pro CIA a druhy pro KGB.
A prece se z nich museji stat spojenci,i kdyz jim kvili tomu jdou
po krku jejich vlastni zpravodajské sluzby.

Z.1ékarského prostiedi

Cook R. - Zachvat - autor klade otézky tykajici se moralnich hledisek
soucasnych prevratnych védeckych objevu.

Historické

Jennings G. - Azték - Krev Aztéku - pribéh se odehrava v 16.stol.
v Novém Spanélsku. 4.dil.

Lieckfeld C.P. - Kniha Haithabu - denikové zaznamy saského mnicha
Agrippy popisuji vzruSené obdobi 9. a pocatku 10.stol.,kdy kraj
pustosili Vikingové

Vale¢né

Kessler L - Operace Dlouhy skok - autor se osvédcuje jako znalec
2.svetoveé valky,ale 1 jako vypravec.

Vzpomlnka

Dne 24. 1. 2005
uplyne 5 rokt
od tmrti pana

M

Antonina K¥ize.

Dne 16.1.2004
to budou 3 roky,
co nas navzdy
opustil pan

Robert Kosek.
Kdo jste hoznali "§'jzckou stale
vzpomente s nami. vzpominaji
Manzelka a déti manzelka, déti,
s rodinami rodice a

sourozenci.

Pro vSechny, ktefi cht&ji pfispét potfebnym
uvadime bankovni spojeni na Hospic Anezky
Ceské,ktery poskytuje péci téZzce nemocnym
a umirajicim pacientim vétSinou s nadorovym
onemocnénim v pokro¢ilém stadiu.

Oblastni charita Cerveny Kostelec
5.kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
tel_: 491 467 030, fax : 491 467 043
IC : 48623814, DIC CZ48623814
Bank.spojeni : Komeréni banka, C. Kostelec
&.4. 8282670227/0100

Pronajmu byt 2+1
po rekonstrukci.
Cena 3 500,- mésiéné bez sluzeb.

tel : 737 648 425

Duchovni okénko

Vyznavadciim zlatého telete
Za penize si mizete koupit
dum, ale ne domov.
Postel, ale ne spanek.
Hodiny, ale ne Cas.
Knihu, ale ne vzdélani.
Léky, ale ne zdravi.
Krev, ale ne zivot.
Sex, ale ne lasku.
Mlceni, ale ne souhlas.
Lez. ale ne pravdu.

Fr. Novotny

(Blazeni)

Vse se zméni v okamziku,
kdy pomine chténi a jeho

misto zaujme pozorovani,
¢iré vidéni a odevzdanost.

e o

Myslenka pro rok 2005
Clovék ma tii cesty
k moudrému pocinani.

Premysleni je ta nejryzejsi.
Napodobovani ta

nejsnadnéjsi.
ZkuSenost je ta nejtrpci.

Konfucius

od ¢tenarky BN

. Anketa
2x Pepa Mradek Davate si novoro¢ni piredsevzeti? Dari
V luhach, kde h4j sevam je plnit?

se v lukach tkvi
sedmikrasek tisice,

v srdeich kde mir

je lasky nejvice

To vse je v nas

sic udu$eno bezpravim,
ale nejvice milujicich,
co potomky své béfou
z lina matky jez rodi
bolest nejvice.

| Daniel Hrncir
- stroj. délnik

Nedavam, protoze bych ho stejné nesplnil,

takze to nema cenu.
Tomas Fiser
zivnostnik

Chtél jsem vse

a nasel jsem jen tvj sen.

Jak zit, byl mi navodem.

Pak usli jsme téch par

stop

a ¢as nas promeénil se Kdyz si néco vytycim, tak se mi to vétsinou

v budouci hrob splni, protoze si davam jen mala predsevzeti
b

e ajsem pak spokojeny.
ale nadgje lasky od tebe

dava mi nadéji,

ze pujdeme do nebe.

A tam spolu,

u jednoho stolu

budem navzdy spolu
pit plnymi dousky

mok minulé¢ho zalu
opiti Stéstim,

ze budem navzdy spolu.

8 Katerina Sukovatad
na mateiské
§ dovolené.

Davam - ze se budeme mit dobfe... a déti
se dobfe maji. Tentokrat si dam, ze pojedeme
naporadnou dovolenou.

pripravil: mlw
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Mozna nevite, ze v Cervinu 2004 do BeneSova dorazila skupinka dobrovolnikd z africké Zimbabwe,
ktefi za byt a stravu ochotné pracovali v organizaci Sluzby mésta. Na prvnim snimku vidime pfijezd skupiny
na mirn¢ pretizené dodavce, kterou si pronajali na Gibraltaru. Na druhém obrazku jsou jiz chlapci zapojeniv
pracovim procesu. Pfidrzbé bazénu na mistnim koupalisti.

Hit sezony !
’ = P 2 : _ 'V USA se zacal prodavat novy druh papouskd.
,;’{—/ C{:"_"ZZ/{(, et — )= . S o Je to hficka piirody, ¢ i
/ ? genetického inZenyrstvi?

Mate problém s parkovanim?
Zdejenavod, kterak zaparkovatsnadnoarychle...

Benes$ovské noviny MK CR E 11 867
Vydavatel: Mésto Benesov nad Ploucnici, nameésti Miru 1, 407 22 BeneSov nad Plouénici
www.benesovnpl.cz, ICO: 261181
Sazba P.Urx
Tisk - Tiskarna $+S, Krasna Lipa (tel.412 383 567)

Policie patrd po majiteli tohoto odstavené¢ho
vozu na parkovisti pod zdmeckou zahradou...
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