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cena 5,- K¢
www.benesovnpl.cz

V leto$nim roce si pripominame 60.vyroci osvobozeni
Ceskoslovenska.

Zde je par obrazkiu pro piedstavu, jak to vypadalo na
beneSovském namésti prredtim, s pevnou virou, Ze se nic
podobného uz nebude nikdy opakovat.

Co nam piinesl duben, aneb letem svétem o déniv nasem mésteCku
V dubnu probéhla ocista mésta od zimnich posypu, Sluzby mésta likvidovaly nékolik cernych skladek, zacala téz sezona sekani travy.
V byvalém wucilisti finiSuje vystavba bytu pro spravce budov, je prFipravovan projekt na vystavbu byti.

Ve druhé poloviné mésice zapocala firma SaM s rekonstrukci ulice Dvorakovy, chystame vyspravy komunikaci, které byly poniceny jarni
vodou, také budeme rekonstruovat nékteré chodniky dotcené obnovou telekomunikacni sité a samozirejmé i chodniky v Dvorakove ulici.

U nemovitosti se v nejblizsi dobé docka opravy stiecha na materské skole a stitova zed’ domu ¢p.48 v Zameckeé ulici.

Diky, dle mého ndizoru Spatné édasti zakona o stietu zajmii, rezignoval na funkci zastupitele mésta pan Mgr. Jiri Spicka. Za jeho dlouholetou
praci pro mésto mu patii velky dik a uzndni. Na uvolnény mandat nastupuje Mgr. Milan Spicka, ktery ziskal na kandiddtce ODS ve volbdach
vroce 2002 celkem 481 hlasii.

Program Benesovskeho slunovratu vam prineseme az v pristim cisle, uz dnes ovSem mohu prozradit nékolik podrobnosti: podium bude
tentokrat na namésti a uvidite na nem vystoupeni hudebnich uskupeni riiznych zanrii od dechovky pres country az po rock. Predstavi se nam
tanecni soubory, pévecky soubor z Heidenau, Jarda Karchnak a pro mnohé z vas bude urcite lakadlem porad Zdenka Izera. V horni casti
namesti bude posezeni s barem a na travnaté plose oblibend adrenalinova atrakce (neprozradim jakd, ale bude to ,, bomba ).

Zamecky park bude cely patrit historické casti oslav, po cely den zde budou vystoupeni Sermiru, délostrelci,sokolnika, dobovych remese.

Na parkovisti pod zamkem bude kromé pivniho stanu umisténa vystava hasicskeé techniky.V prostordch horniho zamku bude oteviena vystava

vyradit na Sun City.

A aby toho nebylo mdlo, prichystala benesovska autoskola na skvarovem hristi u nadrazi den ridicského umu - budete si moci vyzkouset
své ridicské umeni v automobilech i na motorce, ucitelé autoskoly vam poradi. Soucasné si budete moci prohlédnout i zakoupit autodoplnky
Ci tuning ve stanku firmy Bottari.

Pro milovniky lunaparkii podotykdam, Ze kolotoce budou na travnaté plose u obchvatu. Urcité jsem nevyjmenovala vsechno, ale podrobnosti
programu budou soucasti pristiho cisla BN.

Letosni slunovrat nam pomahd financovat EU, kde jsme uspéli s projektem Phare CBC.

Kdyz pisi sviij prispévek, sviti venku slunce, ale noci jsou mrazivé- odnesla to i magnolie na nameésti, jiz umrzly vsechny kvety.( Priznam se,
Ze mé to pocasi nekdy pekné stve). Snad to byl posledni zachveéy zimy.

Prejivam mnoho zdravi a slunné pohody.
Vase starostka
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USNESENI ze 6. jednani Rady mésta BeneSov n. Pl., konané dne 11.4.2005 od 15. 00 hod. v malé zasedaci sini M&U BeneSov n. PI.

RaM po projednani schvalila :

- ukonceni najemni smlouvy ¢.37/03 na pronajem
st.p.¢.132. Smlouva bude vypovézena v souladu
se smluvnimi podminkami ve lhité 1 mésic.

- ukonceni najemni smlouvy ¢.1/01 na pronajem
casti pozemku p.p.¢.805/3, v k.i. BeneSov
nad Ploucnici. Smlouva bude vypovézena
v souladu se smluvnimi podminkami ve lhaté
1 mésic po schvaleni prodeje ZaM.

- pfechod najmu hrobového mista ¢.296/P II.
Smlouva bude uzaviena na dobu uréitou 10 let.

- piechod ndjmu hrobového mista ¢. 204/P II.
Smlouva bude uzaviena na dobu ur¢itou 10 let.

- prechod niajmu hrobového mista ¢.68/L 1.
Smlouva bude uzaviena na dobu urcitou 10 let.

- uzavieni smlouvy o najmu hrobového mista
¢. 4L V. Smlouva bude uzaviena na dobu
urcitou 10 let.

- uzavieni smlouvy na bezplatné vypracovani
nezdvislého auditu na sluzby ,,Pojisténi majetku
meésta" s firmou Respect a.s., Pivovarska 1, Usti
nad Labem.

- zadost na prondjem pozemki na Namésti Miru
pro postaveni predzahradek na letni sezénu
za 1, - K¢/m2/den pro celou dobu pronajmu.

- pfechod najmu hrobového mista ¢. &/P IV.
Smlouva bude uzaviena na dobu urcitou 20 let.

- uzavieni smlouvy o najmu hrobového mista
¢.257/P 1I. Smlouva bude uzaviena na dobu
urcitou 10 let.

- rozdéleni hospodatského vysledku ZS$
zarok 2004 ve vysi 133.537,47 K¢ ato:

- fond odmén 19,9 %27.000, - K¢.

-rezervni fond 80, 1% 106.537,47 K¢.

- vyuziti fondu rezervniho dle navrhu feditele ZS
s doplnénim o polozku : dovybaveni a obnova
nacini pro t€lesnou vychovu ve vysi 30.000,- K¢.

RaM po projednani neschvalila :

- uzavieni najemni smlouvy na pronajem casti
pozemku p.p.€.40/2 o rozloze 7m2 v k.i. BeneSov
nad Ploucnici, za ulelem provozovani stanku
sobcerstvenim.

-neschvalilaumoznéni ziizeni ,,ochranného pasma
pro zdroj podzemni vody" na pozemku p.p.¢. 730/3
v k.. Ovesna vzhledem k tomu, ze ochranné
pasmo zasahne do pozemku p.p.¢. 730/2 (mistni
komunikace).

RaM po projednani bere na védomi:

- zpravu kontrolniho vyboru.

- zadost o povoleni potfadani trempského
nohejbalu.

RaM po projednani doporucuje ZaM:

- schvalit zamér prodeje ¢asti pozemku p.p.¢. 1378
vk.i. BeneSovn. PL.

- schvalit uzavieni kupni smlouvy na prodej ¢asti
pozemku p.p.¢. 627/1v k1. Ovesna, o vyméie
6m2, zakupni cenu 3. 803,- K¢&.

- schvalit uzavieni kupni smlouvy na prodej ¢asti
pozemku p.p.¢. 805/3 v k.. BeneSov n.PL,
orozloze 197 m2, zakupnicenu 14.892,-K¢.

RaM po projednani uklada:

- odboru spravy majetku kontrolu dodrzeni
odklizeni stanku na ¢asti p.p.¢. 40/2.

- odboru VZP vyzvat f. Sluzby mésta BeneSov
n. Pl. a f. BARDZAK k ptedlozeni polozkového
rozpo¢tu na zatepleni fasady Zamecka ¢&p. 48
pii tloustce 50mm a 100mm a dolozit jakym
zpusobem budou prace provadény /samostatng,
subdodavatelem /.

- vedoucimu prispévkové organizace ,,Sluzby
mésta Benesov nad Plouc¢nici" panu J. Vyhnalkovi

uzaviit mandatni smlouvu s firmou Ing.Jitka
Licinbergova, Janov 155, Sloup v Cechach,
na vypracovani auditu ucetni zaveérky prispévkové
organizace Sluzby mésta BeneSov nad Ploucnici
zarok 2004. y

- vedouct pispévkové organizace ,,Skolni jidelna
Benesov nad Plouc¢nici" pani 1. Kolafové uzaviit
mandatni smlouvu s firmou Ing. Jitka
Licinbergova, Janov 155, Sloup v Cechach,
na vypracovani auditu u€etni zavérky piispévkové
organizace Skolni jidelna BeneSov nad Ploucnici
zarok 2004

- fediteli Zdkladni Skoly BeneSov nad Ploucnici
panu Mgr. J. Spickovi uzaviit mandatni smlouvu
s firmou Ing. Jitka Licinbergova, Janov 155, Sloup
v Cechach, na vypracovani auditu ucetni zavérky
ptispévkové organizace Zakladni $kola BeneSov
nad Plou¢nici za rok 2004.

- odboru spravy majetku doplnit do smluv
na prondjem pozemkil na piedzahradky pro letni
sezoénu 2005 o upozornéni, ze po 22. 00 hoding
nesmi byti ruSen klid a pofddek ve mésté,
ze na vyzvu MEP ¢i PCR okamzité predzahradku
vyklidi a Ze zajisti pro své hosty socidlni zatizeni.

- fediteli ZS blize specifikovat polozku obnova
pocitacové sit€ /30. 000,- K&/ znavrhu na rozdéleni
rezervniho fondu ZS.

- v§em vedoucim odbori piedkladajicim materialy
do RaM ¢i ZaM tadné a v nejbliz§im mozném
terminu sd¢lit zadatelim vysledky z jednani .

- odboru VZP vyzvat majitele fecisté potoka
na Ovesné k odstranéni ¢erné skladky v potoce.

- odboru VZP provést kontrolu stavu ul. Nadrazni
/chodniky, silnice /.

RaM po projednani urcuje :
- na uvolnény mandat po odstoupivsim Mgr. Jitim
Spickovi Mgr. Milana Spicku.
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Za stejny tr.¢in bylo sdéleno obvinéni J.K. z BeneSova n. Pl
ktery zapomnél platit vyzivné na svou nezletilou dceru.

Z bloku POLICIE CR

Vyzivné na své dvé nezl. déti zapomnéla platit A.L.
z Décina, bylo ji sdéleno podezieni ze spachani
tr.¢. Zanedbani povinné vyzivy dle § 213/1 TZ.

P.P. z BeneSova n. Pl. prodaval piratsky herni a aplikacni softwer
na nosic¢ich CD a DVD. Bylo mu sdéleno obvinéni z tr.¢inu PoruSovani

autorskychpravdle § 152/1 TZ.

Karlovka.

Policii CR je dale provadéno Setieni vioupani do OA v obci Soutésky
a na parkovisti u prodejny Edeka, pozar v byté a vloupani do RCH v obci

Policie CR - tel.: 158

Obvodni oddéleni BeneSov n.Pl.:

Dne 26.3.2005 bylo hlaseno vloupani do rodinné chaty v obci Valkefice
se Skodou 4.600,-K¢. Setienim byl zjistén jako pachatel V.P. z Kravar,

kterému bylo sdéleno obvinéni ze spachani tr.¢inu Kradez dle § 247/1b TZ
atr.¢. Porusovani domovni svobody dle § 238/1,2 TZ.

P.V.z Vernefic predlozil na Ceské Poité v BeneSové n. P1. faledné potvrzeni
na uzavieni uveru od Home Credit Finance. Bylo mu sdéleno obvinéni
ze spachani tr.¢inu Uvérovy podvod dle § 250b/1 TZ.

Ze stejného TC bylo sdéleno obvinéni J.F. z Vernetic, ktery téz na Ceské
Posté v Benesove n.Pl. predlozil fale$né potvrzeni na uzavieni uvéru.

412 586 333

Meéstska policie
Telefonni Cisla:

775 088 156, 775 077 156

Inzerce nezpracovana

Zpracované inzeraty

(format .jpg, .bmp, .tiff, .cdr,
popfr. jiny po dohodé)

- 1300,- K¢
650,- K¢
325,- K&

A4
1/2 A4 -
1/4 A4 -
mensi -

A4
12 A4 -

- 1600,- K&
800,- K&

Barevna inzerce
- po tel. Dohodé¢
(412 589 802)

1/4 Ad - 450,- K&

mensi -

5,- K¢ za kazdy cm?2

7,- K¢ za kazdy cm2

Uzavérka vzdy 20.v mésic

Vzpominka, podékovani

- zdarma.
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Rekreacné rekondi¢ni pobyt pro zdravotné oslabené déti 2005

Tento 15. denni rekreacné rekondi¢ni pobyt zdravotné oslabenych déti je dalsi spole¢nou akei nasi zékladni skoly
ve spolupraci s Mistni skupinou CCK Benesov nad Ploucnici a Méstem Benesov nad Ploucnici. Pobytu se zacastni
celkem 40 zdravotné oslabenych déti ve véku od 7 do 17 let véetné, které maji odborny doprovod. V doprovodu je jako
vzdy jeden lékaf, vétsina ostatnich z doprovodu jsou zdravotnici, v§ichni maji velkeé letité praktické znalosti s pofadanim
téchto pobytovych akci. Pro déti je v misté pobytu pfipraven celopobytovy program (k dispozici jsou i sportovisté
- stolni tenis, odbijend, nohejbal, kopana atd. ). Ubytovani je v penzionu Adrija ve dvoulizkovych a tfiluzkovych
apartmanech s vlastnim hygienickym zafizenim (vSechno je blizko mote), strava je formou plné pense (snidané
+ presnidavka, ob&d + svacina a vecere - ve slozeni prvni a druhé jidlo, salat, ovoce, zakusek, napoj chorvatské kuchyngé).
Je zde zajistén nepretrzity pitny rezim, minimaln€ 2, 5 litru na dit€ a den. Doprava je klimatizovanym autobusem,
fizenym zkuSenymi, na déti zvyklymi fidi¢i, déti si v pribéhu jizdy mohou kupovat za K¢ napoje. Trasa jizdy - CR
- Rakousko - Slovinsko - Chorvatsko a zpét, pievazné po délnicich. Letos se pobyt uskutecni opét se statni dotaci.

Misto pobytu je umote v letovisku Posedarje (uZadaru) v Severni Dalmécii.

Termin: 16. srpna 2005 aZ 30. srpna 2005 - v plné sezoné a bez potieby uvoliovani ze skoly.

Odjezd je 16.8.2005 (utery) okolo 15,00 hodiny, navrat 30.8.2005 (utery)pfedpokladv 10,00- 11,00 hodin.

Cena: 7.900, - K¢ za dité (bez dotace = zdravé dité za 12. 700, - K¢), v cené je doprava, pojisténi, ubytovani, strava, pitny
rezim, doprovod.

Moznost splatek: 3. 000, - K¢ zaloha po podani pfihlasky, zbytek v ¢ervnu 2005.

Dotace je pro déti, které maji 1ékaiské potvrzeni, ze trpi astmatem, nebo alergiemi, které snesou slunicko, ¢i koznimi
chorobami, které snesou pobyt na slunicku (lupénka, ekzémy).
Veékova hranice: 7 az 17 let véetné.

V letovisku Posedarje je fada piscitych a oblazkovych plazi, je vroubeno sosnovym lesem,

ktery skyta potiebny chladek za horkych letnich dnti. Mote v zatoce u letoviska je melke a teplejsi
nez jinde, a proto je Posedarje skvélym mistem k odpocinku a dovolené. Letovisko Posedarje
jevzdaleno 25 km severovychodnim smeérem od ptistavniho mésta Zadar.
Penzion Adrija je polozen v centru mésteCka Pesaro, pfimo na plazi (1, 5 km od méstecka
Posedarje) a je umistén v krasné piirodé s malebnym pobrezim a ktistalove Cistou vodou. Do jeho
vybavenosti patfé restaurace, terasa a spolecenska mistnost. Ubytovani je v jeho klimatizovanych
apartmanech pro 4 - 6 osob s vlastnim socialnim vybavenim.

Zajemci hlaste se co nejdfive na telefonnim ¢isle: 603219 689
nebo poslete ¢ - mail naadresu: cekben@seznam.cz,
¢inapiSte na adresu:
Mistni skupina Ceského &erveného kiize
Pod vyhlidkou 447
Benesov nad Ploucnici
407 22.

Foto ilustracni - z minulych ro¢nikt

60 let od osvobozeni Ceskoslovenska

Dne 8.kvétna se v BeneSové nad Plou¢nici kona
49.ro¢nik cyklistického zavodu Osvobozeni

Zavod O putovni pohar starostky
Mésta Benesov nad Ploucnici (&

Upozorfiujeme motoristy, Ze v prubéhu zavodu dojde k omezeni dopravy. (4
Bude uzavren prijezd stfredem mésta a dale pak komunikace AN
BenesSov n.Pl. - Dé&é&in,ve sméru od Benesova n.PI.
Smeér od Décina bude prljezdny.
'Omezeni potrva od 8:00 hodin do 13:30 hodin. |

start zavodu je plianovan na 9:00 hodin

Zavod je zarazen do Ceské silni¢ni ligy muzii, CP mladeZe juniori + Zst

TRAT ZAVODU OSVOBOZENI
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Lécba trochu jinak

Téma: Alternativni ovlivnéni artrézy

Navazuji na ¢lanek z minula artréza kolene. Popis pfipravy bylinnych
doplikti najdete v clanku mé maminy, neb ta je v nasi rodiné
bylinkafenim a lektvatenim proslulé Pfeji ptijemné pocteni.

Obkladové techniky - Obkladovani je starodavna 1écebné procedura.
Dodnes ji vyuzivame napf. v lazenstvi.

Neexistuje presna poucka, komu svédci teplé, komu studené zabaly.
Kazdy by si m¢l odzkouset obé moznosti, aby zjistil, ktera mu ,,sedne*
lépe.

V]geobecné plati, ze bolest u zanétlivych onemocnénich (artritidy) tisi
zabaly chladivé. Teplé zabaly 1épe uvoliuji svalovou ztuhlost a urychluji
latkovou vymeénu, ¢imz umoznuji svallim a kloubtim rychlejsi vyhojeni
(uartroz).

Teply vlhky zabal jde (podle mého nazoru) o nejlepsi zpisob aplikovani
tepla. Budete potiebovat: bavinénou osusku nebo plinu, igelit, osusku,
vafici vodu. Vodu nalijeme do nadoby, vlozime do ni plinu, vytdhneme,
nechame vychladnout na nejvétsi snesitelnou teplotu. Potom vymackame
( nezdimat, vice vody 1épe zapafi ) pfebyte¢nou vodu a plinu pfilozime
na bolavy kloub. Zakryjeme igelitem a navrch zabal prekryjeme osuSkou.
Nyni je tfeba fadné vychutnavat blahodarného tepla a hlidat, kdy za¢ne
zabal chladit. V tu chvili jej sunddme a muizeme celou proceduru
zopakovat. Opakujeme 2x - 3x. Nakonec prohfaty kloub zabalime
do tepla nesmi prochladnout. Celad procedura zabere cca 1 hodinu denné.
Aby méla smysl, musi byt provadéna nejméné 14 dni, 1épe vSak mésic i
déle.

Teply vlhky zabal se zazvorem

Uvaite 2-3 litry vody, po odstaveni ponoite do vody latkovy
sacek, do n¢hoz predtim vsypete 2 1zice tluceného nebo mletého zazvoru.
Zazvor nechame chvilku louhovat a zaroven udrzujeme nalev stale horky
asi pfi teploté 60°C. Pozor nalev se jiz nesmi vafit snizila by se tim
ucinnost zdzvoru.

Takto ptipraveny vyluh pouzijeme na vlhky zabal. Postup
jepopsan vyse.

Obkladujte 15-20 minut. Poté oSetfované misto osuste.

Pocit hlubokého prohiati pretrvava, kize zlstava prokrvena
azarudla po odstranéni zabalu.

Teplé zabaly nikdy neptikladejte do mist s pravé probihajicim zanétem,
na oteviené a hojici se rany. Pokud mate vysoky tlak, ischemickou
chorobu srde¢ni, ischemickou chorobu dolnich koncetin, kiecové zily,
popf. jiné ob&hové potize, porad’te se pred obkladovanim se svym
Iékafem o vhodnosti této procedury, abyste vyloucili moznost zhorSeni
svého stavu.

Kromé zabalu mizete vyuzit celé skaly jinych zahrivadel ¢i chladidel.
Za vsechny jmenujme parafinové sacky, kryosacky, nahtivatelné
polstarky se zrnim, elektrickou decku, ... Jejich pfiprava i aplikace jsou
snadngjsi, efekt téchto obkladd je ale o néco mensi, nez u klasickych
vlhkych zaball.

Akupresura jde o starodavnou metodu, ve které tlacime prsty na urcité
body natéle. Tlak na tyto body muize ovlivnit i mista vzdalena.

Zde zminéné body maji celkovy ucinek mulzete je jemné masirovat
po dobu 2 minut. Pro zvyseni G¢inku muzete plisobit na body na obou
stranach téla. U akutni bolesti 1ze body masirovat kazdou hodinu.

T4 che-ku, nachdzi se pfiblizn¢ uprostied meziprstni fasy mezi palcem
a ukazovéakem na ruce. Mirni bolesti v horni poloving téla. Jde o jeden
znejpouzivangj$ich bodii viibec vyborné ptisobi i proti migrénam.

POZOR: tento bod nesmi byt stimulovan v téhotenstvi.
Mohlo by dojitk poskozeni plodu ¢i potratu.

BENESOVSKE NOVINY

736 cu-san-li. Nachazi se 4 prsty pod dolnim okrajem &ésky, zde je zevné
ve vzdalenosti palce od hrany holen¢.

Tento bod pouzivame jako 1ék na bolesti v dolni poloving téla
(od pupkuniz).

Mm60 - kun-lun (PAN BOLESTI) se nachazi mezi zevnim kotnikem
aAchillovou§lachou.

Jeho masaz je vhodna pfi bolestech v nohou, pocitu ,,nohy jako konve*,
otocichnohou,...

Homeopatie jde o zpisob 1écby podobného podobnym. Tj. (velmi
zjednodusen¢) homeopat zjisti, jaka Skodlivina zpUsobuje nemoc.
Poté vam predepise 1¢k, ktery obsahuje latku podobnou této skodliving,
ovSem Vv siln€ naredéné formé. T¢lo tuto latku snadno rozpozna a zacne
se proti ni mohutné branit. Diky tomu, Ze obrana funguje v§eobecné, vase
télo znicinejen 1ék, ale i nemoc.

Homeopatii se do hloubky nezabyvam, nenajdete zde tedy
vypis 1éku G¢innych proti artroze. Z predchoziho vysvétleni vlastné
vyplyva, ze pro kazdého ¢loveka je vhodna jina kombinace homeopatik.

.....

vyhledejte zkuSeného homeopata ( najdete je 1 v blizkém Décine).

Nazory, dotazy, ptipominky, ...

Filip Tesarcik, Palackého 5, Benesov n. Pl.
Email : filip.tesarcik@volny.cz
Mobil : 732921 472 ~ Pevna linka: 412 586 625

Bylinky,obklady,lektvary...

Jak slibil muj synek, prozradim zde nékolik receptt, které jsou
odzkousené¢ a fakt funguji a navic vSechny bylinky si nasbirate
naloukach okolo Benesova.

Na bolavé koncetiny- klouby i kosti je perfektni kostival lékarsky
-uz znazvu bylinky je patrné, na¢ nam ji matka ptiroda vytvoftila.
Na tinktury pouzivam vyhradné kofen rostliny. Vykopat jej je vhodné
navecer, ¢i v dobé ,kdy rostlina odkvéta- to ma nejveétsi silu. Kofen
omyjeme, oSkrabeme (pfi ¢isténi bud’te ptipraveni na to, Ze pousti Stavu
velmi kluzkou az mydlovatou). Nakrdjime na malé kousky,
které nasypeme do sklenice- pod hrdlo. Celé to zalijeme alkoholem
- reznou, lihem nebo Lesanou a nechame louhovat na teplém misté
cca 3 tydny. Poté slijeme do lahvicek, vylouhovany kofen potfadné
vymackame, aby ani kapka této blahodarné tekutiny nepftisla nazmar.
Vzniklou tinkturou mazeme bolavéa mista 2x denné, mizeme ji nakapat
na vlhké zabaly. Budete se divit, jak rychle se dostavi zlepSeni.

Dalsi fantastickou bylinkou je trezalka teckovana, lidové nazyvana
Krev svatého Jana (rozemnete-1i ji, pousti Cervenou barvu,
prestoze kvitky ma zluté).

Trezalka dokaze bajecné uklidnit nervy. Olej z tiezalky vyrobime tak,
ze kvetoucimi rostlinkami naplnime sklenici (nejlépe ,,zavarovacku*)
apoté azpo okrajnaplnime panenskym olivovym olejem (je dost drahy,
ale za 1éky dame urcité€ vic). Sklenici dame na teplé slunné misto- tieba
za okno a 4 tydny louhujeme, denné protfepeme. Po 4 tydnech slijeme
do lahvicek a pouzivame na teplé zabaly ¢i mazani, je perfektni
i na spaleniny. Protoze mé tfezalka uklidilujici vliv na organizmus,
dokaze takovy olej tisit bolest.

Pozor! Tiezalkou se nemazte, kdyz jdete na slunicko- pckné byste
zflekatéli.

Jste-li podrazdéni, vylouhujte si z kvetouci tfezalky Caj a popijejte
2-3 salky denné. Do tydne nebudete védét co je to stres a na svét budete
koukat z t¢ lepsi stranky.

A pfiste, bude-li misto, néco o mastickach.

vase starostka
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Uvér, ktery Uvér s mimoradné
unesete!

nizkou mesicni
splatkou

aver 50 000 KE
meésicni splatka
949 Kg*
— na cokoli
rychle a jednoduse
moznost splaceni kdykoli
i bez zajisténi* *

vypis z iétu zdarma

VyuZijte této mimoradné nabidky od Ceské spofitelny do 25. kvétna 2005 a ziskejte

navic dalsi vyhody. Vice informaci o této nabidce Vam radi sdélime v pobocce Ceské

b 4 y .
sporitelny Benesov nad Ploucnici (Nam. Miru 1, tel.: 412 557 211), na www.csas.cz CESKA 5
nebo informaéni lince 800 207 207. SPORITEI_NA

*RPSN od 10,74 %, 71 splatek a Grokova sazba 7,9 % p.a.; **pii spInéni podminek Ceské spofitelny Jsme Vam bliz.

Poslanecky den p.Dr. Zuzany Roitové v nasem kraji || Ze soutéZe '"Maloviani na kameni”

Dne 21. 3. navstivila na$ kraj poslankyné Evropského parlamentu
za KDU - CSL p. Zuzana Roitova. Byla zde na "misiich", tak totiz mluvi
s trochou nadsazky o svych cestach do krajli s nizkym volebnimi
preferencemi nasi strany. Dopoledne navstivila gymnazium v Ceské Lipé
a odpoledne pak zamitila do Teplic. Zde méla tiskovou konferenci po niz
nasledovalo setkani s podnikateli. Informovala nas o tématech, kterymi
se zabyva Evropsky parlament. Nejvétsi aktivitu vyviji ve prospéch
Ceského textilniho pramyslu, smérnic o sluzbach a registraci chemickych
latek. Veder se pak sjeli zastupci KDU - CSL ze viech okresti nageho kraje.
V pratelské atmosféie se hovotilo o tématech, ktera se dotykaji podnikani
i 0 zakonech evropské tstavy. Spole¢né jsme prozili hezky den. Zavérem
na tyden pozvala 45 lidovcid piimo do Bruselu, kde se seznami
s fungovanim instituci unie.

F

i

ZaKDU - CSL piedseda Ludmila Sumova vyherci I.kategorie

-
F &
Yl
vyherci I1.kategorie | o
\" L] — [l

Déti mély radost a za snahu dostaly sladkost. Vyherci se €81 na zdjezd.
Za KDU - CSL Ludmila Sumové
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Sportovni uspéchy Zaki nasi Skoly

Ve ¢tvrtek 31. 3. 2005 se starSim zak(im podafilo po bojovném vykonu vyhrat ve Verneficich turnaj
v salové kopané ,,O putovni pohidr Vladimira Smicera“. V zakladnim kole sice skoncili druzi
za druzstvem Ceské Lipy, ale ve finale ji suverénné porazili4 : 0.

O tyden pozd¢ji na stejném turnaji mladsi zaci také zabojovali a pouze ,,na penalty” obsadili druhé
misto.

Nase kola se kazdoro&né ucastni ,,Skolského poharu coca - coly* v kopané. Letos probih jiz 5. roénik.
Ve ctvrtek 7. 4. 2005 starsi Zaci sehrali zakladni kolo se ZS Ceska kamenice, Markvartice a D&Cin
- Bynov. Po velmi dobrém vykonu vyhrali vSechny 3 zapasy a postoupili dal. Myshm Ze si zaslouZi
pochvalu a sladkd odména je nemine. Hlavni podil na vykonu chlapcu ]ISte maji beneSovsti trenéfi,
ktefi jim vénuji spoustu asu.

Druzstvo star§ich zaki na Poharu V: Smicera:
R.Kolaf,J. Minaiik, J. Myslivecek, F. Kropac, M. Pirzkall, P. Padrta, M. Grund, A. Miggl:‘_ik, V. Vana

Druzstvo mladsich zakd na Poharu V. Smicera:
Vanék, Knespl, Malhaus, Dolezal, Moravec, Némecek, Kougl Pop,
Polansky, Klemera

Druzstvo zaki na Skolském pohéru coca - cola T f
R. Kolaft, J. Minafik, J. Myslivecek, F. Kropac, M. P1rzkall B Pdrta
M. Grund A. M1nar1k V: Vana, D. Meduna, J. ‘Baj

P. Spagek, V. Myshvecek !

Sladka odména pro vitéze Zéci na Coca Cola cupu.

Stolni tenis

22. utkani 24.3.2005

SKST Dé¢in - E Benar BeneSov A 4:14
Body:Gabas, Tlusty, Hlavacké a Rizek po 1

Body:Babitka a Nebohy po 4,5, Stipek M. a Brabencova po 2,5

Tabulka okresniho pi‘eboru Tabulka okresni soutéze
ve stolnim tenise po 24. kole ve stolnim tenisu po 24. kole

. Ceska Kamenice B
. Mala Velen

. Filipov A

. Jilové B

. Doprava

. Benar BeneSov B
. Filipov B

. SSK Jilové

1. SKST Décin C
23. utkéni 31.3.2005 2 Benar BeneSov A

Benar Benesov A - SKST Dé¢in F 16:2 3. Varnsdorf B
Body:Nebohy a Babicka po 4,5, Stipek M. a Brabencova po 3,5, 4. Jilové A
Body:Dyskantova 2, Rumlova, Klihavcova a Ruml po 0 5. SKST Dé&cin D

6. Varnsdorf C
24. utkani 5.4.2005 7. SKST Dé&¢in E

Slovan Varnsdorf C - Benar BeneSov A 5:13 ‘8'S ST D&cin F
- g'\ L

1
2
3
4
5
6
7
8

Body:Zitek P. 2,5, Zitek st. 1,5, Charouzen 1, Zitek ml. 0 A
Body:Babicka a Nebohy po 4,5, Stipek M. 3, Stipek J. 1

2
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Nové knihy
v méstské knihovné

Pro Zeny

Johnson S. - Stiibrny plamen - krasnd Jordana uprchla pied krutou
nespravedlnosti do montanské divociny.

Spencr L. V.- Naplnéni - Jonathan Gray se obava, ze jeho manzelstvi ziistane
navzdy bezdétné. Po dlouhém véhani pozada svou milovanou zenu Mary
asvého mladsiho bratra Aarona, aby spolu pocali, které on mit nemuze.
Cookson C. - Ztraceny andél - pro své pratele a blizké byla kdysi Irene
kultivovana mladd ddma s hudebnim talentem, mocnym a uspéSnym
manzelem a krasnym synkem. Za zavienymi dveimi svého domu vsak byla
pouze bezmocnou obéti zarlivého a ndsilnického muze.

Detektivky

Grafton S. - R - jako Risk - dalsi kniha ze série detektivek podle abecedy
ajeji hrdinkou Kinsey Millhoneovou.

Fairstein L. - PFesny zasah - jednoho srpnového vecera na Manhathanu
vyplavi rozboutfena feka mrtvolu mladé zeny, ptivazané k zebiiku. Valecné

Vile¢né
Kerrigan J. - Odplata - dalsi pfibéh z historie specidlnich jednotek SAS
se odehrava v Némecku, viijnu 1945.

Historické

Vandenberg P. - Akce Farao - anglicky archeolog profesor Shelby dostane
podezielou nabidku. Na nebezpecnou schiizku se vSak vypravi jeho sluha
Omar. Je zazdén v hrobce a jako zazrakem po tydnu objeven ziv a zdrav
s vypalenym cejchem Tadamanu na pazi.

Minova A. - Cisafovna Orchidej - pise se rok 1852 a velka ¢inska fise
prochazi nezadrzitelnym tipadkem, nebot’ obchod s opiem, zvolna podryva
moc cisaf'ské dynastie.

Podékovani

Bylo to milé prekvapeni, kdyz mi pani Tojmarova za M&U i jménem svym

pfisla popratk zivotnimu jubileu. Dik i za pozornost. To opravdu potési.
Van¢k Josef

Dékujeme za projevenou soustrast a kvétinové dary pfi rozlouceni
s nasim tatinkem, dédeckem, p.Stanislavem Opatou, zvlasté
spoluobéantim Taborského vrchu.

Rodiny Gerhardova a Strnadova

Majova viiné
" Mdjovym ovzduSim proléta viiné,

mladicka, v rozpuku laskou je nesend 19.05.2005 - 19.00 hod.

Meéstské divadlo DéCin Vas zve na predstaveni:

24.05.2005-19.00 hod.

a zdkouti v lesich, pole i tiné,
hospodinem pozZehnand nase zem posvécend.

odiva vonavou prirodu kam az oko vidi,
ve chvili, kdy chlapec divku s laskou polibi
a ona se jen cervend, snad i trochu stydi.
Mdjovym ovzdusim viiné lasky proléta,
kdyz slunecni paprsek pampelisku hladi,

kdy akord svétla barevného s viini maje ladi.

krasa jevu bozska je, az oci prechdzeji
a kazdy lidsky vytvor tu pred ni jenom bledne,

O prirodo, tys vzesla z kosmického prachu,
jsi podstatou, ve Slunci ukrytou
a nékdy i zdrojem lidského strachu,
s nekonecnou atmosférou, nadéji zalitou.

at’ ve slovech, jez rikate, se skryva povzbuzeni,
at’ vase vira md tak silna kiidla sokoll,
Ze vzpomenete na mne dnes, v modlithé
kazdodenni.

Nesmirné bohatd paleta barev rozléva se do okoli,

snad rychla ruka maliie jen zachyti kratkou chvili,

Virivy prach horké piidy ve spirdle na zem sedne,

kdyz citliva srdce umélcii v ni inspiraci nachdzeji.

At vase stesti pratelé, jak Slunce sviti do okoll,

Kdyz tancila (Martin Sherman)
/Divadlo Bez zébradli Praha/

Romantickd, boufliva, znicujici laska slavné
americké tane¢nice Isadory Duncanové a ruského
basnika Sergeje Jesenina v kosmopolitni Pafizi
roku 1923. V podmanivé hie soucasného
amerického dramatika uslysite v novém piekladu
Alice Nellis kromé cestiny také francouzstinu,
rustinu, fectinu, italStinu a Svédstinu.

Hraji: Zuzana Bydzovska, Bohumil Klepl, Filip Capka,
Adrian Jastraban, Lenka Termerova, Lenka Vlasidkova,
AdélaKacerova/Jana Tabrea a Klara Lidova.

Rezie: Alice Nellis.

Vstupné: 220,- K¢ (plati sleva pro seniory)

Benesovsti senioki se umi bavit.

Kdekdo to rad horké (Mirosiav Hanus)
/Stredoceské divadlo Kladno/

Zttesténa komedie plna prevlekd, mafiant a hot
jazzu. Autor arezisér v jedné osobé se nechal volné
inspirovat slavnym americkym filmem z roku
1959, kde zazatila v roli Sugar Marylin Monroe.
Nova komedie ale predstavi i dalsi postavy
anecekané groteskni situace.

Hraji a zpivaji: Lenka Zbrankova, Zuzana Mixova,
Jan Krafka, Zden¢k Dolansky a dalsi.

Rezie: Miroslav Hanus.

Vstupné: 150,- K¢ (plati sleva pro seniory)

Zavazné objednavky pfijima pani Jana Kolesova na telefonnim cisle 606 744 684.
U prvniho ptedstaveni do 10.kvétna a u druhého do 15 .kvétna.
Odjezd autobusu vzdy v 18:00 hodin z ndmésti. Cena za dopravu - 30,- K¢&/osoba.

Kéz amorilcin zpév v mych usich stale jenom zni

Prinasime Vam foto z maskarniho reje, k tanci hral pan Btisko, se zpévem pomohla pani Halova.
Nasi seniofi se zicastiuji mnoha akci, nejen pro pobaveni, ale i nau¢nych, organizuji zajezdy
za poznanim, pofadaji vystavy, pravidelné se schazi u ptilezitosti jubilei.
Je velmi dobré mit ve mésté skupinu aktivnich lidi.

a v jejich ocich malovanych naleznu svou spasu,

a navzdycky uz budu vidét jenom svéta krasu.
Kéz jeji vira prozradi, co divci duse ukryva,
aby srdce netonula stale ve zmatku,

nadeje nikdy neumira a to je jisté v poradku.
S pokorou budu jen cekat na den,
kéz nikdy mne on nemine,
Ze jednou jeji laska

jako kvét se pro mne rozvine.
Pak opét se vrati do mych zil,

ta nekonecna touhy sila
a ja ji budu moci vdechnout

zpét do svého dila... "

pak objevim to tajemstvi o cem Zeny denné sni

tam nékde v jeji hloubce zietelna pravda byva,

Martione
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6.5. patek Alexander Veliky (Alexander)

Velkovypravny film Olivera Stona Vstu né 5 0,-Ké
Rezie: Oliver Stone satek p?edstaveni
Hudba: Vangelis wac 18:00 hod.

Hraji: Colin Farrell (Alexander), Angelina Jolie (Olympias), Val Kilmer (Philip), Anthony Hopkins (Ptolemy), Rosario Dawson
(Roxane), Jared Leto (Hephaistion), Jonathan Rhys - Meyers (Cassander).

Velkolepa historicka saga mapuje zivotilegendu f'edné znejvyraznéjsich postav svétové historie, odvazného a netiprosného dobyvatele,
Alexandra Velikého, ktery ve véku 32 let vytvoril nejvétsi impérium vSech dob. Minulost a pfitomnost se stietdva v mozaice triumf
iporazek, ve kterych se promitaji vzpominky z détstviiAlexandriiy vzestup k moci. Historicky velkofilm ukazuje cely Alexandriv Zivot.

d dosg)(ivéni, které bylo naplnéno sny o slavé a dobrodruzstvi, az po jeho osamélou a mystickou smrt. Od bouflivého vztahu s rodici -
mocny kral a kralovny predurcili svého syna Ijako naslednika trinu za kazdou cenu, az po chvile, kdy vyburcoval své spoleéni{(/y ivedl
obrovskou armadu pres vyprahla vale¢na po i &z elikého

e v Persii i pfes zasnézené vrcholky indickych hor. Film je kronikou Alexandra
ajeho cesty stat se zijici legendou, muze, ktery byl hnan myslenkou, ze moc je silou osudu.
Valecny/dobrodruzny, USA 2004, 170 min., pristupny

13.5. patek Kral Artus (King Arthur)

Legenda o krali ArtuSovi znovu oZiva.

Rezie: Antoine Fuqua )

Hraji: Clive Owen, Stephen Dillane, Keira Knightley, loan Gruffudd, Stellan Skarsglrd, Ray Winstone,
Hugh Dancy, Ray Stevenson. 5

Artus (Clive Owen) si pieje opustit Britdnii a vratit se do poklidného Rima. Je§té {)fedtim vSak musi
Eodstouplt posledni nebezpecny tikol, kterl};r jej spolus jeho rytiti Kulatého stolu - Lancelotem, Galahadem,

orsem, Tristanem a Gawainem - piivadi ke zjisténi, Ze po nahlém odchodu Rimanii z Britanie bude zemé
potiebovat viidce, ktery by vyplnil mezeru - n€koho, kdo by nejen dokézal ochréanit Britanii pred
momentalni hrozbou itoku Sast, ale také ptivedl ostrov do nové epochy. Pod vedenim byvalého nepfitele
Merlina a s krasnou a odvaznou Ginevrou (Keira Knightley) po svém boku musi Artus$ najit silu k tomu,
aby dokazal zménit vyvoj déjin.

Historikové si po staleti mysleli, Ze je kral Artu§ pouze mytem, avSak tato legenda byla zalozena
na skute¢ném hrdinovi, jehoz zivot byl rozvracen vnitinim bojem mezi osobnimi ambicemi a smyslem
pro zodpovédnost.

Film Kral Artus§ d'e piibéhem bojovnika, kterg stanul v ele Britd v boji Eroti Sastim. Je to piibéh muze, ) ) ) v
ktery se stal legendou, “ fika producent Jerry Bruckheimer. ,,Tento snimek nabizi upIn€ novy pohled na legendu, o které jsme si mysleli, né 50,- K¢
ze ji dobte zndme. Pravda je vSak takovd, Ze kral Artus Zil jiz v Dob¢ temna, tedy mnohem dfive, nez jak je ve vétSing filmt zobrazovano. Vs t{l Yod t’ veni
David Franzoni vytvofil pribéh, ktery k tomuto tématu pristupuje tplné novym zpiisobem a mnohem vice se priblizuje skuteénym  zaddatek preds a
historickym souvislostem. y 18:00 hod.
Historické drama, 130 min, ¢eské titulky, do 12 let nevhodny

-~

205.pitek  (NON plus ultras Vstupné S0.-K

oy 2o dstaveni
Fotbal je jen zaminka. . zac‘i,te{fs f’org‘i:sod.

Rezie: Jakub Sluka
Hraji: Vladimir Dlouhy, David Novotn%'/, Karel Zima, Matéj Hadek, Michal Novotny, Oldfich Kaiser, Jana Hlavacova, Jifi Labus,
Karolina Kaiserova, Jana Markova, Robert Orr, John Early, Nad’a Konvalinkova, Martin Stropnicky

Scénaf NON PLUS ULTRAS vychézi ze skute¢nych udélosti. Hlavni hrdinové Ziji mezi ndmi, jen uz se své ,,oblibené ¢innosti*
- fotbalovému chuliganstvi nevénuji s takovou vervou, {ak tomu bylo v minulosti. Film je humornym pohledem na kratky ¢asovy
vysek v zivoté dospélych chlaptl, z nichz nékteti,,zestarli predCasné a néktefi naopak jeste ,,nedospéli.
Tycka, je jedno nedélni odpoledne pred fotbalovym zépasem napaden dvéma spartanskymi fanouSky. Zachrani ho Bejcék,
nepsany vudce nékolikaclenné party patiici k tvrdému spartanskému jadru. Tycka se ocitd v prostiedi, které je pro®.

Osamé€ly muz stfedniho veku, ktery pozdgji ziska prezdivku Tycka, je jedno nedélni odpoledne napaden pred fotbalovym
zépasem od fanouska vlastniho klubu. Zachrani ho Bejcak, nepsany viidee nékolikaclenné party patfici k tvrdému spartanskému
jadru. Tycka se ocitd v prostiedi, které ff pro néj nove a nezaujat€ ,,pozoruje” partu starnoucich fotbalovych chuligand. Kazdy
tuma vlastni Zivot, ktery se s tim fanouskovskym vice ¢i méné prolina. A neni vyjimkou, Ze v civilnim zivoté mivaji nasi hrdinové
tvar, v niz se odrazeji obyCejné sny, které zlistavaji za branou stadionti. BEhem nekolika tydn je zivot party konfrontovéan s fadou
nec¢ekanych udalosti. Na navstévu pfij i_idéfi anSghéti hooligans, ktefi jsou pro n€kter¢ Cleny party idolem, parta se vyda na
dramatickou cestu na utkéni s nejvétSim rivalem Sparty - Banikem.

Komedie CR, 87 min, mladezi pristupny

27.5.patek Spider -Man 2 (Spider-Man?2) ygupné 50-K¢

alatek predstavent
8

"Hrdinou proti své vili"
Spider - Man je opét tady
Rezie: Sam Raimi
Hregi : Tobey Maguire, Kirsten Dunst, James Franco, Alfred Molina, Rosemary Harris, Donna Murphy, J.
K. Simmons

Od chvile, kd%/ se Peter Parker (TOBEY MAGUIRE) rozhodl]\(/ipustit svou dlouholetou lasku Mary Jane
Watson (KIRSTEN DUNST), aby se mohl v kostymu Spider - Mana i nadale zodpov€dné v€novat svému
povolani superhrdiny, uplynuly dva roky. Jeho touha po milované M. J. se ale postupem casu stala jesté
silné{ﬁ a proto si nyni pohravéa s myslenkou, Ze by se tajného Zivota superhrdiny na diikaz své lasky
vzdal. M. J. se v§ak mezitim rozhodla jit dal - vydala se na drahu filmové herecky a v }ejim Zivoté ﬁI%uruj e
novy muz. Peter ma problémy i se svym nejlepsim ptitelem Harrym Osbornem (JAMES FRANCO).
Jejich kamaradsky vztah zacind byt stale vice zastinén Harryho zasti viici Spider - Manovi, jehoz vini
ze smrti svého otce. Kdyz uz se zda, ze se situace nemiize zmenit k hor§imu, je Peter postaven tvaii v tvar
mocnému Dr. Octopusovi (ALFRED MOLINA) - d’abelské stvuie s dvéma pary smrticich chapadel,
kterd je mu vice nez distojnym protivnikem. Aby dokézal jeho fadeni zastavit, musi se naucit zit se svym
osudem a vyuzit v§ech svych schopnosti, které jsou mu zaroven darem i prokletim.
Dobrodruzny USA, 120 min, ¢esky dabing, mladezi pristupny

v 1 .'00 hod-
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