Mili BeneSovdci,
Mili BenesSovaci,
tento mésic konecné zacala realizace
nejvétsi investicni akce za posledni roky.
Proces schvaleni a kontroly pribéhu
vybérového fizeni na rekonstrukci objektu
v Nerudové ulici probéhl Uspésné a mohli
jsme tak konec¢né podepsat smlouvu se
zhotovitelem a predat stavbu. Jen pfipominam, Ze na tuto
akci mésto Cerpa dotaci 18 miliont korun.

Dalsi zahajenou akci spolufinancovanou z dotaénich penéz
je rekonstrukce recepce méstské knihovny. Zde je investice
cca 400 tisic KE.

Rovnéz byly zahajeny prace na opravé cesty na hrbitové.

Zde je cena praci vice neZli 2,3 miliond korun. ProtoZe provoz
hrbitova nechceme omezovat, prosime proto navstévniky,
aby dbali zvySené opatrnosti a respektovali omezeni,

- CENA: ZDARMA

souvisejici se stavbou.

V pripravé je oprava chodnikd v ulici Ceskolipska, kterou je
nezbytné koordinovat s opravou silnice 262/I1.

Dockali jsme se znovuotevieni sbérného dvora.
Omlouvdme se za vzniklou situaci, kterd byla zapfic¢inéna
nakazou a karanténou velké ¢asti pracovnikl Sluzeb mésta.

Kazdy ctvrtek probihd pravidelné antigenni testovani na
Covid v méstském kiné, které je zdarma a je urfeno
verejnosti. Kazdy tyden je otestovdno okolo 100 osob
za posledni dva tydny nebyl zaznamendm Zzadny pozitivni
pripad a celkova Cisla nakazenych ve mésté klesaji. Vice
informaci o moZnosti testovani najdete na webovych
strankdch mésta.

Ptreji viem krasné nadchazejici jarni dny a hlavné hodné
zdravi.

Pavel Urx, starosta mésta




Benesovské noviny

Z jednani Rady
mésta dne 3.3.2021

Rada mésta projednala:

eVstup a docasné pouZzivani pozemki
pozemk( p.¢. 1257/7 - 56 m2, p.C.
1257/6 -14 m2, p.¢. 1322/3 - 36 m2, p.C.
1257/17 -5 m2, p.¢. 1257/5 -35 m2, p.cC.
1322/4 - 22,5 m2 v ramci stavby: SO 214
BeneSov nad Ploucnici, Rekonstrukce
mostu ev. C. 262-031 pro SaM solnoce
a mosty a.s., za podminek schvalenych
usnesenim rady ¢. 124/20 ze dne
6.4.2020.

eSpolupraci s panem Mgr. Alexandrem
Ivanovem pfi zpracovani zadosti o dotaci
do programu 117D8220 — Podpora obci
s 3001 — 10 000 obyvateli dotacniho
titulu DT 117D8220E — Rekonstrukce
a prestavba verejnych budov na akci
,Stavebni Upravy budovy méstského
Uradu v BenesSoveé nad Ploucnici.
e\/lydani souhlasného stanoviska od
mésta BeneSov nad Ploucnici pro
stavebniky Strejda.Net, s.r.o. ke stavbé :
,Datova sit Strejdas.Net-Cyklostezka
BenesSov-Frantiskov nad Ploucnici za
podminek schvalenych usnesenim rady
¢.124/20 ze dne 6.4.2020 a za podminek
vydanych KU Usti nad Labem ze dne
10.2.2021.

eNavrh a uzavreni smlouvy o smlouvé
budouci o zfizeni sluzebnosti mezi
méstem BeneSov nad Ploucnici
a spolecnosti Strejda.Net, s.r.o. jejimz
pfedmétem je stavba ,Datova sit
Strejdas.Net-Cyklostezka BeneSov-
Frantiskov nad Ploucnici.

eDodatek €. 5 ke smlouvé o poskytovani
sluzeb ¢. S2016078 ze dne 3. 1. 2017 na
sbér, svoz a likvidaci SKO v Benesoveé nad
Ploucnici a Ovesné s firmou Technické
sluzby Décin a.s.

eDohodu o vybéru poplatk( a predavani
dokladl mezi Méstem BenesSov nad
Ploucnici a Technickymi sluzbami Décin
a.s.

eNavrh Dohody o cenovém jednani
s platnosti od 3.3.2021 d 3.5.2021 (Pro
EKO Varnsdorfs.r.o0.).

eObjednani vyse uvedenych sluzeb,
spojenych s realizaci projektu
,Revitalizace zelené v BeneSové nad
Ploucnici“, v rozsahu doporucené
cenové nabidky

.eDodatek ¢. 26 ke smlouvé o nakupu,
zpracovani a distribuci kniznich fondu
pro Méstskou knihovnu BeneSov nad
Ploucnici.

eNdvrh , Kupni smlouvy“ na prodej dieva
s firmou Miro—Lignum s.r.o. Praha.
eUzavieni najemni smlouvy na bytovou
jednotku v objektu v ulici Bezrucova.
eNdvrh a uzavieni smlouvy mezi
meéstem BeneSov nad Ploucnici
a Podplrnym a garanénim rolnickym
a lesnickym fondem o poskytnuti
finanéni podpory pojisténi lesnich
porosty.

eNedoporuceni ZaM meésta prodej
pozemku p.¢. 643/20 o vymére 345 m2
a p.¢. 643/1 o vymére 331 m2 v k.Q.
Benesov nad Ploucnici.

eUlozeni odboru MIZP, FaP ve spolupréci
s p.o. SLM BeneSov n.Pl k predlozeni
radé meésta v terminu do 7.4.2021
vyCisleni nakladli na odpady vcetné
nakladl na sbérny dvir.

eUlozeni odboru MIZP provéfit ceny
u Technickych sluzeb Décin na trhu se
tridénym odpadem.

eRozhodnuti o nejvhodnéjSim uchazedi
o zakdzku ,Rekonstrukce méstské
knihovny v Benesové nad Ploucnici” —
stavebni ¢ast - stavebni firmeé
Podmokelskd stavebni spolec¢nost s.r.o.,
zacenu 286 066,97 K¢ vc. DPH.
eRozhodnuti o nejvhodné;jSim uchazedi
o zakazku ,Rekonstrukce méstské
knihovny v BeneSové nad Ploucnici” —
dodavka vybaveni — stavebni firmeé
HANTYCH s.r.0., za cenu 113 498,00 K¢
vC. DPH.

Z jednani Rady
mésta dne 24.3.2021

Rada mésta projednala:

eNdvrh rozpoctu Zakladni Skoly
a Materské skoly BeneSov nad Ploucnici,
prispévkové organizace narok 2021.
ePoddni zadosti o zfizeni jedné
pripravné tridy pti Zdakladni Skole
a Matefr'ské skole BeneSov nad Ploucnici,
p.o.

eNavrh stfrednédobého vyhledu
rozpoctu Zakladni sSkoly a Materské Skoly
BenesSov nad Ploucnici, p. 0. na roky
2022-2023.

eUcetni zavérku za rok 2020 Zakladni
Skoly a Materské Skoly BeneSov nad
Ploucnici, pfispévkové organizace.
eUcetni odpisovy pldn pro rok 2021
Zakladni Skoly a Matefrské skoly BeneSov
nad Ploucnici, p. o.

eHospodarsky vysledek za rok 2020 ve
vysi 297 358,22 K¢ a jeho rozdéleni do

fond Zakladni skoly a Materské skoly
Benesov nad Ploucnici, p.o.
eCerpani ¢astky 158 130,11 K& z Fondu
investic organizace ZS a MS Bene$ov nad
Ploucnici, p. o. na spolufinancovani
projektu ,Bezbariérova skola a ucebna
pro ctendrfskou a matematickou
gramotnost” (jednd se 0 10% spoluucast
na projektu).
ePolozkovy rozpocet na rok 2021
prispévkové organizace Sluzby meésta
Benesov nad Ploucnici.
eStrednédoby vyhled na roky 2022-2023
pfispévkové organizace Sluzby mésta
Benesov nad Ploucnici.
eQdpisovy plan na rok 2021 pro
organizaci Sluzby mésta BeneSov nad
Ploucnici, pfispévkové organizace.
eUcetniuzavérku za rok 2020 Centra déti
a mladeze BeneSov nad Ploucnici,
pfispévkové organizace.
eKladny hospodarsky vysledek Centra
déti a mladeze BenesSov nad Ploucnici,
prispévkové organizace za rok 2020 ve
vysi 160910,69 Kc.
ePfevod kladného hospodarského
vysledku ve vysi 100 910,69 K¢ do
rezervniho fondu a 60 000 K¢ do fondu
odmén.
eUcetni navrh rozpoctu Centra déti
a mladeZe Benesov nad Ploucnici, p. o.
narok2021.
eNavrh strednédobého vyhledu
rozpoctu Centra déti a mladeze BenesSov
nad Ploucnici, p. 0. na obdobi 2022-
2023.
eNdavrh a uzavieni smlouvy o smlouvé
budouci o zfizeni sluzebnosti mezi
meéstem BeneSov nad Ploucnici
a spolecnosti Strejda.Net s.r.o., jejimz
predmétem je stavba , Optické sdélovaci
vedeni BeneSov nad Ploucnici,
Ceskolipska“ na pozemku p.¢. 1262/4
vk.U. BeneSov nad Ploucnici.
eUzavieni ndjemni smlouvy na bytovou
jednotku ¢. 5 BeneSov nad Ploucnici na
dobu urcitou, a to od 1.4.2021 do
31.3.2022.
eProdlouzeni ndjemnich smluv bytovych
jednotek €. 3 a 2 BeneSov nad Ploucnici
na dobu urcitou, a to od 1.4.2021 do
31.3.2022.
e\/yjimku ze smérnice ¢. 8/2019 — Zasady
a postupy pfi zadavani verejnych zakazek
(Ramcova smlouva o dilo — Matatko,
s.r.o.).

Pokracovadni na strané 3



Jak prekonat naprostou ztratu motivace?

Se ztratou motivace se miZete setkat
kdykoliv v prlibéhu Zivota. Poprvé pfi
studiu, zejména na VS, kdy velmi rychle
vystfizlivite z predstavy nevdzaného
studentského uzivani si. Namisto vecirk(
se na studenta kupi hromada uciva,
nedostatek ¢asu a spanku. Pocatecni
nadsSeni prfechdzi do melancholie,
a neustaly natlak a stereotyp mohou vést
k naprosté ztraté motivace ke studiu.

Po studiu, at uz jakémkoliv se zapojite
do pracovniho procesu. A zde nad vami
zaCne opét viset prizrak mizejici
motivace. Pro¢? Jednoduse proto, Ze
praci snl ma jen malo vyvolenych.
Vétsinou, zejména kvlli potrebé platit
ucty, se spokojite s praci, ktera neni
z vaseho pohledu azZ tak dokonala. Treba
ji jen v prvni chvili berete jako z nouze
ctnost, a poohlizite se po néfem jiném,
nécem, co by vas opravdu bavilo. Jenze
pracovni trh je neuprosny, a tak den co
den chodite do zaméstnani, které
vnimate jen jako nutné zlo. Mira
motivace? Nulova! Ale nemyslete si, ani
ti s dokonalou praci nejsou pred ztratou
motivace v bezpedi. | oni se mohou
jednoho dne vzbudit naprosto bez
energie, bez zdpalu. Z niceho nic nejsou
schopni odvadét svou praci dobre,
nestihaji terminy, stdle Castéji do prace
zaspi...

Kromé ztraty studijni a pracovni
motivace nas muZe potkat jesté néco
horsiho. A to ztrata motivace k Zivotu
obecné. Své dny neprozivate, ale pouze
prezivate. Nejste schopni se pro cokoli
nadchnout, jste bez energie, kazdodenni
potfeby, jako starost o déti, vedeni
domacnosti, uklid apod. délate
mechanicky, jako stroje. Anebo jste jiz
dospéli do takové faze, Ze je nedélate
vlibec. Spoléhate na to, Ze to udélaji
ostatni ¢lenové rodiny, a i kdyby ne,
nemate elan a chut to zadit fesit. Nejspis
je vam to uplné jedno. A to je Spatné. Je
potreba zacit situaci fesit, protoZe ztrata
motivace je jednou z pfricin syndromu
vyhotenivosobniipracovniroviné.

V prvni fadé musite najit smysl, pro¢
s demotivaci bojovat. Sepiste si seznam
toho, co jste bez motivace ztratili, jak se
zménil vas Zivot. Zamyslete se také nad
tim, co je pro vas dllezité, proc¢ délate to,
co délate. A jestlize vas dosavadni

uspofdddani vaseho Zivota <¢ini
nestastnymi? Tak to je nejvyssi ¢as na
zménu! Stanovte si nové cile, kterych
chcete dosdhnout. Ale pozor, abyste to
neprehnali, velké Ukoly mohou opét vést
jen a jen k demotivaci. Proto postupujte
pomalu, po dil¢ich ukolech, vie si
naplanujte a rovnomérné rozvrhnéte.
A za kazdou spInénou praci se odménte
néc¢im malym (ndakupy, sladké,
prochazka). Nic nedokdze motivovat
[épe nez vidina zisku a odmény.

A rozhodné nesmite zapominat na
odpocinek. KdyZ jednou naleznete svou
ztracenou motivaci, neznamena to, ze
budete motivovani az do smrti. Proto
myslete na to, Ze i v momenté, kdy
nevite, kde vam hlava stoji, a povinnosti
vam padaji na hlavu, je potieba si
oddechnout. MoZna vam to pfipada
nelogické, odpocivat v momenté, kdy
mate hromadu prace. Ale paradoxné
pokud si doprejete cas na kvalitni
odpocinek, budete mit vice energie
a vase vykonnost se 0 mnoho zvysi. A to,
Ze vam jde prace dobfe od ruky, vas bude
motivovat.

Pokud si potrebujete odpocinout,
nemusite vyloZené ,jen” spat. Nékomu
pomlZe protaZeni, kratka prochazka na
cerstvém vzduchu, jinému relaxacni
dychani, cviky na udrZeni rovnovahy,
pfedstava sebe sama na prijemném
misté. Zkuste ze sebe také setrast stres,
protfepdavat jednotlivé ¢asti téla, nebo se
klidné vykficte. Kazdy Cloveék je jiny, a tak
kazdému zabiraji jiné relaxacni techniky.
Pokud nevite, kterou si vybrat, zkuste se
inspirovat na internetu.

PhDr. Michaela Miechovad
Psycholozka a majitelka poradny
Mojra.cz

WWW.maojra.cz

»”

Ztrdta inspirace miZe ¢lovéka zastihnout kdykoliv.

Pokracovdni ze strany 2

eNavrh a uzavieni R&mcové smlouvy
o dilo, jejiz predmétem je provadéni
péstebnich praci v lesnické Cinnosti v
lesich a majetku mésta, uzaviené mezi
meéstem BeneSov nad Ploucnici
aspole¢nosti Matatko s.r.o.
eNdvrh a uzavreni kupni smlouvy, jejiz
predmétem je sosani stavebniho
materialu, mezi méstem BenesSov nad
Ploucnicia spolecnosti UNILES, a.s.
eZamér prodeje pozemku p.c. 678
ap.c. 676 vk.u. Benesov nad Ploucnici.
eZamér prondjmu Casti pozemku p.c.
172/1 o vymére 18 m2 v k. 0. Benesov
nad Ploucnici.
eProndjem casti pozemku p.¢. 40/1
o vymére 150 m2 v k. U. BeneSov nad
Ploucnici (zahrada).
eSmlouvu o najmu nemovité véci
s Narodnim pamatkovym tstavem.
eUzavieni smlouvy o najmu prostor
Statniho zamku v BeneSové nad
Ploucnici ke snatecnim a obdobnym
obradim s Narodnim pamatkovym
ustavem s Narodnim pamatkovym
Ustavem, s.p.o., na dobu urcitou ato od
24.3.2021d030.11.2021.
*Odpojisténi vozidla (povinné ruceni
a havarijni pojisténi vozidla) VW
Transportér, zdlvodu prodeje.
eUzavieni nové smlouvy o najmu
nebytového prostoru v objektu
namésti Miru ¢p.1, BeneSov nad
Ploucnici spolec¢nosti Nej.cz s.r.o., od
ukoncéeni platné smlouvy na 2 mésice.
eCeniky vstupného a ubytovani na
koupalisti a v kempu v Benesové nad
Ploucniciod 1.5.2021.
eZpravu o hospodareni prispévkové
organizace Sluzby mésta BeneSov nad
Ploucnicizarok 2020.
eZpravu Inventarizacni komise za rok
2020ze dne 17.2.2021.
eUkoncenindjemni smlouvy ¢. 8/2004.
eDoporuceni ZaM vyhrazeni si
pravomoci rozhodovat o zamérech
prodeje majetku mésta.
eDoporuceni ZaM neschvdlit prodej
C¢asti pozemku p.¢. 708/1 o vymére cca
200 m2 v k.u. BeneSov nad Ploucnici
(lesni pozemek).
eRevokovani usneseni ¢. 94/21 ze dne
3.3.2021.
eRevokovani usneseni¢. 87/21.



Mezinarodni den Zemé ma jiz 51 let od svého vzniku

Den Zemé je kazdorocni celosvétovd
udalost organizovana 22. dubna a je
zaméfend na propagaci a podporu
ochrany Zivotniho prostiedi. Poprvé byl
Den Zemé slaven v roce 1970,
v soucasnosti probihd kazdorocné
v témér dvou stech zemich svéta a je
koordinovdn organizaci Earth Day
Network. Od roku 1971 zacala Den Zemé
organizovat OSN. V roce 1990 se pfipojil
i zbytek svéta veetné tehdejsi CSFR a 22.
duben se stal oficialné Mezindrodnim
dnem Zemé. Od roku 1991 se
Mezinarodni den Zemé slavi pravidelné
v Ceské republice. Dnes slavi Den Zemé
vic jak miliarda lidi ve vice jak 193 statech
svéta a stal se tak nejvétsim sekuldarnim
svatkem, do kterého jsou zapojeni lidé

spolecné bez ohledu na plvod, viru Ci
narodnost. Tento svatek ma i svou vlajku.

Tento svatek také kazdorocné oslavuiji
strazci prirody a zpravodajové, pusobici
pfi CHKO Ceské stiedohofi, CHKO Labské
piskovce a v ndrodnim parku Ceské
Svycarsko formou akci pro déti
z materskych Skol a zdkladnich Skol,
obvykle v Déciné u nové knihovny.
Déti mély prilezitost si se strazci
popovidat, soutézit o drobné odmény,
seznamit se se Zivocichy, pozorovat hmyz
pod mikroskopem, pozorovat vodni
zivocCichy v akvériu atd. Navstévnost
stank( byla velmi vysoka. Lonsky rok ale
byl ve znameni pandemie Covid-19 a tak
se jednalo o prvni rok, kdy se tato oslava
Dne Zemé nekonala v nadéji, Ze se tento

Okénko socialnich sluzeb

Projekt Pecujeme o ty, ktefti pecuji

Projekt se zaméfuje na podporu
a pomoc lidem pecujicim o blizkou osobu
s Alzheimerovou chorobou nebo jinou
formou demence, a to zpUsoby jako jsou
seminafe ¢i individudlni konzultace.
Projekt je financovdn z fondu EU
a Ministerstva socidlnich véci. Diky tomu
jsou vsechny nabizené sluzby pro klienty
zdarma.

,Zajemce, ktery se projektu chce
ucastnit, nejprve absolvuje vstupni
rozhovor, ve kterém si spolec¢né se mnou
povidd o své situaci a individualnich
potfebach. Po vyhodnoceni ho pak
presméruji na konkrétni sluzby. Kromé
seminard a podpurnych skupin nabizime
pecujicim i pomoc psychologa nebo
pracovnice zabyvajici se psychohygienou.
Nejintenzivnéjsi je pak vzdéldvaci kurz
vedeny psycholozkou, ktera ma s péci
o lidi trpici rliznymi druhy demence
dlouholeté zkusenosti. V ném s kurzisty
probere fadu témat: od praktickych véci

Zelezni¢ni stanice v Bene$ové nad Plouénici md svou dlouhou historii. Dne 16. ledna 2021 méla jiz 152 vyro&i od
svého otevreni. Jednalo se o spolecnost (viz tajenka). Po zestatnéni nékterych soukromych spoleénosti v Rakousku-

(kontaktovani konkrétnich urada,
vyplnovani potrebnych Zadosti) az po
samotnou diagnostiku demence ¢i zcela
konkrétni situace tykajici se ptimé péce
(hygiena, pomdicky, strava...),” predstavila
sluzby vedouci koordindtorka projektu
Sona Mudrochova.

Kvali momentalni epidemické situaci
musi probihat jednotlivé sluzby online
formou, to ale podle slov Mudrochové
neni zas tak zdvainy problém.
,,S nastupem epidemie jsme se museli na
tuto situaci adaptovat, coz se nam, podle
mé, povedlo dobfe. Momentdlné
organizujeme i vétsi podpurné skupiny ¢i
samotny kurz prostfednictvim internetu,”
lici.

Kazdy ucastnik vzdélavaciho kurzu
obdrzi 150 K¢ za hodinu. ,Vime, Ze pokud
se Clovék kurzu Ucastni, musi za sebe pro
péci najit nahradu, kterd ale néco stoji.
Proto tento prispévek vyplacime,”
zakonéuje predstaveni sluZzeb vedouci
koordinatorka projektu.

Krizovka

vypadek nebude opakovat. Termin se
v letosnim roce blizi a nardsta obava, Ze
se bude opakovat lorisky odklad akce pro
déti. Uvitali bychom uklidnéni situace
natolik, abychom se mohli opét détem
vénovat.

Cesky svaz ochrancl piirody pro rok
2021 planuje akci ,Uklidme svét” v 16.
tydnu (22.4.2021 bude ve Cctvrtek)
a s ohledem na soucasné nepfijemné
celosvétové uddlosti vyzyvaji obcany
v nasi vlasti k rodinnym prochazkam
prirodou, spojenych s uklidem
neporddku. Je to obdoba breznové akce
,Uklidme Cesko“. V kazdém piipadé je to
i pfrilezitost ukazat détem potrebu
ochrany pfirody v praxi.

BeneSovsti strdZci prirody

Novinky z rekonstrukce

cesty na hrbitov

Rekonstrukce cesty na htbitov
z projektu ,BeneSov nad Ploucnici —
Stavebni Upravy cesty a predprostoru
hrbitova“”jiz byla zahdjena.

Po odkryti vrchni vrstvy musela firma
na par dni rekonstrukci pozastavit,
protoze bylo nutné, aby pfed
pokracovanim cely povrch dobfe vyschl.

Oficialni termin dokonceni praci je
koncem srpna 2021.

Odkryti vrchni vrstvy cesty na tov.

Uhersku v roce 1908 pak obsluhovala stanici jedna spole¢nost, Cisatrsko-kralovské statni drahy, po roce 1918 pak spravu

prebraly Ceskoslovenské statni drahy.

Lustili jste v bfeznu dobie?

V letech 1522 — 1524 bylo zapocato s prestavbou starsi panské budovy pfi hradbach v severozdpadni ¢asti mésta BeneSova
nad Ploucnici. Pfestavbu tohoto paldce v duchu saské renesance zahajil Bedfich ze Salhausenu. Dnes tato budova nese nazev

Hornizamek.
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Cinnost méstské policie
za meésic brezen 2021

Méstska policie BenesSov nad
Ploucnici se v breznu primarné zaméfila
na kontrolu dodrzovani natizeni vlady,
parkovani ve mésté a kontroly parki,
hrist a altanku pod jidelnou. Taktéz se
straznici starali o udrzovani poradku a
noc¢niho klidu.

V uplynulém meésici bylo pfijato 43
oznameni na sluzebni telefon a mezi
nejzavaznéjsi patfilo:

—kradeZ v obchodé ul. Dvorakova

—agresivni osoba v ul. Kratka

—ve trech pripadech poruseni
nafizené karantény

—prekdzka v provozu na pozemnich
komunikacich

—ponicenilampy vefejného osvétleni

—opakovana kradez obéda ze vchodu
panelového domu

—patrani po pohfesované osobé

—znedisténi pozemni komunikace na
sidlisti

—srazena kocka

MP taktéz reSila ozndmeni tykajici se
odpadd. Konkrétné se jednalo
o odlozené odpady vedle pozemni
komunikace, ve dvou pfripadech
odloZené odpady mimo ur¢end mista na
sidlisti a pdleni odpadu v aredlu
byvalého Benaru a na parkovisti pod
Zadmeckym parkem.

MP asistovala u dvou dopravnich
nehod.

Byly reSeny Ctyri odchyty psa.

Za MP-Jan Svatos

Miloslav Pték
Pod Vyhlidkou 453

Tel.: 603579 512

Benesov nad Ploucnici

Otevreni shérného dvora

o 7

v Benesové nad Ploucnici

V pondéli12. 4. 2021 se opét otevrel
sbérny dvir v BeneSové nad Ploucnici.
Stalo se tak po ukonéeni nouzového
stavuvnedélill.4.2021.

Vstup na sbérny dvlr je mozny
pouze v souladu s aktudlnimi vliadnimi
opatrenimi (ochrana dychacich cest).

Oteviraci doba
Pondéli: 7:00 — 17:00
Streda: 14:00 -17:00
Sobota: 8:00 —12:00

OSETROVANI a UDRZBA ZELENE

(7 SECO

SEKANI TRAVNIKU
VYZINANI TRAVY
STRIHANI ZIVYCH PLOTU

Email: mila@spedex-ptak.cz




Rozhovor s MUDr. Vratislavem Prejzkem

Co jsou antigenni testy? Cim se odliuji
od PCR testll a co ndm muZe pomaoci se
vypordadat s obavou z testovani? Na tyto
otazky jsme se ptali pana doktora
Vratislava Prejzka, ktery v BeneSové nad
Plouénici zajistuje testovani vefejnosti.

Momentalné se uskutecnilo jiz
nékolikaté antigenni testovani
v BeneSové nad Ploucnici. Co ale vlastné
antigenni testovani znamena?

Jednd se o metodu odbéru vzorku ze
sliznice nosohltanu, ze kterého se zjisti,
zda jsou na sliznici antigeny koronaviru.
Jednoduse feceno pak diky tomu
pozname, jestli jste nemocny nebo ne.

Kromé antigennich testd jsou i PCR
testy. Jaky je vlastné mezi nimirozdil?

PCR testy se musi zdsadné brat
z nosohltanu, kdezto vzorky moderniho
antigenniho testovani se mohou ziskat i
z predni ¢asti nosu. Pokud tedy clovék
potirebuje potvrzeni do zaméstnani a citi
se zdravi, nic ho netrdpi a stér je mu
nepfijemny, da se provést z predni ¢asti
nosu. J4 ale vidy fikdm, Ze nejvic viru se
udrzuje v nosohltanu Cili pokud si ¢lovék
mysli, Ze by Covid mohl mit nebo chce
mit test co nejvice presny, tak doporucuiji
odebrani vzorku pravé z nosohltanu. Jen
pro upfesnéni, stidle se bavime o
antigennich testech, které zkoumaji
pouze soucast viru tzv. antigen na sliznici.
PCR test prokazuje pfimo nukleovou

kyselinu a vzorky se odebiraji pouze z
nosohltanu.

Pro laickou verejnost, jakmile ma
Clovék priznak onemocnéni, tak staci
pouze jeden test, at uz PCR nebo
antigenni. Pokud vsak clovék pfiznaky
nema a vyjde mu pozitivni jeden test,
musi podstoupit oba. Opakované jsme
zazivali, Ze manzelé s typickymi pfiznaky
(ztrata Cichu a chuti, chfipkové priznaky)
neméli pozitivni PCR test, ale méli
pozitivni pouze antigenni test. Tato
situace se sice nestava Casto, ale i tak se
stava.

Mnoho lidi se stéru obava. Je néco, co
by jim mohlo s touto obavou pomoci?

Ja vidy radim Siroky Usmév. Kazdy si
muZe zkusit doma pred zrcadlem udélat
grimasu staZzeného obliceje. V tu chvili
mu neprojde do nosohltanu ani vzduch.
Pokud ale udéla Siroky strojeny usméy,
tak se nos krasné rozsifi. A pfi testech
samotnych se opravdu neni ¢eho bat.

8:00

méstsj dfad, siutby mésto, PCR,
statni2émek, COM, Sholni jide Ina)

118:15 11

=== e,
Verejnost

ZLOBI VAS POCITAC?

Servis a prodej PC pro D&in, Benesov, Jilové, Libouchec, Usti n/L, Teplice.

VY nikam nemusite
MY prijedeme k vam.
Volejte-piste NONSTOP
-v Jilovém a okoli jsme doma.

i tel: 730 904 272

email: pcgold@seznam.cz ,

pro vice informaci navstivte
nase nové stranky
www.pcgold-servis.cz
Prodej novych i repasovanych
PC a notebookii,
vyhodné ceny
- servis PC a notebookii.

POZOR!! - Prejdéte do svéta WINDOWS 10

za ceny roku 2019, predchozi verze konci.
Pokud nezvedame telefon. piSte sms., nebo mail.

Pravidelné ockovani
pst a kocek 2021

Pravidelné ockovani ps(i a kocek 2021

Podle § 4 zdkona ¢&. 166/99 Sb.,
o veterindrni péci v platném znéni, je
kazdy chovatel psa (a nékterych dalsich
zvifat drZenych v zajeti) povinen jej
predvést béhem doby uUlinnosti
predchozi pouzité ockovaci latky
k preockovani proti vztekliné jako
preventivnimu opatfeni proti Sifeni nakaz
zvifat.

Ockovani pst a kocek 2021

misto konani: aredl sbérného dvora, ul.
U Skladky 691 v BeneSové n.Pl. ato

dne 24.04.2021 od 8.30 do 11.30
hodin.

Ockovani se bude provadét za
dodrzeni pravidel vyhlasenych viadou CR
tj. povinnost zakrytého obliceje
a dodrZeni odstupu nejméné 2 m.
Prosime o respektovani uvedenych
pravidel!

Ceny ockovani :

150 K¢ - vzteklina

270K¢ - vzteklina+ DHPPIL

220 K¢ - pouze DHPPIL

DHPPiL - psinka,
inf. hepatitida

parvovirosa,

Dale budou k dispozici pfipravky na
odcervenia odbleseni.

Ockuji se pouze zdrava zvirata za
doprovodu zdravého pana.

Pes musi byt opatfen nahubkem,
vodici $ndrou a doprovazen dospélou
osobou! Ockovaci prikazy s sebou.

Ockovani bude jiz tradi¢né provadét
MVDr. Karel Linzmayer
t.¢. 412586 659.
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Historie skautingu v Benesové nad Ploucnici

Turistika a odhalovani kras pfirody byly
v disledku prvni svétové valky v podstaté
pozastaveny a ndvrat k tradi¢ni turistice
néjakou dobu trval. Jako prvni se po velké
vélce v BenesSové snazil objevovat krasy
blizkého i vzdaleného okoli mistni Horsky
spolek s predsedou Conradem. Nedlouho
poté zalozZil Karl Riedel, veliky idealista
a muz vznesenych principd, benesovskou
odnoZ sudetonémeckych skautl
v BenesSové nad Ploucnici (Verband
sudetendeutscher Pfadfinder ortsgruppe
Bensen).

Némecky skauting byl pred valkou
vyrazné vojensky orientovan. Projevovalo
se to oble¢enim, pojmenovanim
vedoucich a celkovym stylem vedeni. Po
roce 1918 dochazi v téchto skautskych
organizacich k rozporim a rozvétveni
stylu vedeni. Nové vedeni se chtélo
oprostit od vojenského predvaleéného
pojeti a chtélo se vice zaméfit na volny
pobyt déti v prirodé a turistiku.
Zastancem tohoto nového pojeti byl
pravé benesovsky vedouci Karl Riedel. Ten
prokazatelné vedl beneSovské skauty
minimalné od roku 1925 (tehdy 40
zapsanych clent) a Uspésné je fidil az do
smutného roku 1938. Tehdy byl spolek
nucené rozpustén a jeho ¢lendm bylo
nabidnuto ¢lenstvi v Hitlerjugend nebo
ukoncenivsech aktivit.

Vzpominka skauta Josefa Hackela

,Vzpomindm si na jeden z prvnich
skautskych vyleti na Hamr na Jezere.
Nosili jsme tmave zelené skautské Cepice
a bundy s hnédym opaskem. Viydali jsme

se smér Hamr témér vojenskym
pochodem a noc jsme stravili na sldmé
vnéjakém tanecnim sdlu.

Vlakem nds doprovdzeli rodice
a patroni naseho spolku, celkové vzato byl
plny viak jen tohoto doprovodu. Dalsi den
jsme jiz byli na Hamru, ale tento vylet
nebyl moc povedeny. Zejména pro velké
mnoZstvi rodi¢a, ktefi a¢ dorazili viakem,
tak na misté pro né bylo vse prilis ndrocné.
Dalsi vylet jsme jiz podnikali v mensich
skupindch (10-15 déti).

Jeste k obleceni-uniformé. Pokryvkou
hlavy jsme spis pohrdali a snaZili jsme se
mit co nejdelsi vlasy. Kosile mély pomérné
velké limce (fikali jsme jim Schillerovské),
odvdzné sortky s odhalenymi koleny, pod
nimi srolované puncochy a vysoké
podpatky. A samoziejmé ruksak a na ném
mosazny hrnec. Nejmensi skauti obvykle
nosili vlajku na dlouhém ostépu a byli
zcela vpredu. Brzy nebylo mezi Jestédem
a MileSovkou mista, které bychom
neproslianepoznali.

Den, kdy jsme sli pésky z Liberce do
Benesova, si zucastnéni jisté dlouho
pamatovali, uZ jen proto, Ze tahle tura
nebyla tak zcela dobrovolnd. Informace
o akci prisla ze dne na den. Odjeli jsme
vlakem do Liberce a tam jsme museli jit ke
svaté zpovedi a prijimdni. Pak byla
napldnovdna cesta z Jestedu do KriZan
a poté viakem zpét do Benesova. Obri
bortvky na jiznim svahu Jestédu zmarily
nase pldny.

Ujel ndm vlak, a tak jsme se rozhodli jit
aZ do Ceské Lipy. Tim jsme alespori usetfili
pdr korun. JenZe i tam jsme vlak nestihli.

Setkdni décinskych a benesovskych skautt na Antelbergu
(u stejnojmenného hostince cp. 245 nad nynéjsim sidlistém) v roce 1921.

Tak tedy pésky do Struznice, vZdyt to je jen
takovd prochdzka. Ale to uz ndm do
smichu nebylo. Posledni viak byl pry¢
a jidla i sil ubyvalo. Unaveni jako nikdy
predtim, jsme se dosourali do Frantiskova
a ddl se vydali krasnym ploucnickym
udolim do BeneSova. Tam uZ si cestu
nepamatuji, ani to, jak jsem se dostal do
postele.

Prdzdniny jsme vyuZivali vyhradné na
velké vylety. Obzvldsté nds pritahovaly
Krkonose. Mumlavsky vodopdd,
krkonosskd bouda Prince Jindricha (v roce
1946 vyhorela), bouda U Snéznych jam,
Labsky vodopdd, Lucni bouda, SnéZka,
Modry dal, Obri dil, proste vsechny krdsy
Krakonosovy rise.”

Kazdy spolek potiebuje néjaké své
utocisté, C¢i zakladnu. BeneSovsti skauti
nasli sviij domov v Zamecké ulici. V ¢p. 50
u rodiny "Blitz" Mullerovych, ktefi takové
mlddeznické aktivity radi podporovali
(Mdallerovi vyrabéli prasek na cisténi
nadobi pod nazvem Blitzsand (bleskovy
pisek) a zasobovali jim celé Severni
Cechy). Skautsky spolek vedl i svou
kroniku. Ta byla plna popist vyletd, oslav
a dalsich aktivit. Udalosti byly v kronice
Castokrat naskicovany. Stejné jako mnoho
dalSich véci i tato kronika se po odsunu
ztratila a jiZ neobjevila.

Viadimir Sefl, historiebnpl.cz, 2021

Tato fotografie benesSovskych skautt byla
porizena v roce 1933 v oblasti Kokorinska.

Benesovské noviny vychdzeji jedenactkrat v roce. Jsou evidovany Ministerstvem vnitra CR & MK CR E 11867. Vydavatelem je Mésto BeneSov nad
Ploucnici, ndmésti Miru 1,407 22 Benesov nad Ploucnici, IC 00261181. Kontakt: noviny@benesovnpl.cz. Inzerce: gerhardova@benesovnpl.cz.
Nevyzadané prispévky se nevraceji. Zvetrejnéna stanoviska dopisovatelll nemusi vyjadiovat nazory vydavatele nebo redakce. Neautorizované prispévky
mohou byt v pfipadé nutnosti v nezbytném rozsahu upraveny.

Pristi Cislo vyjde zacatkem kvétna 2021. Uzavérka pristiho vydani je 20. 4. 2021.



