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mame za sebou prvni mésice nové-
ho roku a pomalu se blizi jaro. Dny se
prodluzuji a jarni paprsky uz klepou
na okna. S pfichodem tohoto hezkého
obdobi také znovu zapocnou stavebni
prace, na které jsme se v zimé pfipra-
vovali. Probéhlo nékolik koordinac¢nich
schlzek a my véfime, Ze ndm pocasi
dovoli za¢it brzy plnit vSe, co jsme
naplanovali. A nebude toho malo.
Na uUnorovém zastupitelstvu meésta
byl schvalen rozpolet a nam tedy jiz
nic nebrani se do vseho pustit. Po-

stupné Vas budeme se vsemi akcemi
seznamovat.

Nejvétsi komplikace ndam bohuzel pfi-
nese pokracovani rekonstrukce silnice
11/262. Tentokrat pljde o ¢ast D&&in-
ské ul., od mostu pres Plouc¢nici k su-
permarketu Tesco. Zacit by se mélo
béhem mésice brfezna a pokracovat
az do srpna 2022. Opravy by mély byt
rozdéleny na Ctyfi Casti a po celou
dobu bude doprava fizena semafory.
Navazovat na to budou dalsi omezeni
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po cesté do Décina. Se zhotovitelem
praci vSe intenzivné feSime a do jed-
nani jsme zapojili také firmy, které
maji v této Casti meésta sva sidla. Zde
se ndm snad podafilo najit kompromis
pro fungovani a vzajemnou spolupra-
ci. PIné si uvédomujeme komplikace,
které to do Zivota ve mésté prfinese
a nebudou malé. Pocitame také s vét-
Sim zapojenim nasi méstské policie.
Prosime tedy o trpélivost, obezfetnost
a toleranci.

V Unoru nas par dni potrapil silny vitr,
ktery napachal mnoho skod na majet-
ku i komplikace v dopravé. Dékujeme
timto nasim dobrovolnym hasi¢tim,
ktefi jsou obrovskou posilou nejen pro
nase meésto.

V bfeznu se kone¢né dockdme zruseni
veétSiny omezujicich proticovidovych
opatfeni a mlzeme tak naplno rozjet
pfipravované kulturnich akce. Trochu
nas mrzi, ze zmeény pfrisly necekané
a tfeba organizatofi tradi¢nich plest
nestihli v€as zareagovat. Ty se tak zno-
VU presouvaji na dalsi rok.

Spole¢né se ale mUzeme potkat
na koncerté pisnickare Pokace, ktery
Vv nasem mésté exkluzivné vystoupi
v patek 18. bfezna od 20 hodin v mést-
ském kiné a my se na to velmi tésime.

Pfipravujeme spoustu dalSich akci
a samozfejmé i tradi¢ni Slunovrat,
ktery uz nam také moc chybél. Dou-
fame proto, Ze nas neprekvapi zadna
restriktivni omezeni a zase se budeme
potkavat a bavit se.

Petr Jansa

Bc. Andrea Kulikova



Vytvarfime pod kostelem nové odpo-
c¢inkové misto pro rodiny s détmi. Do-
kon¢eny mame pocitovy chodnic¢ek
a posezeni. Dalsi prvky budou nasle-
dovat a obnovy se doc¢ka také cesta.

Ve spolupraci se Sluzbami mésta
jsme instalovali nové lampy nad sid-
liStém u garadzi a také podél cesty.
Osvétleni bylo potfeba nejen kvdali vi-
ditelnosti, ale také bezpecnosti.

Rekonstrukce silnice mezi D&&inem
a Starym Sachovem postoupi do po-
sledni faze.

Tentokrat ovéem jiz v bfeznu zasdhne
centrum naseho meésta, kdy se bude
opravovat Usek mezi mostem pres
Plouc¢nici a supermarketem Tesco.

Cela akce bude rozdélena na Ctyfri ¢as-
ti, kdy po celou dobu bude doprava
fizena semafory.

Prfestoze meésto neni investorem
akce, jedname se zhotovitelem vel-
mi intenzivné a zapojujeme také fir-
my, které v tomto Useku sidli. PIné si

uvédomujeme, jaké komplikace to
do Zivota ve mésteé prinese.

Rekontrukce by meéla byt ukon-
¢ena v srpnu a po celou dobu na ni
budou navazovat dalsi omezeni

po trase do Décina.
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Na nelegdlni vjezdy ¢tyrkolek nebo
aut, vodaky i ohnostroje maji strazci
prfirody od 1. ledna 2022 nové legisla-
tivni paky. Dosud mohli fadu nepra-
vosti pouze dokumentovat, coz kom-
plikovalo pozdéjsi uré¢eni pachatele.
Novinky v zdkoné se dotknou turistiky
v CHKO Ceské stfedohofi a v soused-
nich CHKO a v narodnim parku.

Stejné jako policisté mUze straz pfiro-
dy od pocatku letosniho roku zastavo-
vat auta, motocykly a dalsi motorova
vozidla, jez nelegalné vjizdéji na Uzemi

chranéné krajinné oblasti, a na misté
fidice citelné pokutovat. Nové pravo-
moci nabizi novela zakona o ochrané
pfirody a krajiny.

Z hodnoceni situace strazcd vyply-
va, ze jednak jsou to fidici, ktefi maji
problém nékde zaparkovat, takze si
najdou ne&jakou cestu a nechaji auto
.schované” hloubéji v lese. A pak jsou
to lidé, ktefi zajizdéji hluboko do loka-
lity tfeba kvuli sbéru hub. S covido-
vym obdobim pfibyli i ti, ktefi v lese
Jen* kempovali, Casto i s Cetnym vy-
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Projektova dokumentace by méla
byt hotova do konce mésice brezna.

Oprava povrchu a chodnikd.

Oprava bude probihat v koordinaci
s ostatnimi firmami.

Postupna oprava tenisovych kurtd.

Vybérové fizeni na opravu stfechy
objektu na koupalisté.

Vybérové fizeni na opravu oploceni
materské skoly.

bavenim. Samostatny pfipad jsou pak
fidicCi, ktefi si pfes lesni stezky zkracuji
cestu.

K tomu lze doporucit véem, aby si
v€as zjistili, jakd je situace na trase pla-
novanych pésich, cyklo a moto vyletd
ve vztahu k platnym zakonUm, aby se
takova Cinnost zbyteé¢né neprodrazila.
Posileni pravomoci ma takeé lesni straz
a rybarska straz.

Ota Dracka



ZPRAVICKY Z NASI MATERSKE SKOLKY

Unor v na&i kolce byl plny baje¢nych
aktivit. Pravé v tu dobu probihaly zim-
ni olympijské hry, a tak jsme si na né
v nékterych tfidach zajimavou formou
zahrali i my. Védéli jste tfeba, ze i na ko-
berci se da v krabickach od kapesnic-
ka bruslit? LyZze mame Uplné suprové,
plastové, které klouzou jedna radost.
O souboje v netradi¢nich disciplinach
se postaraly samy déti a heslo ,Olym-
pidda, to je parada“ se z oken rozléha-
lo do dalky kazdy den. Déti se zkratka
vyfadily a do skolky chodily s velkym
napétim, co je ¢eka za novy sportovni
souboj.

Dalsi aktivitou je nas oblibeny ,Vesely
masopustni tyden”. Kazda tfida si ho
udélala po svém. Déti si priblizily za-
niklé masopustni tradice, pfipravovaly
si tradi¢ni domaci pochutiny z rlznych
materialQ, rodice vyrobili détem netra-
di¢ni hudebni nastroje a pani ucitel-
Ky si pro né na kazdy den nachystaly
zajimavé hry, plné zabavy, tance, zpé-
vu a veseli. Program byl v kazdé tfidé
pestry a vse jesté doplnilo rdznoba-
revné a blaznivé obleceni s brylemi,
klobouky, rozvernymi Ucesy, dny naru-
by, pyzamové dny, prosté nekonecné

dny s fantastickymi napady. Cely tyden
jsme zakoncCili karnevalem pestrych
masek opét v soucinnosti s rodi¢i. Va-
Zime si jejich spoluprace s ndmi a tési
nas vSechny milé zpravy a podékovani
od nich, za které touto cestou dékuje-
me zase my jim. Usmévy déti a spoko-
jenost rodic¢d jsou pro nas nesmirné
ddlezité a jsou velkou motivaci do dalsi
prace. TéSime se, az se vSe vrati do nor-
malnich koleji a sejdeme se na néjaké
pékné akci na zahradé skolky.

Mgr. Zdenka Cerna

KOMENTOVANE PROHLIDKY KOSTELA

Benesovsky kostel Narozeni Panny Marie.
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Unor byl mésicem, kdy i k nam
do centra po dvou letech Uspésné-
ho odolavani dorazil covid a dost
nam zkomplikoval zajmovou ¢innost.
K tomu se pfidalo velké mnozstvi ka-
rantén a onemocnéni u déti.

Byli jsme nuceni si vSichni na par
dni odpocinout, abychom nabrali silu
a mohli se pustit do novych véci.

Nastésti to rychle uteklo a my jsme
se po par dnech znovu sesli na krouz-
cich i akcich.

Pro naSe maminky s nejmensi-
mi détmi jsme pfipravili pfekvapeni
v maskach. Mame stésti na skvélou
skupinku, se kterou kazdy tyden tvo-

fime krasné véci a vzdy nadm vykouzli
Usmeév na tvari.

Nelenosili jsme ani na dalSich krouz-
cich. Veselo bylo nejen na vSech spor-
tech, ale také u farmard v sadech
u Krumldl, krasné vyrobky jsme vyra-
béli na kreativnich krouzcich a dobro-
ty nam upekly déti na Cukrafi.

Konecné se také zrusila vétsina pro-
tiepidemickych opatfeni, a to zname-
Nna, ze se snad taneéni a mazoretkové
krouzky docCkaji svych soutézi. Uz si ani
nepamatujeme, kdy nase déti mohly
pfedvést vSe, co se naucily a reprezen-
tovat nase mésto. Byli jsme zvyKkli pro-
zit ¢as od podzimu do jara na soutéz-
nich podiich, jezdit spoleCné na vylety
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a navzajem si pomahat a fandit. VsSem
nam to opravdu chybi a doufame, ze
covidova doba je za ndmi a my se zase
téSime na spolecné zazitky.

V plném proudu jsou také pfipravy
na letni tdborové obdobi. Ceka nas 6
pfiméstskych tdbord, 2 pobytové ta-
bory a 1vyjezdni pobyt.

Pfichazi jaro a s nim plno nasich pla-
novanych akci. Snad se jiZz nic nezméni
a my budeme mit moznost to spolec-
né s détmi i rodici prozit.

Prejeme Vam krasny zacatek jara.

CDM Benesov



ZS BENESOV - SKOLA PRO ZIVOT I

V prdbéhu ledna a Unora pokra-
¢ovala na nasi Skole realizace pro-
jektu Skola pro Zivot Il (CZ.02.3
.X/0.0/0.0/20_080/0021886), ktery sko-
la realizuje od 1. 9. 2021 v ramci vyzvy
&. 02_20_080 Sablony lll Operaéniho
programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.
Na svych schlizkach se setkavali zaci
v rdmci dablony - 3.11/10 Klub pro zaky
ZS ve Ctenarskych klubech a Klubu
zabavné logiky a deskovych her. Reali-
zované aktivity maji formu volnocaso-
vé aktivity a vedou k rozvoji klicovych
kompetenci zakd. V lednu probéh-
ly také dva projektové dny (Sablona

3.11/12 Projektovy den ve vyuce), kde
se zaci 6.C a 8.A od pani Evy Krumlové
dozvédéli spoustu zajimavych a uzi-
te¢nych informaci o péstovani ovoce
a zeleniny, slovné&, nazorné i prakticky
si pfipomnéli vyznam jejich péstovani.
Nedilnou soucasti byla také ochut-
navka pfinesenych plodin a vyroba
bramborového a ovocného salatu.
Od zacatku skolniho roku probiha pra-
videlné& kazdy tyden také $ablona 3.11/9
Vyuziti ICT ve vzdélavani v ZS, jejim ci-
lem je rozvoj kompetenci pedagogic-
kych pracovnikd v oblasti vyuzivani
novych vyukovych metod s vyuzitim

informacnich a komunikac¢nich
technologii (ICT) a také na vétsi
individualizaci vyuky a na rozvoj
digitalnich kompetenci a kreati-
vity zaka a jejich aktivni zapojeni
do procesu vyuky. Aktivity projektu
budou pokracovat také v nasledu-
jicich mésicich. Podékovani patfi
véem pedagogickym pracovnikim,
ktefi jednotlivé aktivity se zaky re-
alizuji a také pani Krumlové, kterd
7akim dokazZze poutavé a zajimavé
pfedstavit praci v zemeédélstvi.

Mgr. M. Smidova

NARODNI PLAN DOUCOVANI

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té-
lovychovy pfipravilo Narodni plan

doucovani, ktery ma pomoci zmirnit
negativni dopady vyluky prezenénivy-
uky v dusledku pandemie COVID-19.
Je primarné urcen pro zaky ohrozené
Skolnim neulspéchem a v extrémnim
pfipadé vypadnutim ze vzdélavani.

Také na nasi skole probiha tento do-
plnkovy vzdélavaci program. Pravidel-
né kazdy tyden se naSi pedagogicti
pracovnici setkavaji se zaky, aby jim
pomohli prekonavat nejen problémy
z distan¢ni vyuky, ale také zvladnout
Skolni préaci a tim omezit riziko neu-
spéchu. Doucovani probihd indivi-

dudlné nebo v mensich skupinach
a zapojit se mUze kazdy zak, které-
mu pravé doucovani mdze pomoci.
Doucovani je zdarma a je financo-
vano Evropskou unii — Next Genera-
tion EU.

Mgr. J. Zeleny
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Po lonském vypadku se ve Skole roz-
béhlo porfadani soutézi a olympiad.
Z&ci 9. tfid se zapojili do Ekonomické
olympiady. Skolni kolo probihalo on-

line. Zaci Fesili test z 25 uzavienych
otazek z oblasti finan¢ni gramot-
nosti a ekonomie a na reSeni méli
c¢asovy limit 40 minut. Nejlépe si
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s testem poradily A. Basistova z 9. B
a D. Cervenakova z 9. A, které ziska-
ly shodny pocet bodl, a v krajském
srovnani obsadily pékné 4. misto. Tre-
ti misto si ziskal F. Stinil z 9.B (v kraji
na 5. misté). Na konci ledna probéhlo
na nasi Skole skolni kolo Olympiady
v Ceském jazyce. Zucastnilo se ho de-
vét zak( 8. a 9. tfid. Ve dvou ¢éastech
zadani museli zurocit své jazykové
znalosti a slohové dovednosti. Nejlépe
si vedly K. Vojtova z 8. A a K. Kounov-
ska z 9.A, které nas budou reprezento-
vat v okresnim kole. Po ro¢ni pauze se
opét uskutecCnila pévecka soutéz ,Be-
nesSovsky Skrivanek®, kterd umoznila
Skolnim zpévakdm ukazat svou odva-
hu pévecky se utkat se svymi spolu-
zaky o titul Skfivanka alespon ve skol-
nim kole. Na Bilé budové probéhlo
Skolni kolo zpévackl z 1. — 3. roénikd.
Celkem se zUc¢astnilo 18 déti, z toho 8
prviackl. Na budové Nova se do sou-
té&ze zapojilo 20 zpévaku, ktefi byli roz-
déleni do dvou kategorii. NejlepSimi

zpévacky — Skfivanky pro letosni rok
jsou — mezi nejmladsimi K. Bednéro-
va (3.A) a A. Seflova (3.B), v kategorii
4. a 5. tfid zvitézila A. Pacinova (4.B),
v nejstarsi kategorii nebylo 1. misto
udéleno. Véem zpé&vackim blahopre-
jeme. V poloviné Unora probéhla dalsi
umélecka soutéz, a to v recitaci, které
se v celé gkole zUcastnilo 34 recitatord.
Na 1. mistech se v jednotlivych katego-
riich umistila déveata — A. Seflova (3.B),
A. Pacinova (4.B) a A. Simkova (6.A).
Dévcéatlm i véem daldim postupujicim
budeme drzet palce v oblastnim kole,
které prob&hne 1. 3. v Ceské Kamenici.

Mgr. M. Smidova



Pred par dny jsem se v benesovské knihovné zdcastnila krasné autogramiady autorky Klary Pavlisové (Vtelenskeé), ktera
zde predstavila svoji prvotinu ,Laska na tfeti pokus”.

Jak vypada cesta plna psani a proc se Clovek rozhodne napsat knihu? Tak pravé na tohle vSechno jsem se zeptala nasi
nové benedovské spisovatelky. Setkaly jsme se spolu znovu v knihovné a v zazemi plném knih a slavnych autord probiraly

vse, co k vydani knihy patfi.

V tomto Cisle se tedy seznamime s pani Klarou PavliSovou (Vtelenskou).

Mild Klaro, jsem moc rada, Ze sis
nasla chvilku ¢asu pro rozhovor
do nasich novin. Na uvod se Té,
stejné jako ostatnich, zeptam, od-

kud pochazis?

Narodila jsem se v Dé&cZiné a jako
dité jsem zde chvilku zila se svymi ro-
di¢i u babicky Vtelenské.

Kam potom vedly Tvé dalsi kroky?

My jsme se za néjaky ¢as od babic-
ky odsté&hovali do Zandova a po roz-
vodu rodi¢ld jsme se s maminkou
a bratrem prest&hovali do Ceské Lipy.

Jak se tedy stalo, Zze ses opét
do naseho mésta vratila?

Na stfedni Skole jsem si nasla part-
nera, ktery byl odsud. Takze jsem se
vratila, zaloZila rodinu a zakotvila.

Prozila jsi v nasem mésté mnoho
let. Jak se Ti tu libilo?

Ja jsem méla BeneSov vzdycky rada,
protoze byl pro mé hodné propojeny
s babickou. Méla jsem pocit, ze jsem
se vlastné vratila zpatky domu.

Dékuji, Ze jsi nejenom mné pfribli-
zila svUj Zivot tady a ted'se pomalu
dostavame ke Tvé knize. Kdy pfFisel
ten napad ji napsat?

Napad pfrisel asi prfed ctyfmi lety,
kdy jsem neprozivala Uplné lehké ob-
dobi a do toho jsem si stale rikala, ze
bych jesté chtéla néco v zivoté doka-
zat. A to hlavné sama sobé.

Omlouvam se, ale mnoho lidi,
kdyz proziva Spatné chvile, tak za-
¢éne napfiklad vice cvicit nebo jist.
Neznam ale nikoho, kdo by napsal
knihu.

Ja jsem vzdycky rada psala, byl to
takovy muUj sen z mladi. UZ na stifedni
Skole jsem si psala jen tak pro sebe
a fikala si, ze jednou si ten sen o vilast-
ni knize splnim.

Co bylo samotnou inspiraci pro
Tvaj pFibéh?

Inspiraci se stal muj zivot. V kni-
ze opravdu hodné Cerpam ze svych
vlastnich zazitkd, pocitd a myslenek.
Mné se totiz Casto stavaji nepocho-
pitelné véci a ocitdm se ve zvlastnich
situacich. Takze pro mé bylo nejlep-
§i vSechny tyto véci sepsat na papir
a pfenést Ctenaram.

Jaké byly samotné zacatky?

Tim, ze jsem védéla presné o ¢em
budu psat, tak v tomhle sméru to ne-
bylo tak tézké. Vlastné mi to v tom
mém nejtézsim obdobi dost poma-
halo. Vzdy, kdyz jsem dopsala kapito-
lu, tak jsem najednou citila, jak ze mé
spadl dalsi balvan a ukoncila jsem tim
jeden Zivotni cyklus. Mélo to pro meé az
|éCebny proces a mam to tak i dnes,
kdy uz jsem zacala psat pokracovani.

Kdy ve Tvé hlavé zaznélo, Zze ma
smysl v tom samotném psani po-
kracovat? Méla jsi nékoho, kdo Ti
byl nablizku a pomahal Ti?

Kdyz jsem zacala své myslenky psat
na papir, tak jsem citila, Ze potfebu-
ji nékoho, komu to dédm precist a on
mi fekne, zda ma smysl| pokracovat
a jestli je to Ctivé. Vlastné okamzité
meé napadla lva Jandasova (knihov-
nice), ktera je obklopena pfibeéhy,
sama hodné cte rlzné Zanry a také
jsem u ni védéla, ze mi vzdy fekne
vée na rovinu. Bylo to pro mé velmi
ddlezité.

Byl to pravé ten c¢lovék, jehoz na-
zor byl pro Tebe na za¢atku mozna
rozhodujici?

Ano, vilastné to tak bylo. Iva mi
s Usmévem fekla, ze vychazeji dale-
ko vétsi ,blbosti* (smich) a at do toho
urcité jdu. Provéazela mé pak po celou
dobu mé dlouhé cesty.

Cerpala jsi také nékde jinde? Na-
psat knihu, pokud élovék chce, aby
to bylo ¢tivé, neni nic snadného.

Ja jsem se prfidala do jedné skupiny
zacinajicich autord, a to mi velmi po-
mohlo. Opravdu hodné jsem se vtom-
to sméru vzdélavala a vyhledavala si
informace. Prvni dvé kapitoly jsem si

zapsala rukou do sesitu a potom jsem
pokracovala na notebooku. Diky této
facebookové skupiné jsem se také
naucila pravidlo, abych kazdy den na-
psala minimalné deset vét a pokud se
mi to nepovedlo, tak jsem si dala za cil
dalsi den ty véty nasobit. Mozna se to
zda lehké, ale neni. Na druhou stranu
to ¢lovéka udrzuje v tempu a za¢ne
byt k sobé disciplinovany.

Zjistila jsem, ze plati jedno zasadni
a asi nejddlezitéjsi pravidlo a tim je
prvni véta, ktera odstartuje cely pfi-
béh. Ta musi zaujmout. Prvni ale vilast-
né i posledni véta by mély na ¢tendre
zapUsobit a zanechat v ném né&jaky
hluboky dojem. Pokud se tak stane,
znamena to, Ze se kniha bude libit.
Kdyz pfijde ctenar do knihkupectyvi,
musi ho hlavné prilakat obalka, ktera
se mu musi libit. DUlezity je i nazev,
protoze pak &tendf knihu otodi a pre-
Cte si anotaci. Jakmile se mu anotace
zalibi odchazi k pultu knihu koupit a je
vyhrano. To vSe do sebe musi dokona-
le zapadnout. A to se mi snad povedlo.

Na zacatku jsi fikala, Ze to trvalo
Ctyf¥i roky, nez kniha spatfila svétlo
svéta. Proc to trva tak dlouho?

Nejsem profesionalni spisovatelka,
psala jsem ji po vecerech ve svém
volném case.

»»»
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Ze zkusSenosti jinych zacinajicich au-
tord vim, Ze neni mozné cely proces
nijak vyznamné urychlit.

To naprosto chapu. A tak se ze-
ptam, jak to vypadalo s vydanim
knihy, protoze vim, Ze sis jeji vydani
hradila sama.

Vybrala jsem si nakladatelstvi, kde
jejich prace. Doporucili mi korektor-
ku, kterd zacala knihu procitat, kont-
rolovat a prfedala mi mnoho cennych
rad. Pravidlem je, ze vam nikdo text
knihy neméni, jen vdm pomdze né-
které véty napriklad zkratit a doladit.
Nasledné jsme spolecné s nakladate-
lem vybrali obalku knihy, ktera byla
vytvofena na miru presné tak, aby
pasovala k nazvu knihy. Dale jsem si
vybrala vhodné barvy, velikost pisma
a vazbu. Nakonec jsme se dohod-
li na poctu vytiskG a distribuci. No
a vlastni zivot knihy tak mohl zacit.

Jaké to bylo ji po takové dobé na-
jednou drzet v ruce?

Bylo to néco neskutecného. Vidéla
jsem samoziejmé zvlast obalku, vy-
tisknuté listy, ale kdyz mi jednoho
dne kniha dorazila domu a ja ji popr-
vé drzela a citila jeji vani, tak mi tekly
slzy. Jesté dnes, kdyzZ ji vidim na pul-
tech v knihkupectvich a od ¢tenard
uzZ dostavam zpétnou vazbu o tom,
ze se jim kniha libi, pfipaddm si porad
jako ve snu a mozna si to plné snad
jesté ani neuvédomuiji.

Na zavér bych se jen zeptala za ty,
ktefi Tvoji knihu jesté necetli. Pro
koho jsi ji psala?

Jetoroman pro zeny, prfestoze mam
jiz prvni reakce i od muzd. Je uréena
tém Zenam, které si prosly nebo pro-
chazeji tézkym obdobim, nékdy to
jiz chtéji vzdat a nevéri, Ze opét bude
lépe. Aono bude, pfestoze se to Casto
zda jako nemozné.

Uz to tu jednou zaznélo, ale pfesto
se zeptam. Bude pokracovani?

Bude, jiz na ném pracuji a tésim se.

Klaro, moc dékuji za krasny rozho-
vor a preji Ti, aby si Tva kniha nasla
mnoho spokojenych &étenara. Také
ti pfeji mnoho stésti v osobnim
i pracovnim Zivoté, protoze vim, ze
jedno slozité obdobi stale prozivas.
Pfeji ti mnoho sil a tésim se na dalsi

dil Tvé knihy.

Knihu je mozné zakoupit napf. na:
www.knihydobrovsky.cz,
www.megaknihy.cz,
www.dobre-knihy.cz
nebo na pultech knihkupectvi.

Bc. Andrea Kulikova

vV d F 7 N &d A4
ZLOBI VAS POCITAC?
Servis a prodej PC pro Décin, Benesov, Jilové,
Libouchec, Usti nad Labem, Teplice.

Rimskokatolickd farnost BeneSov nad Plouénici sr-
dec¢né zve v nedéli 13. bfezna od 15 hodin na setkani
s Mgr. Martinem Barusem, archivarem litomérického
biskupstvi, ktery ma na starosti tubus z nasi kostelni

véze.

Pokud Vas zajim3a, co se v tubusu nalezlo a co vse ob-
nasi oprava véze, tak prijdte na benesovskou faru. Pred-
naska je spojena s promitanim fotografii.

Za farnost Lida Sumova

VY NIKAM NEMUSITE — MY PRIJEDEME K VAM.
Volejte - piste NONSTOP —v Jilovém a okoli jsme doma.

t

el.: 730 904 272

email: pcgold@seznam.cz

pro vice informaci navstivte nase nové stranky

www.pcgold-servis.cz

Prodej novych i repasovanych PC a notebooku, vyhodné ceny
- servis PC a notebookd.

POZOR!! - Pfejdéte do svéta WINDOWS 10 za ceny roku 2019,

predchozi verze konci.

Pokud nezvedame telefon, piste sms, nebo mail.
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Klara Vtelenska - Laska na treti po-
kus aneb tfFikrat do stejné feky ne-
vstoupis - tficetiletd zdravotni sestra
Sarka nastupuje po matefské dovolené
na neurologické oddéleni. Véfi, ze jeji zi-
vot ma rad a v dané chvili neni tfeba nic
ménit. Stadi ale jediny pohled nezndmeé-
ho muze a razem je vSe jinak. Zabredla
ve stereotypnim vztahu se zamiluje a ne-
tusi, kam tato ldska povede... Nevéra, od-
chody a opakované navraty ji provazeji
nékolik let. Dokéaze svUj stary Zivot hodit
za hlavu a najit skutecné Stésti? Roma-
nova prvotina benesovské autorky roz-
hodné stoji za precteni.

Susan Wiggsova - Knihkupectvi
ztrat a nalezl - Natalie Harperova se
v dusledku tragédie stdva dédickou
knihkupectvi a pecovatelkou svého dé-
decka. Aby méla penize na péci, chce
obchod prodat. Brzy vsak zjisti, ze knihy
ji poskytuji dlevu v zalu a jeji zivot se ob-
raci k lep$imu. MUzZe Natalie v nové ka-
pitole najit nejen samu sebe, ale i lasku
a Stésti?

Brit Bennett — Polovina tebe - Vigne-
sova dévcata jsou dvojCata, ktera vy-
rostla v malé cernoSské komunité
a v Sestnacti letech se rozhodla pro uték.
O mnoho let pozdé&ji jedna ze sester Zije
se svou dcerou tam odkud se pokusila
uniknout a druha se usadi ve svété bi-
lych, ale jeji manzel o jeji minulosti nic
nevi. | kdyz sestry déli mnoho kilometrd,
jejich osudy zUstavaji propletené...

Jill Childs - Jessic¢in slib - Teresino srd-
ce se zastavi, kdyz vejde do pokoje své
dcery a zjisti, ze jeji milovana holcicka je
pryC. Nedokaze pochopit, kdo by upro-
stfed noci unesl vydésené tfileté dité,
ale vsechno ukazuje na Clovéka, ktery je
ji blizky. Nechoval se JessiCin nevlastni
otec posledni dobou divné? Nebo to ma
néco spolecného s Angie, pani na hlida-
ni od vedle..?

Stanislav Ceska - Preventivni vrazda
— novy pfibéh ze série romandl inspiro-
vanych skutecnymi pfibéhy feSeny-
mi brnénskymi kriminalisty je zaroven
prvni, ktery brnénsti kriminalisté resi
pod vedenim plukovnika Berky, staro-
nového Séfa brnénské mordparty. Kri-
minalisté se musi tentokrat vyrovnat
s nebezpecnou skupinou zlodéjd, kterd
ma pomérné Siroky ,pracovni* zabér.
Jenze nejen v ddmském kolektivu pla-
ti, ze drby kazi vzdjemné vztahy, takze
i mezi témito ,specialisty” dojde k Cet-
nym konfliktdm. A nasledky se zdaji byt
nenapravitelné...

Mattias Edvardsson - Sousedska ruleta
- Micke a Bianca se se svymi dvéma détmi
prestéhuji do klidné vilové Ctvrti. VSe se zda
idealni. Jak se vSak postupné seznamuji se
svymi sousedy, zacinaji pocitovat neklid.
Kdyz Biancu pfed domem srazi auto, vypada
to na tragickou nehodu, jenze policie a oby-
vatelé Ctvrti o tom zacinaji pochybovat.

James Patterson - Na Spatné strané
— Alex Cross se dostane do prestrelky a ne-
pravem je obvinén z Umysliného zabiti.
Postaveni mimo sluzbu mu ale nezabrani
ve vysetfovani brutdlnich zlo¢inG, které
maji lihen v nejtemnéjsich zakoutich in-
ternetu. Spolu s partdkem Sampsonem
se pokousi zlocCiny rozplést, ovsem kdyz
0 Alexové nevinné zacne pochybovatijeho
vlastni rodina, situace se zkomplikuje.

Ivana Jandasova

Rozum pochopi, ale v srdci Zal zdstava...

Dne 10. 3. 2022 uplyne 22 let od tragic-
kého Umrti pana Franka Pirzkalla.

Stdle vzpomind manzelka Zdenka
s rodinou.

BeneSov nad Ploucnici ma jednu vyjimecnou stavbu z 15.
stoleti, ktera je raritou na celém Décinsku. Kazdy benesov-
sky obcan ji zna, mnohokrat ji vidél, jen to mnoho lidi nevi.
Jedna se o nejstarsi gotickou obrannou véz kostela.

Nasim meéstem protéka feka Ploucnice, kterd patfi mezira-
rity vodnich tokd. Prameni u Osecné a také na jiznim svahu
Jestédu u Hornich Pasek v okrese Liberec. Protéka okresy
Ceska Lipa a D&&in a v D&&iné Usti zprava do Labe. Odvod-
Auje severni ¢ast Cech vymezenou ,
Luzickymi horami a Ceskym stfedohofim. Je plna meandrd
jiz od pramenist, pfevazné ale za Mimoni, mezi BoreCkem
a Ceskou Lipou. Nad Novinami pod Ralskem protéka 100m
dlouhymi piskovcovymi tunely, nazyvanymi Prlrva. Ve své
dolni ¢asti cca 20km pfed Ustim do Labe ma témér horsky
spad, coz bylo vyuZito k vystavbé vice jak dvou desitek vod-
nich elektraren. Vodacky je zejména pfi vyssim vodnim sta-
vu splavna, dlouhd je 106 km. Celé povodi ma rozlohu 1193,77
km? a po spravni strance patfi pod Povodi Ohre. Cely tok
Ploucnice je ve dvou vyhlasenych evropsky vyznamnych lo-
kalitdch, a to EVL Horni Plouc¢nice a EVL Dolni Plouénice, na-
Seho mésta se tyka Dolni Plou¢nice. NasSim méstem protéka
v praméru 10 m3/s vody

Ota Dracka
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UNOROVE NEAKTUALITY ANEB O CEM
SE PSALO V NOVINACH V MINULOSTI

15. inor 1902 | Prager Tagblatt:
Barvy mésta BenesSova

Usilovné snazeni znamého badate-
le Emila Nedera z Jedlky u Benesova
ukdazalo, Ze ,hnédo-bild“ kombinace
barev, kterd je jiz fadu let pfijimana
jako méstské barvy BeneSova, neni
spravna. Ve skutec¢nosti byly mnohem
drive vyuzity pro zndzornéni méstské-
ho erbu s medvédem barvy bila a Cer-
na.

17. dnor 1877 | Bohmisch Kamnitzer
Anzeiger:

Meteorit

12. Unora tohoto roku bylo mozné
v Benedové s vétrem podobnym or-
kanu spatfit bilo-Cerveny intenzivné
hofici meteor s pravdépodobnou veli-
kosti kole m 12cm (tzv. bolid).

6. Unor 1907 | Leitmeritzer Zeitung:
Sluzebni vyroéi — umrti

Reditel mistni tovarny bratfi Gro-
hmannu, pan Franz Schubert-Spiegel,
slavi v téchto dnech 25. vyroci ve funk-
ci feditele tohoto podniku. Pan Schu-
bert-Spiegel, ktery je znam jako velmi
schopny feditel a technicky specialista
na pradelnictvi, nastoupil v roce 1868
do spolec¢nosti Liebieg and Company
v Liberci jako vedouci pradelny, v le-
tech 1876 az1882 byl feditelem pradel-
ny Fr. Mattausche (taktéz v BeneSové).
Konecné v roce 1882 se stal feditelem
tovarny bratfi Grohmann(. Pod jeho
25letym vedenim se rozrostla z pdvod-
nich 10000 vreten na dnesnich 60000
vieten, coz z firmy déla jednu z nejvét-
gich ve svém odvétvi v Cechach.

Doplnujici poznamka:

Kdyz Sel reditel tovarny bratfi Gro-
hmannd Schubert-Spiegel s man-
zelkou 24. brezna 1903 pozdé v noci
domU z benedovského vlakového na-
drazi, byl zezadu postfelen neznamou
osobou, nicméné tento ,atentat” pre-
zil. Kulka pozdé&ji nalezend na misté
¢inu byla z 9mm revolveru. Prostrelila
zimni kabat, vestu a kosili az k patefi,
ale odrazila se od kosti a nezpUsobila
nakonec zadné vazné zranéni. Pacha-
tel uprchl do temné noci. Z trestného
Cinu je silné podezrely délnik, ktery byl
nedavno propustén z tovarny.

6. Unor 1907 | Leitmeritzer Zeitung:

Nové pamatky na starém Selském
hibitové

Po zdsahu Ustfedni komise pro umeé-
lecko-historické pamatky rozhodlo
mistni zastupitelstvo o zachovani hro-
bl zesnulého starosty Reifnera, ktery
se nachazi na mistnim starém hfrbito-
vé, a také Johanna Nepomuka Willo-
mitzera, ktery je znamy jako historik
a kronikaf BeneSova. Nafizuje také
zFidit odpovidajici pamatniky. Hfbitov
ma byt 1. dubna tohoto roku pro svdj
pavodni Ucel jiz zcela uzavien.

Pozn. na tzv. Selském hrbitove, tedy
v nyné&jSim parku ,u kostela" (nebo téz
v prostorach ,Sady miru*), se nacha-
zela tzv. Kaple ¢&trnacti pomocnikd
Vv nouzi. Postavena byla v roce 1540.
Vlivem ¢asu zacala tato kaple chatrat,
aZ se zcela rozpadla. Z tohoto ddvodu
se postavila v roce 1746 kaple nova.
Po zruseni tzv. Selského hrbitova vy-
znam kaple upada a v roce 1925 je sne-
sena. Zdstalo po ni jen betonové plato

slouzici dnes jako vyhlidka.

23. unor 1872 | Gemeinde zeitung:
Ceska severni drdha

Spole¢nost Ceské severni drahy
v kvétnu zahdji provoz na rozestavéné
Zelezniéni trati ,Beneov-Ceska Lipa®.
Stavbu této zelezni¢ni traté provazely
misty velmi nepfiznivé terénni pod-
minky a zcela mimofadné potize se
soustredily pfedevsim v Uprave Uzké-
ho skalnatého horského udoli u Be-
nesova. To vse predstavuje extrém-
né& narocné prace pfi razbé 200 sahu
dlouhého tunelu pres cedicovou skalu
a tézké boje, které svedli pracovnici
s regulaci Ploucnice.

Vladimir Sefl
2022
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ZPRAVA O CINNOSTI MP ZA MESIC UNOR 2022

Zaméreni ¢innosti:

- feSeni dopravni situace — parkovani
na Sidlisti

- zvy$enou kontrolu Skoly a okoli z dd-

vodu konani planovanych rvacek
mezi détmi

- kontrola parkovani ve mésté - bylo
uloZzeno 40 pokut pfikazem na misté.

- kontrola park(, hfist, altdanku pod ji-
delnou

- kontrola majiteld psd, zda uklizi psi
exkrementy

- kontrola dodrzovani poradku a noc-
niho klidu

V tomto mésici bylo pFijato 36 riz-
nych ozndmeni na sluzebni telefon.

- ul. Tdborsky Vrch — zvifeci ostatky
(vnitfnosti) zabalené do pytle a odlo-
zené vedle komunikace

- ve tfech pfipadech Mp vyjizdéla
na oznameni na Ovesnou

- poni¢eni vozidla

- pfes komunikaci padly drat vysoké-
ho napéti

- srna chycena mezi padlé kmeny

- ve tfech pfipadech Mp vyjizdéla

na oznameni do ul. Nadrazni

- pfes komunikaci lezici strom

- podnapild osoba, kterd odmitd opus-

tit byt

- delSi dobu odstavené osobni vozidlo

— podezreni, Zze je kradené

- ve dvou pripadech MP vyjizdéla

na oznameni do ul. Opletalova

- Cerny odbér el. proudu

- skupina déti, ktera na sebe vzajem-

né Jtodi

- ve tfech pfipadech Mp vyjizdéla

na oznadmeni na Sidlisté -

- vyhrozovani Ujmou na zdravi
- znecisténi vodniho toku
- kraddez kola

- ve tfech pfipadech straznici pfijali

ozndmeni o ruseni nocniho klidu

- ul. Pod Ostrym — husty kouf z lesa,

podezfeni na pozar

- ul. Sokolovska — podezreni ze spa-

chénit. & kradeze, krddez kvétindcu

- ul. Ndmésti miru — nevhodné se cho-

vajici host v mistni restauraci

- ul. Bezru¢ova - odstavené osobni
vozidlo bez registracni znacky

- ul. Capkova — dopravni nehoda

- ul. Décinska - parkoviste, kradez
osobnich dokladl a platebni karty

- dopravni nehoda v Soutéskach

- ul. Ceskolipska — podezfeni na sraze-
Nni osoby na trati

Déle MP zajistila odchyt 6 psU, které
nasledné vratila majiteldm, ve tfech
pfipadech straznici volali rychlou za-
chrannou sluzbu zdej$imu bezdomov-
ci, ve dvou pfipadech svymi pokyny
usmeérnovala provoz na pozemnich ko-
munikacich. Byly provedeny tfi akce se
zameérenim na dodrzovani zadkazu vjez-
du nakladnich vozidel po 22 hodiné.

Méstska policie
Capkova 477,
407 22 Benesov nad Plouénici,

tel.: 775 088 156,
e-mail: mpbenesovnpl@post.cz

Jan Svatos

Méstska policie

PODEKOVANI STRAZNIKUM MP BENESOV NAD PLOUCNICI
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Matefstvije pro kazdou zenu jednim
to krasné, ale zaroven i pomeérné na-
ro¢né obdobi, které je ¢asto spojené
s velkym stresem a rlznymi starost-
mi. Narozeni ditéte prevraci nas svét
vzhdru nohama, a ne vzdy vime, jak
se s touto novou realitou, pozname-
nanou plaéem novorozence a Spi-
navymi plenkami, vyporadat. Kazda
zena chce byt pro své dité tou nej-
lepSi mamou na svété. Nikdo ale neni
dokonaly a vSichni déldme chyby. Je
dudlezité si to uvédomit a nepropadat
panice, zvlasté pfi pohledu na medi-
alni obraz dnesni idealni zeny-matky.
Vidadvédme jej vétSinou v reklamach Ci
na socialnich sitich. Idealni matka je
tam vétsSinou prezentovana vzdy do-
konale upraven3, stihla, krasna a ne-
ustale vysmata. O to vic nas frustruje
stfet s kazdodenni realitou.

Dokonale uklizeny byt, dité v Cis-
tém a nazehleném obleceni, bio
obéd v troubé, perfektni make-up,
k tomu absence vychovnych pro-
blémd a manzel jako ze Zurnalu.
Kterd z nas o takovém zivoté nékdy
nesnila? Bez napéti, kfiku s pocitem
naplnéni v kazdé zivotni roli. Vime,
ze idedly neexistuji, ale podvédomg,

vice ¢ méné o né i presto usilujeme.
Jaka by méla byt idealni matka? Od-
pocatd, usmévava, kreativni, starost-
liva, pecujici o teplo domova i o dité,
a jesté k tomu profesné zajisténa?
Nepochybné se jedna o narocné po-
zadavky, které je nesmirné obtizné
splnit. Zapomente na idealy. Idealni
matka je preci kazda, ktera miluje
své dit&, to je to nejdllezit&jsi. Stast-
na matka znamena stastné dité. To je
pravidlo, které si zapamatujte. Doko-
nale uklizeny ddm ani nejlepsi hrac¢-
ky ditéti nenahradi matcinu pohodu.
Déti jsou skvéli pozorovatelé a velmi
dobre citi nase emoce. Kdyz jste vy-
cerpand a frustrovand, snaze to pre-
nesete i na své dité.

Bé&hem péce o své dité, nezapomi-
nejte myslet i na své vlastni potreby.
Milujte své dité, ale uvédomte si, ze
jste tu také vy. Je velmi dllezité pa-
matovat nejen na potfeby vaseho
ditéte, ale nezapominat i na sebe.
Zeny &asto b&hem snahy pfiblizit se
idealu SUPER mamy predstiraji, jak
je matefrstvi krdsné a snadné. Potla-
¢uji své emoce a tise trpi, coz mze
vést k psychickym problémdm. Do-
volte si byt ob¢as unavené, protivné
a bez nalady a dat prednost svym

potfebam pred potfebami ditéte.
Hlavné si nic nevycitejte a zbytecné
neprfemitejte, co jste mohla udélat
jinak ¢&i lépe. Déti nepotrebuji doko-
nalé matky, potrebuiji, aby rodi¢ délal
chyby, protoze jinak se nenauci pra-
covat s témi vlastnimi. Kazda zena
touzi byt tou nejdokonalejsi matkou
na svéte, je to pochopitelné, jedna se
jim Zivoté — jeji dité. Chceme svému
ditéti zajistit ten nejlepsi zZivot a pfi
té snaze Casto zapominame, ze to,
co naSe déti opravdu potrebuji, se
vzdy neskryva v podobé nejnoveéjsi
hra¢ky ¢i naklizeného bytu, ale pre-
devsim v porozumeéni a lasce. Honba
za tim byt SUPER mamou ¢asto kon-
Ci tim, Ze Zeny jsou unavené, zahork-
l&, ustvané a rezignované.

Klicem k tomu stat se SUPER ma-
mou je nezatézovat se snahou
o idedl, protoze idedl jednoduse ne-
existuje. Neznamena to ani byt ,vse-
mohouci*, nebojte se fict si o pomoc
a podporu. Pamatujte, vase emocni
i dusevni rovnovaha ovlivihuje poho-
du vasich déti.
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Zatimco kalendarni rok zacina led-
nem, zahradniklv rok by si zaslouzil
zaCinat prvnim jarnim meésicem -
breznem. Kazdy, kdo ma k dispozici
aspon kousek pldy, uz netrpélivé
vyhlizi, kdy uz ,TO" zacne. Vice nez
kdy jindy vSak musime vzit na vé-
domi nejen aktualni stav pocasi, ale
také skutec¢nost, kde svou zahradku
mame. Majitelé sklenikd ¢&i parenist
uz mohou v této dobé vysévat prvni
karotku, fedkvicku, bazalku ¢&i salat.
Ale zkratka nepfijdou ani ostatni ne-
dockavci. Koloto¢ puceniseminek Ize
odstartovat i za kuchyrnskym oknem.
Mezi nejoblibenéjsi zdroje Cerstvych
vitaminU vypéstovanych v kratkém
¢ase na malém prostoru vilastnimi
silami jsou v tomto obdobi kli¢ky ci-
zrny, hrachu, munga a ¢ocky. Dalsim
vynikajicim zdrojem jarnich vitaminu
je feficha setd. Od zaseti do sklizné
nas deéli pouhy tyden. Kéz by vsech-
Nna prace na zahradé byla tak snadna!

Kdyz roztaje snih, vyhrabeme z trav-
niku odumreld stébla travy a mech.
Za pomoci vertikutacnich hrabi pro-

vedeme dGkladné provzdusnéni
travniku.
Prvni sekani travniku bychom

po zimé& méli provadét az trava vy-
roste 8 a vice centimetru.

V breznu sklidime zbyvajici zeleninu

péstovanou pod snéhem, tedy razi¢-
kovou kapustu, kaderavek, porek.

Cesnek nepéstujeme tam, kde bez-
prostfedné pred nim rostly brambo-
ry, rajcata, pérek nebo cibule. Na stej-
né misto Cesnek nesazime dfive nez
za Ctyfi roky. Pokud se chceme vy-
hnout nebezpedi napadeni Cesneku
houbomilkou cesnekovou, pockame
s vysadbou na zacatek brezna. Vy-
sadba je na jafe mozna az do kvétna,
ale zbyte¢né dlouho bychom pak
Cekali na urodu. Pfi jarni vysadbé
sazime strouzky pouze do hloubky
5cm.

Pokud jsme tak jiz neucinili v Unoru,
zastfinneme vysoké okrasné travy,
které u nas na zimu usychaji ¢i zata-
huji. Pfi stfihani davame pozor na ra-
Sici pupeny. Stfih provadime pfribliz-
né&10cm nad zemi.

Pocatkem vegetace, nejlépe, kdyz
za¢nou jahodnikim rasit stfedova
srdécka, aplikujeme vhodné orga-
nické hnojivo.

Co nejdrive dokoncime fez list-
natych kef( a Zivych plotd. Hloub-
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ka fezu se odviji od bujnosti rdstu
konkrétnich kefd. PFi fezu zivych
plotd udrzujeme kénicky tvar, tedy
plot stfihame tak, aby mél Sirokou
zakladnu, kterd se zuzuje smérem
vzhUru.

Za pfiznivého pocasi mUzeme
Vv bfeznu sazet cibuloviny, které kve-
tou v |été. Do propustné pudy sazi-
me montbrécie, meciky a lilie. Pfi po-
klesu teplot je vhodné cibule citlivé
na mraz pfikryt.

Balkonové rostliny, které jsme ne-
chali prezimovat, sefizneme, pre-
sadime a pfihnojime. Umistime je
na svétlé misto.

Je nejvyssi Cas shrabat listi, po-
kud jesté od podzimu zUstalo lezet
na travniku.

Pokud jsme na zimu zabalili horten-
zie, odstranime tuto ochranu v druhé
poloviné brezna. Nejpozdéji v kvétnu
by hortenzie mély znovu obrazit.



Olympijsky bézecky zavod pofada
také meésto BeneSov nad Ploucnici.
Podpofi olympijskou nadaci

Nejvétsi bézeckd akce T - Mobile
Olympijsky béh mifi opét také do Be-
nesova nad Ploucnici. Stane se tak
jednim z 90 mist po celé CR, kde se
22. Cervna potkaji na startu mistni pri-
znivci aktivniho pohybu. Akce se kona
na oslavu olympijskych myslenek a le-
tos je hlavnim tématem hodnota “vy-
jimec€nost”. Zucastnit se muze Uplné
kazdy. Startovné lze koupit pouze
online na www.olympijskybeh.cz.

BeneSovsky BS-Aktiv pofadal na be-
nesSovské fafe dalsi zajimavou pred-
nasku. Tentokrat nase meésto navsti-
vila Ceskd afrikanistka, cestovatelka,
byvala diplomatka a zakladatelka Klu-
bu pratel Tengenenge v Ceské repub-
lice PhDr. Marie Imbrova.

Celd akce probihala ve velmi pfi-
jemné atmosféfe a navstévnici se
dozvédéli plno zajimavych informaci
z Afriky. Je az neuveritelné, kolik zna-
losti a energie pani Imbrovd ma. Jeji
optimismus a oteviené srdce pro po-
moc tém nejpotfebnéjsim jsou velkym
darem i pfikladem pro nas vSechny.

Jeji zivotni zazitky by mohl ¢lovék
poslouchat stale.

Dékujeme viem, ktefi se zdcastnili
krasného setkani, které bylo zaro-
ven malou oslavou jejich narozenin.

Oslava olympijskych myslenek bé-
hem je akce pro Sirokou vefejnost, kte-
ra se chce hybat a spole¢né podpofrit
hodnoty olympismu. Letosni téma
“vyjimecnost” je silnym cilem pro ka-
zdého, které nesportuje pro medaile,
ale pro svUj vlastni dobry pocit dé&la
kazdy den to nejlepsi, co mUze. Po celé
zemi se uskutecni desitky olympij-
skych béhu se spole¢nym startem v 18
hodin. Mezi nimi nebude chybét ani
zavod v BeneSové nad Ploucnici, kte-
ry nabidne trasu na 5km. Pfipraven
bude i zavod pro déti do 15 let o délce
500 a 1000 metrd.

Po predndasce tak pokracovala oslava
a nechybéla ani dobra nalada a zpév.

Dobrovolné vstupné bylo zrusené,
nebot béhem akce si méli ucastnici
moznost nakoupit africké predméty
a tim prispét na déti v Africe.

V ramci Ucasti na T-Mobile Olympij-
ského b&hu podporuji bézci také Ces-
kou olympijskou nadaci, kterd umoz-
Nuje sportovat détem, jez si sportovani
nemohou dovolit. Na podporu nadace
jde ¢ast z kazdého startovného. V roce
2021 vybrali bé&zci spole¢né pro Ceskou
olympijskou nadaci témér 530 tisic KE.

Registrace do véech zavodd probi-
haji pouze online na www.olympij-
skybeh.cz az do 12. ¢ervna. Do kon-
ce brezna je startovné pro dospélé
za zvyhodnénou cenu 150 K&.

Zaroven jsme prispéli pani
Imbrové dalSich 5000 korun
na skolné pro déti.

Dékujeme timto pani Imbrové,
ze si ve svém nabitém programu
na nas udélala ¢as a prijela mezi
nas. Dale dékujeme nasemu
panu fardfi za poskytnuti zazemi
na fare a naSemu méstu za pro-
pagaci akce.

Dékujeme také za milé pfijeti
panem starostou Petrem Jansou
a pani mistostarostkou Andreou
Kulikovou na méstském uradé,
kde jsme pred prednaskou moh-
li spole¢né hovorit o Zivoté a dal-
Sich planech pani Imbrové.

Lida Sumova
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