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Mili Benesovaci,
rok 2022 vstoupil do svého posledniho
mésice a nastala doba adventni, ktera
vybizi k rozjimani, ke zklidnéni a k bilan-
covani. Pravé v tomto Case nejvice pre-
myslime, co dalsiho je pfed nami, jak se
nam bude dafit, zda budeme zdravi a zda

vSechno zvladneme. Ale pfedevsim se té-
Sime na bliZici se vano&nich svatky.
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O déni ve mésté a o tom, co se aktu-
alné stavi Ci opravuje, o ¢em se jedn3,
co se planuje, co se dafi i nedafi, se vas
snazime informovat prdbézné. Proto si
dovolime nechat tento svatecni Uvodnik
trosku jiny. Zminime alespon velmi in-
tenzivni praci na rozpoctu pro pristi rok,
ktery bude v mnoha ohledech asi sloZi-

ty. Jeho samotna pfiprava probiha nejen
kazdy den pfi jednanich na vSech odbo-
rech Ufadu, ale prvni pozadavky jsme
probirali také na pracovnim jednani za-
stupiteld.

Na namésti uz stoji vanocni strom, ktery
jsme letos oblékli do bilé barvy. Po delsi
dobé jsme se u n& mohli opét potkat
a spolecné pfivitat adventni Cas. V patek
25.11. dopoledne se tu nejprve sesli nasi
nejmensi z MS Slunicko. Vydali se andél-
skou cestou ze Skolky az ke stromecku,
aby zazpivali par vdnocnich pisni¢ek. Dé-
kujeme celému pedagogickému sboru
nasi materské skolky za pfipravu a reali-
zaci. Bylo to krasné a velmi dojemné.

Na odpoledne byl pfipraven kratky
program. Nechybélo vystoupeni Zakua
ZUS Zandov, hudebni doprovod skupiny
U-Style a samozfejmé néco dobrého
na zahfati. Pfesné v 17 hodin se pfed zra-
ky pfitomnych a za doprovodu tradi¢ni
pisné Mgr. Zdenky Cerné stromecek cely
rozzafil a advent mohl zacit. VeCer pak
pokracoval v méstském kiné tradi¢ni
charitativni akci ,Knir party*, které je nase
meésto mnohaletym partnerem.

Mili Benesovaci, Vanoce jsou pro kazdé-
ho ¢lovéka symbolem lasky a souznéni.
Pravé v tento Cas, vice nez jindy, si uvé-
domujeme, co vSechno pro nds znamena
rodina a pfitomnost nasich blizkych.

Prejeme Vam do nového roku 2023
hlavné pevné zdravi, Stésti a mnoho
osobnich i pracovnich Uspéchu.

Petr Jansa

starosta

Bc. Andrea Kulikova

mistostarostka



NA CEM PRACUJEME...

Oprava ulice Nerudova Ulice PFicna Chodnik kolem kabin MSK

Je hotova rekonstrukce chodniku V ulici Pfi¢na je hotova rekonstrukce Dokoncili jsme rekonstrukci chodniku
v ulici Nerudova. chodniku. kolem kabin na fotbalovém hristi.

Nové toalety u obradni siné

Dokoncili jsme rekonstrukci toalet
u obfadni siné.

Vyména vefejného osvétleni

Postupné probihd vymeéna verejného
osvétleni za Uspornéjsi LED zafivky.

Chodnik kolem kabin MSK je hotov. Nové toalety u obradni siné. Hotova rekonstrukce chodniku v ulici Pficna.

ANDELSKA CESTA A PRIVITANI VANOC

V patek 25. listopadu dopoledne pfi- Spole¢né u stromecku zazpivali va- Dékujeme celému pedagogické-
vitali na ndmésti nasi nejmensi z MS  noéni pisnicky a nechybé&la ani zndma mu sboru nasi MS za krasné vystou-
Sluni€ko ,Andé&lskou cestou” Vanoce.  melodie Mgr. Zderiky Cerné. peni.
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VANOCNI TVORENI PRO SENIORY

Rok se s rokem seSel a my jsme se  Tentokrat jsme vyrdbéli vdnoénivén- roce, které jsme si naplanovali.
ve spolupréaci s Centrem déti a mlade- ce a lucerny. Nechybél ani vyborny
obéd a na zavér dobra kava se slad-
kou tekou. Byl to krasny spolecny ¢as  Cl akce, nasemu Klubu senioru za spo-
seniory pfi vanocnim tvofeni. a my se t&&ime na dalsi akce v pFistim  lupraci a Skolni jideln& za ob&erstvent.

Dékujeme CDM za pfipravu a realiza-
ze opét setkali s nasimi a némeckymi
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V oblasti cyklostezky z BeneSova n.
Pl. do FrantiSkova n. PIl. kolem vrchu
Ostry je mozné od lonského |éta po-
zorovat zmeény v péci o dvé rozlehlé
parcely. Zdmér obnovy sadl byl zve-
fejnén v BeneSovskych novinach jiz
Vv prosinci 2021, presto se o tom mezi
lidmi moc nevi, ptaji se, a proto pfi-
chazime s vysvétlenim k nejc¢astéjsim
otazkdm a s informacemi o prabéhu
praci v letosnim roce.

Pozemky jsou ve vlastnictvi obci
a my po dohodé se starosty plnime
Ukol obnovy starych ovocnych sadt
dle smlouvy na dobu 10 let bez naroku
na finan&ni odménu, s vyjimkou ¢asti
praci v sadu Benesova n. Pl. pro letos-
ni rok, kdy byla méstu schvalena dota-
ce Krajskym Ufadem Usteckého kraje.
DOvodem pro nadi spolupraci byl
od pocatku hlavné nas zajem o ovoc-
né stromy starych odrld a snaha vy-
tvorit dalsi pfijemné misto pro vyuziti
ve volném Case, napf. s détmi. Détem
bychom radi vénovali tento prostor
i k moznosti interaktivniho vzdélavani
v ramci Skolni vyuky a projektovych
dni. Zasadni je, Ze sady jsou a zUsta-
nou verejné pristupné. Neni tfeba mit
obavy vstoupit. Do tfesnového sadu
zbyva lépe vyznadlit pfistupovou ces-
tu, kterd vede pres pozemek pronajaty
jiné osobé. PéCi o sady pfizpUsobuje-
me zdsadam ochrany pfirody v ramci
CHKO Ceské stfedohofi.

V nize polozeném sadu zUstalo za-
chovdno pomérné velké mnozstvi
hrusni a nékolik jabloni. Lze zde ihned
pozorovat krasu vysokych ovoc-

nych stromd s bylinnym podrostem
a ochutnavat plody rGznych chuti. Jak
jsme se mohli letos presvédcit, stromy
jsou stale schopny produkovat znacné
mnozstvi vynikajiciho ovoce, které si
mUze kdokoliv volné nasbirat. V hor-
nim sadu, ktery se nachazi za budovou
byvalé susarny ovoce, byly dfive tres-
né. Zbyva nékolik poslednich letitych
tfesni, na kterych je mozné demon-
strovat vyznam starych stromu, mrt-
vého dfeva a zbytek prostoru se pfimo
nabizi k novym vysadbam.

Sady jsou vyznamnym Kkrajinnym
prvkem. Maji historickou i estetickou
hodnotu. Zajimavy je genofond sta-
rych odrdd hrusni (Solanka, Dékanka,
Muskatelka) a jabloni (Baumanova
reneta, Blenheimska reneta, kozend
reneta podzimni, James Crieve, Ba-
nanové zimni, Gravstynské, Citronové
zimni, Bernské rlzové, Malinové pod-
zimni atd.). Uz z historickych letec-
kych map je jasné, ze se v naSem okoli
ovoce péstovalo ve velkém a drivéjsi
hospodafi byli na vysoké Urovni. S ur-
¢ovanim odrdd nejsme u konce a zda
se, Ze madme k dispozici i pomérné ra-
ritni stromy.

Z nékolika mist jsou opravdu krasné
vyhledy na mésto a okolni kopce. Dusi
romantika potési zvuk zvonu kostela,
ktery se ozyvd kazdou nedéli v osm
hodin rdno. Milovnici pfirody si pfijdou
na své pfi pozorovanirostlini zivocichl
s bohatym vybérem. Kdo hledd, na-
jde na jafe orchidej Bradacek vejcity.
Podzim nas prekvapil neuvéfitelnym
mnozstvim rdznych druhG hub. Jsou

zde i obyvatelé, ktefi v lidech vzbuzuji
strach, jako zmije a srsné. Jsou to uzi-
te¢ni zivoCichové a zmije je dokonce
chranéna, prosime tedy o ohledupl-
nost. Neni tfeba jim ubliZzovat, staci se
vyhnout.

Jsme si védomi toho, ze prvotni faze
obnovy sadU, kdy je tfeba vyfezat vét-
Si mnozstvi naletovych dfevin, neni
hezka a vyzaduje vice trpélivosti, nez
se vse uklidi. Snazime se ze vsech sil
Vv rdmci nasich moznosti, aby ,,nepofra-
dek" mizel. Néktefi nas kritizovali za to,
Ze jsme na jarfe neodstranili vdechny
hromady klesti. Od zacatku jsme chté-
li v8e co nejvice vyuzit, a ne jenom tak
spalit. Bohuzel nam opakované nevy-
Slo vypUjceni stépkovace. Vymysleli
jsme tedy jinou variantu zpracovani
na paleni biouhlu, ale uz bylo kvuli dal-
Sim komplikacim tfeba poc¢kat na ob-
dobi mimo hnizdéni ptakd. V tuto
chvili se klesti opét pfipravuje na zpra-
covani. Prace se nezastavi ani v zimé.
Je to hlavni sezéna likvidace naletl.
Drevo naslo rdzné vyuziti: po dohodé
jsme rozdavali zajemclm, poslouZilo
i jako palivo na verejné paleni Carodéj-
nic, jako zahradni prvek do materské
Skoly, material na lavi¢ky pfimo v sadu
atd. Bylo pokaceno nékolik trnovnikd
akdtu pfimo nad stezkou. DGvodem
byl zejména invazivni zplUsob rdstu
této dreviny. Pokacené stromy uvol-
nily misto vzrostlym stromGm plvod-
nich druhd, hlavné dubdm a javoriim.
Zlstala zachovana podoba aleje, ne-
vznikla hold mista. Vétve akatd, které
mély slouZit jako kualy ke stromkdm,
bohuzel nékdo odcizil. Co se tyka tra-
vy, byli bychom radi, pokud by i tu
nékdo z mistnich vyuzil a pfemyslime
o spolupréci s nékterym z chovatell
ovci, ktery by mohl nechat sva zvira-
ta sady v obdobi vegetace postupné
spasat.

Zasadnim Ukolem v pocateé¢ni fazi
obnovy bylo zajisténi péce o staré
ovocné stromy. Na jafe probéhlo ukaz-
kové odborné osSetfeni dvou hrusni,
u kterych bylo vzhledem k jejich veli-
kosti, stafi a stavu nutné vyuzit lezec-
kou techniku. Rez byl proveden v sou-
ladu se standardy fezu stromU AOPK
specialisty na fez ovocnych stromu
s pfihlédnutim k poZadavkdm spravy
CHKO Ceské stfedohofi. Stromy jsou
prosvétlené bez zbytec¢né velkych ran
a zUstava zachovan pfirozeny tvar » » »
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« « « koruny. V |été byl jesté proveden
profez Ctyf tfesni u vstupu do horniho
sadu. Rez je v tomto pfipadé pro laika
pomeérné drasticky a zminény pfiro-
zeny tvar koruny je narusSen. V tomto
konkrétnim pfipadé byl takovy fez
nutny z dlvodu prevence vylomeni
vétvi nebo vyvraceni celého stromu.
Tfesné jsou poskozené stafim a dlou-
hodobé zhorSenymi podminkami
rdstu v sevieni daldich stromu. Zabez-
pecené tfedné jsou nyni ukazkou pU-
vodni vysadby a plIni celou fadu funkci
zejména pro ptaky a bezobratlé zZivo-
¢ichy.

Posledni fijnovou nedéli probéhla
prvnivysadba stromkd v hornim sadu.
S ohledem na historické vyuziti bylo
vysazeno 10 stromkU tfesni starych od-
rdd: Grollova, Hedelfingenska, Kastan-
ka, Napoleonova a Skalka. Vysadba
byla vyvrcholenim projektu na obdobi
od 1. 1. 2022 do 31. 10. 2022, ktery byl
podpofen z dotace Usteckého kraje.
Na misté byla vystavena na ukazku
jablka starych odrad a zdjemci méli
moznost sezndmit se s podrobnostmi
0 tom, co jiZ probéhlo a co se chysta
do budoucna. Vysadba zabrala cely
den. Stromky jsou ve stejnych rozestu-
pech, jako dFfive a jsou chranény pleti-
vem proti okusu zveéri. V dolnim sadu
budou jesté letos vysazeny nejméné
dva stromy - jablon odrady Jaroslav
Némec a hrusen z roubu zatim neu-
réené odrddy vynikajicich vlastnos-
ti. Vétdina stromk( pochazi z rukou
Skolkafe Ing. Stanislava Bocka, PhD.,
jehoz praci je mozné lépe poznat na
www.vysokokmeny.cz.

Jakjiz bylo zminéno, sady jsou urceny
pro vefejnost. Prosime pouze o dodr-

zovani béznych zasad slusného chova-
ni a ochrany prirody. Samozrejmosti je
neodhazovat odpadky. Majitele pejskl
prosime, aby je méli na voditku - v sa-
dech se pohybuje divoka zvér. Neni
dovoleno rozdélavat ohen. Pfi Cesani
ovoce by nemélo dochazet k posko-
zeni stromU. V zadni ¢asti tfesnového
sadu se nachazi myslivecké staveni,
tzv. kazatelna. Prosime o respektova-
ni soukromi a zejména o pouceni déti,
7e bez souhlasu myslived neni vhodné
staveni navstévovat a jakkoliv mani-
pulovat s cizimi vécmi.

Sady pod Ostrym uZ jsou pro nas
srdecni zalezitost a doufame, Ze tam
bude dobfe véem néavstévnikdm. Ka-
zdou hodinou prace jsme zase bliz cili
a uz ted mame velkou radost, jak to
v sadech vypada. Jako jednotlivci sa-
mozrejmeéeé postupujeme pomalu, ale
s tim se pocitalo. Obnova potrva né-
kolik let. Zdmérné nevyuzivdme zad-
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nou vé&tsi techniku. Casto slychame,
ze jsme blazni a setkdvdme se s nepo-
chopenim, pro¢ vénujeme tolik ¢asu
a namahy nécemu, co nam nepatfi.
Dobrovolnictvi funguje v mnoha ob-
lastech béZzné. Nezfidka se zakladaji
mistni spolky, aby lidé spoleEnymi si-
lami dokazali néco zménit. Odménou
jsou viditelné vysledky prace a v pfi-
rodé cloveék stale nachazi néjakou
drobnou radost, klid, dobrodruzstvi
a krasu. Co nejvic zahfeje u srdce, je
setkdni se starsim panem, ktery pfi
pohledu na hrdbé zajasal, ze jdeme
na louku v dobé, kdy tuhle praci vSude
zastavaji traktory. On ma jisté krasné
vzpominky na mladi, kdy tak spole¢né
vyrazilo nékolik generaci, aby si vza-
jemné pomohli. Tahle hezkd atmosfé-
ra drivéjsich dob je zachycena i na sta-
rych fotografiich. Snad se nam néco
podobného podafi tfeba pfi setkani
pfisti podzim, kdy bychom radi usku-
tec¢nili prvni vétsi akci pfimo v terénu.

Radi bychom touto cestou podékovali:

Petr Jansa, Bc. Andrea Kulikov3,
Bc. Blanka Vyhnalkova DiS, Libor Bzu-
ra a skvéla parta pomocnikd z Fran-
tiskova n. Pl, Sluzby mésta BNP,
Ing. Kristina Kadlecova, Petr Wilhelm,
FrantiSek Takac¢, Ota Dracka s rodinou,
FrantiSek Buchta, Jifi Krippner, spra-
va CHKO Ceské stfedohofi, Ing. Mar-
tin Lipa, Ing. Stanislav Bocek PhD,,
Ing. Zdenék Buzek, Vaclav Mrhal,
Jaroslav Bartagek, Krajsky urad Ustec-
kého kraje, Ludék Smejkal a vsichni
nahodni kolemjdouci, ktefi ndm véno-
vali Usmeév a prali stésti.

Elena Zichova
a Miroslav Spicka



DEN LASKAVOSTI

V patek 11. 1. 2022 se v novych pro-
stordach CDM setkali 2 generace ,be-
nedovakd"” — prvnacci nasi skoly a ti
benedovsti seniofi, ktefi od plaveikl
z 1. B pfijali pozvani na spole&né tvo-
feni v ramci pfipomenuti si nejen le-
gendy o sv. Martinovi, ale zejména za
Ucelem spolecné oslavy Dne laskavos-
ti (13. listopadu). Spole¢né tvofili, povi-
dali si, vzajemné se obdarovali nejen
vymeénou vyrobenych prani, ndramkl
z koralkd, ale i radosti a Usmévy. UDE-
LAT RADOST byl nas cil, a ten byl napl-
nén oboustranné.

Byl to krasny predstart do bliziciho
se adventniho ¢asu.

DEKUJEME CDM za pomoc s realiza-
ci a spolupréaci.

Za plavciky 1. B
Mgr. Martina Rejmanova
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VANOCNI DILNICKY PRO DETI

Ve spolupraci s Méstem BeneSov nad
Plou¢nici jsme opét poradali oteviené
vanocéni dilnicky.

Spole¢né jsme si s détmi uzili krasné
odpoledne, kde vsichni tvofili mnoho
vyrobk( a pripravili si plno dareckd.

Dékujeme za krasny predvanocni
cas.

NOVINKY ZE SKOLNI JIDELNY

Srde¢né zdravim vSechny ctenare
BeneSovskych novin.

V minulém mésici jsme u nas ve Skol-
ni jidelné provedli nékolik nutnych
stavebnich a technickych Uprav, které
zlepsily pracovni podminky pani ku-
charek. Jednalo se napfiklad o Upravy
skladovych prostor, které nyni odpovi-
daji jak hygienickym, tak profesional-
nim standarddm. V kuchyni bylo dale
opraveno oblozeni ¢asti stén, které
bylo v havarijnim stavu a nesplfovalo
hygienické a pracovné bezpecnostni
normy.

Za pomoc pfri
a rychlost pfi jejich feSeni chci podé-
kovat vedeni mésta a pani Blance Vy-
hnalkové z odboru MIZP.

téchto Upravach

Jak jsem zminil v minulém cis-
le BENESOVSKYCH NOVIN, od zafi,
po mém nastupu do Skolni jidelny,
se snazime zaradit do vafeni co nej-
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vice Cerstvych surovin, a to prede-
vSim sezdnni produkty, jako je ovoce
a zelenina. V tom ndm vychazi vstfic
nas dodavatel, soukromy zemédélec
Ing. Josef Kruml. Touto cestou bych
rad podékoval panu Krumlovi a pani
Krumlové za skvélé, cerstvé a chutné
suroviny. Jejich spoluprace si velice ce-
nime, nebot vychazeji vstfic potfebam
a pozadavkam nasi kuchyné. Jiz ted'se
tésime na jarni Urody i na dalsi plod-
nou spolupraci.

Pokud chcete ochutnat a objednat si
dobré jidlo, nevédhejte se u nas regist-
rovat ve stravovacim systému. S regis-
traci vam radi poradime, viz nize nas
letak.

Dékuji za pozornost a vSem preji
krasny adventni ¢as, radostné Vanoce
a Stastny vstup do nového roku 2023.

Jan Stanék

feditel skolni jidelny s kolektivem

CENY KNEDLIKU
» kynuty houskovy 500g
« bramborovy 5009
« bramborovy knedlik pInény
uzenym masem 370g
Objednavky prijimdme telefonicky
na tel. c.
773 761150, 412 586 271

CENA OBEDU véetné POLEVKY je
88 K¢, doruéeni az domu +17 Ké

Vybér je ze dvou nebo tff hlavnich jidel.
Objedndvat je nutné minimdlné
1den predem do 14 hodin na tel. ¢.:
773 761150, 412 586 271.

Jidelni¢ek az na 14 dni dopredu na-

leznete na  webovych strankach:
www.sjbenesovnpl.cz v zéloZce , jidelni

listek”.

DOPLNKOVA SLUZBA - PRONAJEM
Poradate oslavu a chybi Vam talife,
pfibory, nadobi na vareni ¢i ubrusy?
Nabizime moznost pronajmu za velmi
priznivé ceny podle mnozstvi, nebo veli-
kosti zafizeni (panve, hrnce, pribory atd.




Z PROSTREDI SKOLY

Organizace skolniho roku 2022 - 2023

Vanocni jarmark budova Nova, stfeda 7. prosince 2022,13-17 h

23. prosince 2022 - 2. ledna. 2023

(nastup do skoly v utery 3. ledna)

23. prosince 2022 - 2. ledna 2023

(provoz bude zahdjen v utery 3. ledna 2023)

23. prosince 2022 - 30. prosince 2022

(provoz bude zahdjen v pondéli 2. ledna 2023)
Pololetni prazdniny 3. unora 2023

Jarni prazdniny. . . 6. Gnora - 12. inora 2023informace a dokumenty 3koly na www.zsbnpl.cz
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PROJEKT FAIR PLAY ZAKONCEN

Ve Ctvrtek 20. Fijna 2022 se ve skole
v budové Nova konal zavérecny den
setkani projektu Fair play (r. ¢ EEL-
0566-CZ-29.05.2019), kterého se zuU-
Castnili nejen zaci nasi skoly, ale také
jejich kamaradi z Pestalozzi Gymnazia
Heidenau, u kterych byli v zafi na vy-
meénném pobytu v rodinach.

Po spolec¢ném privitani v aule skoly
se zaci seznamili s pravidly nové spor-
tovni hry Kin-Ball a v télocvi¢né probé-
hl turnaj smisenych druzstev. Soucasti
zavéreCného dne projektu byla také

prohlidka nasi skoly a zejména hodno-
ceni celého projektu, ktery byl zahajen
jiz v roce 2019 a byl pferusen koronavi-
rovou pandemii. Po spole¢ném velmi
kladném zhodnoceni celého projektu
si na zavér zaci prohlédli nase mésto.

Zaci, ktefi se Gc&astnili projektu, si
zdokonalili své jazykové znalosti nejen
v némeckém jazyce, ale i v anglickém
jazyce a navazali nova pratelstvi s né-
meckymi kamarady.

Podé&kovani patfi vdéem pedagogim,
ktefi projekt se zaky realizovali, za nasi

Skolu zejména Mgr. Martiné Pilnac-
kové a také Reineru Hengstovi za né-
meckou stranu.

Vsichni se uz t&Sime na dalsi spolec-
né aktivity.

Mgr. A. Spackova

Véem obcandium, détem ¢ doape@m
piiejeme L0/0dove vanoini 'wa’&é% @ d4péing
a A,aoéz%eﬂ% rot 2023,
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Za kolektiv skoly Mgr.

Mgr. Jakub Zeleny

feditel skoly



ZPRAVA O CINNOSTI MESTSKE POLICIE
ZA MESICE RIJEN, LISTOPAD 2022

StrdazZnici se zamév¥ili na:

- zvydenou kontrolu gkoly v pribé-
hu prestavek a po ukonceni vy-
ucovani z ddvodu prevence proti

Sikané,

- zvysenou kontrolu na nameésti —
v dobé, kdy déti ¢ekaji na pfrijezd
autobusu,

- kontrolu parkovani ve méste,

- kontrolu park, hrist, altdnku pod

jidelnou,

- kontrolu poradku v ul. Dvorakova,

- kontrolu majiteld psd, zda uklizi

psi exkrementy,

- kontrolu mist, kde se odkladaji od-
pady,

- kontrolu dodrzovani poradku

a no¢niho klidu.

V tomto mésici bylo pFijato 68

raznych ozndmeni na sluZebni

telefon. Mezi nejzdvazZnéjsi ozna-
meni patFila:

- ul. Sokolsky vrch — odstavena dvé
vozidla bez STK,

- ul. Nadrazni-vioupanido autobu-
su, ranéna osoba, muz pod vlivem
alkoholu ztropil vytrznost ve vla-
ku, podezrely pohyb osob kolem
opusténé nemovitosti, nasilné do-
mahanise ke vstupu do bytu, pod-

vodné SMS zpravy o vyhre,

- ul. Décinska - Zena volajici o po-
moc, rozbité okno, zmatena zZena

Nna autobusové zastavce,

-ul. sidlisté - odkladani

nebez-
pec¢ného odpadu do kontejneru,
zavfena osoba na balkéné, gara-
ze-poskozeni majetku, pachatelé
dohledani diky novému kamero-
vému systému, nezvéstny partner,
ktery odesel k |ékafi, oteviené vo-
zidlo, podezreni, ze bylo vykrade-

né,

- ul. €eskolipska - kradeZ kovy,
- ul. Tkalcovska — poniceni vozidla,

- ul. Opletalova - kradez mobilniho

telefonu,

- ul. Dvorakova - vykradeni vozidla,

poskozeni véci, kradez nakupni

tasky,

ul. Zizkova - kradez véci z kalny,

- ul. Smetanova - velky ohen,

- ul. €s. armady - dopravni nehoda,

Velvet, pomoc ranéné osobg,

- ul. Bozeny Némcové - znecisténi

vefejného prostranstvi,

- ul. Cihelni - poskozeni plotu,

- ul. Wolkerova - kradez véci z hro-

bu,

- namésti Miru — podezrela osoba,

co bere za kliky u zaparkovanych
aut,

- ul. Kratka - osoba, ktera opakova-

né upadla,

- ve Ctyfech pfipadech straznici vy-

jizdéli k opilé osobé, ktera lezela

na komunikaci,

-ve Ctyfech pfipadech k vozidlu,

které tvorilo prekadzku v provozu,

- bylo odchyceno 5 psu.

V péti pfipadech straznici vyjizdéli
k oznadmeni o znecisténi verejného
prostranstvi. Jde o pfipady, kdy pa-
chatelé tohoto prestupku odkladaji
véci (koberce, nabytek atd.) na mis-

ta, ktera k tomu nejsou urcena.

Mezi ostatni méné zavazna ozna-
meni patfila:

sy o

- ztrata kli¢u, nalezené doklady, na-

lez penézenky atd.

- ve dvou pfipadech se na strazniky

obratili o pomoc i z okolnich obci -

- Frantiskov nad Plouc¢nici — volné

pobihajici pes po komunikaci

- Dolni Habartice — slovni napadeni

ditéte.

V meésici listopadu se konala akce

rozsviceni  Vanoc&niho stromu.
V souvislosti s touto kulturni akci
plni straznici ukoly — pfiprava na-
meésti na instalaci stromu, fidi do-
pravu v prdbéhu konani akce, zajis-

tuji bezpecnost a poradek.

Jan Svatos

Méstska policie

Méstska policie
Capkova 477

407 22 Benesov nad Ploucnici
tel.: 775 088 156

e-mail: mpbenesovnpl@post.cz
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GYMNAZIUM v Ceské Kamenici pofada ,,DEN OTEVRENYCH DVERI*

Vazeni rodice a Z3aci,
timto bychom vas chtéli pozvat na Den otevienych dveri, ktery se kona

.,?% dne 10. 1. 2023 od 15.00 - 18.00 h v budové Zakladni skoly TGM a gym-
“% nazia v ul. Palackého 535.

S

&

VSechny Vas srdecné zveme, predevsim zaky 5. a 9. tfid a jejich rodice.

& Pripadné dotazy mUZete zasilat na iva.bouskova@zs-gymnazium.cz
Dékujeme vam predem za ucast a téSime se na vas.

Kontaktni udaje:

Zakladni skola T. G. Masaryka a gymnazium Ceska Kamenice,
pfispévkova organizace

Palackého 535, 407 21 Ceska Kamenice

tel.: 412 584 468, 602 144 794

e-mail: skola@zs-gymnazium.cz

WWW.ZS-gymnazium.cz

ZPRAVODAJ MESTA BENESOV NAD PLOUCNICI



Jules Wake - S laskou z Parize

- Siena se rozhodla opustit snoubence i Zi-
vot francouzské smetanky a hleda Utocisté
u sestry nedaleko Londyna. Ta vSak zméni
plany a Siena musi vzit zavdék spoluby-
dlenim s vééné nespokojenym Jasonem.
Zpocatku se nemuUzou vystat, ale kdyZ do-
stanou pfilezitost jeden druhého Iépe po-
znat, za¢ne to mezi nimi jiskfit stejné jako
na svatec¢né vyzdobené Eiffelovce. Spolec-
né cesta do PafiZe muze splnit jejich nejtaj-
nejsi prani. Vanoce se nezadrzitelné blizi...
Roman plny lasky od autorky Romantic-
kych utékd Julie Caplinové pisici pod jmé-
nem Jules Wake.

Petra Zhrivalova - Srdecni selhani

—kardiochirurgyné Markéta vi o srdci vsech-
no. Tedy tak n&jak technicky. S laskou je to
ovsem slozitéjsi. Takze kdyz se ji rozpadne
manzelstvi, nestaci se divit. Rozhodne se
navzdory situaci byt stastna. Ackoli se véci
zcela vymknou jeji kontrole, nakonec svou
nové objevenou schopnosti blaznivé se za-
milovat vSechny pfekvapi, nejvic asi sama
sebe.

Martina Monosova - Ples u vévodkyné

- piSe se rok 1531 a na francouzském za-
mecku Anet se za dramatickych okolnosti
objevi micenliva kraska. Jeji pfichod zasah-
ne do Zivota majitelky zamku i celého dvo-
ra. Zahadna divka je v ohrozeni Zivota, o své
minulosti nesmi prozradit ani slovo, a proto
predstira némotu. Kam se podél hrdinny
rytif, ktery ji zachranil pfed bandity? Co
se stalo s jejimi vzacnymi klenoty? A kym
ve skute¢nosti nezndma zena je? Pribéh
plny tajemstvi se za¢ina rozplétat...

Romy Hausmannova - Myslenky vraha

— uZ Fadu let se ztraceji malé divky. Cerve-
na stuha ukazuje cestu k jejich mrtvolam.
Pachatel je celé roky neznamy — az do oka-
mziku, kdy policie zatkne slavného profeso-
ra filozofie a antropologie Waltra Lesniaka,
kterého z téchto vrazd podezira. Jeho dcera
Ann je presvédcend o otcové neviné a roz-
hodne se ji prokazat. Vydavd se na pout
do nejtemnéjSich zakouti lidské duse...

Lisa Reganova - Pohibené kosti

— dalsi pfipad detektiva Josie Quinnové,
ktera se po naro¢ném dni tési na poklidnou
vecefi se svym pfitelem Noahem u jeho
matky. Kdyz k ni vSak pfijedou, najdou ji
za domem na zahradé bez znamek zivota
a s Usty plnymi hliny. BEéhem vysSetfovani
se objevuje spousta zahadnych stop, se
kterymi si Josiin tym neumi poradit. Vrah
je i tentokrat o krok pfed nimi a obéti stale
pribyva...

Amy McCulloch - Smrt v ledu

- Cecily se vydava se skupinou odvazlived
do Himalaje, aby pokofila jednu z nejvys-
Sich hor svéta. Planuje o ndro¢ném vystupu
napsat reportaz, kterd ji konecné proslavi.
KdyZ jeden z horolezcl zemfe, viichni to
povazuji za tragickou nehodu. Kazdy vi, ze
hory jsou nemilosrdné. Jenze poté co se
najde dalsi mrtvy, Cecily pochopi, Zze kromé
nelitostné zimy, vichru a ledu tady ¢iha jes-
té jedno nebezpedi - vrah!

V tydnu od 26. 12. (pondéli — svdtek) do 30. 12. 2022 (pdtek)
knihovna uzavrena.

Otevirdme opét 2. ledna 2023 (pondéli).
Prejeme pohodové vdnocni svatky.
Ivana Jandasova

Jak byla zajisténa zdravotni péce pred 77 roky v nasem
mést&? Pred pfichodem &eskych Iékafd v roce 1945 byla
zajistovana tfemi némeckymi praktickymi Iékafi a tfemi
némeckymi zubnimi techniky. V srpnu 1945 zacal vykona-
vat zubni praxi prvni Eesky zubni technik Rampas. Koncem
tohoto roku v nasem mésté zacal pUsobit prvni prakticky
[ékar MUDr. Marsicek. Prvnim Ceskym |ékarnikem byl v Be-

nesové nad Plouc¢nici PhMr. Dohnalek.

Tovarna, kterou zndme pod soucasnym nazvem Interkov
tento nazev nenese ve své historii dlouho. PGvodni tovarna
na vyrobu pfiborld se jmenovala (viz 1. éast tajenky) a spol.
a to az do druhé poloviny roku 1948, kdy se zménil jeji na-
zev na narodni podnik (viz 2. ¢ast tajenky). Ale i tento na-
zev se udrzel jen do 31.12. 1949, protoze od 1. 1. 1950 zacal
platit nazev (viz 3. ¢ast tajenky).

Ota Dracka

BENESOVSKE NOVINY 12/2022
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Vrch s timto ndzvem na zadné mapé
nenajdeme. Toto pomistni oznaceni
pouzivaji hlavné starsi generace be-
nesdovakd. Jednd se o Taborsky vrch
v BeneSové nad Ploucnici (274 m.n.m.).

Historie pfenosu televizniho vysi-
[dni  u ndas zacind v roce 1936 kdy se
décinskému profesorovi Farberovi po-
dafilo zachytit na Décinském Snézni-
ku televiznisignal z berlinského vysi-
lace, ktery tehdy vysilal pokusné déni
z Olympijskych her. Ceskoslovenska
televize zahdjila svoje vysilani 1. kvétna
1953. Vysilalo se z Petfinské rozhled-
ny. Zachytit signal v naSem udoli bylo
takfka nemozné. K lepSimu pokryti
prostoru severnich Cech byl 11. &ervna
1960 na Bukové hore u Vernefic zpro-
voznén jednoduchy vysilag. V roce
1962 byl nahrazen daleko vyssSim vy-
silacem kovové konstrukce, jemuz se
zahy zacalo pfezdivat mezi lidmi ,Sa-

Dne 10.12. 2022 to bude iz 10 let
co nas nahle opustil Nnas tatinek pan
Jaroslav Hendrich.

Stdle na tebe tatinku s Idskou
vzpomindme. Dcery Anina a Iva

s rodinami.

chova ddma*“ (v roce 1966 vyhorel a byl
nahrazen stavajicim ze zelezobetonu).
Ale pro stéle vice ziznici divaky te-
leviznich pofadl tu nebyla idedlnf si-
tuace. Jak vime prostor Benesovské-
ho stfedohofi je clenity, s hlubokymi
udolimi. V nékterych &astech mést
a obci se nedala televize vibec naladit.
Na mnoha mistech obraz zrnil, nebo
vyvolaval rlzné efekty zndmé z Pet-
finského zrcadlového bludisté. Nakup
tehdy jesté vzacného televizniho pfi-
jimace pro obyvatele BenesSova nebyl
jesté vyhrou. Stavalo se, ze v domég, Ci
dokonce celém jeho okoli nesel signal
naladit. MUJj dédecCek Ladislav tehdy
zakoupil televizor z druhé ruky. Jeho
prvnimu majiteli pfistroj v domé va-
bec nesel. K tehdejsimu televiznimu
prijimaci bylo nutno jesté nainstalovat
pomérné velkou anténu. Ta dédec-
kova méla rozpéti pll druhého metru
a nesla ji dvoucoulovéa ocelova trubka

o délce tfi metrl. Ale i u nas v domé
televize nékdy nesla idedlné, stacila
mlha, i vétrem pohybujici se mokré
listi na stromech nad ddolim a obraz
zaCal poskakovat.

Tato neradostnd situace se vUObec
nelibila panu Josefu Klouckovi, fedite-
li Benaru 04, ktery televizi doma také
nenaladil. Neustdlym presvédcova-
nim zainteresovanych instituci a svoji
osobni iniciativou prosadil v roce 1962
na Vrcholu Taborského vrchu postave-
ni televizniho prevadéce pro Benesov-
skou kotlinu. Tento jeho pocin sklidil
u obcanl velky Uspéch, stal se zahy
celebritou. Jiz atmosférickymi jevy ne-
rusenému vysilani se zahy zacalo fikat
.KlouCkovize" a pro zalesnény vrchol
Taborského vrchu vzniklo oznaceni
Kloucak. Uzivané mnohymi z nas do-
dnes.

Ludék Smejkal

Dne 18.12.2022 uplyne 25 let
od doby, kdy nas navzdy opustil pan
Ing. Emil Vrbicky.

Dékujeme za tichou vzpominku.
Vzpominaji manzelka a déti s rodinami.
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JAK PSYCHICKY ZVLADNOUT
(NEJEN) ENERGETICKOU KRIZI?

Vysoké naroky, nepolevujici poza-
davky, tiziva financni situace, zavaz-
né zivotni zmény, pocit bezmoci... To
vSe v nas vyvolad dlouhodoby stres.
Ten se pak projevi nejen na psychic-
kém rozpoloZzeni (deprese, Uzkosti,
nespavost...), ale i na fyzickém zdravi
(bolesti hlavy, snizena imunita, casté
infekce...). Problém je, ze ¢im déle jste
v zajeti chronického stresu, tim méné
jej ve své podstaté vnimate. Jedno-
duse nase télo zac¢ne fungovat v urci-
tém automatickém maodu, ktery je ale
dlouhodobé neudrzitelny a mdze vést
jen k jedinému - k naprostému vycer-
pani organismu.

Jednim ze zpUsobu prevence stresu
je vyhledavani informaci. Dava ndm to
pocit urcité kontroly. Ovsem pozor! Je
potfeba vyhledavat ovérené informa-
ce, filtrovat hoaxy a netravit tim vice
nez 6 hodin tydné. Ne nadarmo se

fikd, Ze vSeho moc skodi. Velké mnoz-
stvi informaci (zejména téch negativ-
nich — valka, krize spolec¢nosti..) totiz
mUze naopak zhorsit nas emocionalni
stav.

Nezapomernte se starat o své zdravi.
PFi stresu hdr spime, tolik se nehybe-
me a nedavame pozor na stravu, proto
se zameérte i na tyto oblasti. Nékdy se
budete muset pfinutit jit na prochaz-
ku, pravidelné jist, dostatecné spat.
Ale je to potfeba a vysledky se dostavi.
Najdéte si ¢as na odpocinek a budte
k sobé laskavéjsi. Vyzkousejte relaxaci
a relaxacni dychani. Rozvijejte své za-
jmy a konicky. Travit ¢as vécmi, které
vas bavi, vdm mudze pomoci odvratit
pozornost od stresujici situace. Pokud
se citite osameéli nebo izolovani, nové
koni¢ky mohou byt také dobrym zpu-
sobem, jak poznat nové lidi.

Stanovte si redlné cile. Délejte néco
pravidelng, i kdyz je to malé. Treba
mUzete Setfit mensi ¢astky kazdy mé-
sic, aby vas pak neprekvapilo vyucto-
vani za energie. Uskromnéte se na Va-
noce, nemusite obdarovat vsechny
dospélé, zamérte se spiSe na déti.
Vsichni citime strach. Zvlasté, kdyz Ce-
l[ime zménam. Pokud Celite vyzvé a ci-
tite se paralyzovani, zeptejte se sami
sebe: ,Jaka je ta nejmensi véc, kterou
mohu udélat, abych mohl za&it?* Kdyz
na néco prijdete — udélejte to. A v ne-
posledni fadé - mluvte o svych poci-
tech a obavach. Nedrzte je v sobég, ale
pobavte se s nékym blizkym, nebo
se zkuSenym psychologem. Sledujte
a pozorujte, co funguje a co ne. To, Ze
nékomu pomaha né&jaka taktika, ne-
znamena, ze vam také musi. Hledejte
svUj vlastni zpUsob, jak stresové situa-
ce zvladnout.

ONLINE PSYCHOLOGICKA PORADNA MOJRA.CZ

WWW.MOIJRA.CZ
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ANDELSKA CESTA MS SLUNICKO
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ROZSVICENiIi VANOCNIHO STROMU

Foto: Ota Dracka
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