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Co nam piinesl leden, aneb letem svétem o déni v nasem méstecku

Ve chvili, kdy pisu svuj prispévek ,viadne venku arktické pocasi. A jakmile zacnou mrazy polevovat,
prijdou s nejvetsi pravdépodobnosti havarie v podobé popraskanych potrubi- mame se véru nac tésit.

Dnes jsem méla rozhovor s obcankou naseho mésta, tykajici se prodejen potravin v centru. Je tu velmi
slaba obchodni sit prodejcii zdakladnich potravin. Samoobsluha, kterd zmeénila najemce opravdu chybi.
Najde se v nasem méstecku obchodnik, ktery zaplni vzniklou mezeru ? Osobné bych si to moc prala.

V lednu zasedalo zastupitelstvo mésta, které mimo jiné rozhodlo o zpusobu financovani vystavby bytii
v byvalém ucilisti. Bude to zpusob, kde se bude financné spolupodilet budouci viastnik bytu. Mésto ma
Jiz hotovy projekt, na pristim jednani bude zastupitelstvu predlozen zpiisob vybéru zdajemcii o byty v
byvalém ucilisti. Byty budou pripraveny coby "polotovar", kazdy viastnik si byt dostavi na své naklady.
Meésto zajisti ze sdruzenych prostredkii a dotace vytapeni objektu, inzenyrskée site, vybudovani
spolecnych prostor. Cekd nds hodné prace, na konci vSak bude pomérné velky bytovy komplex.

Zastupitelstvo mésta také schvalilo uzemni plan , dokument pro obec velmi dilezity .

Konal se zapis deéti do prvnich trid, prisio jich 52 . Budou to dvé slusné zaplnéne tridy malych skoldku.

Tento mésic pracoval pan mistostarosta na projektu Phare, ktery by nam mohl prinést par evropskych
penéz na usporadani Benesovského slunovratu. Doufejme, Ze to vyjde.

V lednu se méstska policie zabyvala mimo jiné castou kontrolou benesSovskych bezdomovcii - teploty
venku jsou opravdu vrazedné. Na poradu dne byla také kontrola pejskarii, kterym stale nedochazi,
Ze pes bez voditka nema na ulici co delat i kdyz je podle pana hodny a mouse by neublizil. Jsou lide,
kteri maji ze psu respekt a pro takového clovéka je setkani s volné pohybujicim se zviretem traumaticke.
Je to tak tezke pochopit?

Pred nami je volebni rok , cekaji nds volby parlamentni i komundlni. Terminy budou jiz brzy vyhlaseny
prezidentem republiky. O vsech zalezZitostech, spojenych s volbami, vas budeme priibézne informovat
na strankdch Benesovskych novin i na mestskych informacnich tabulich.
Preji vam pevné zdravi a mnoho optimismu- jaro uz se blizi!!!

vase starostka
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ZAPIS ze zasedani Zastupitelstva mésta konaného dne 18. 1. 2006 od 17.00 hod ve velké zasedaci sini M&U v BeneSové n. P

Program:

1) Zahajeni - starostka

2) Kontrola usneseni - starostka

3) Zpravao invest. akci - p.Strnadova

4) Koupé, prodej majetku mésta - starostka
5) Organizacni zalezitosti

6) Diskuse

7) Zaveér

Zasedani zahajila a fidila starostka mésta
Mgr. Dagmar Tesarcikova. privitala pfitomné
a prednesla program dnesniho jednéani. Ten byl
jednomyslné schvalen.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni: 13 pro.
Usneseni ¢. 1/2006 :

ZaM schvadlilo ndavrh usneseni ze zaseddni
dne 18. 1. 2006.

Do navrhové komise byli zvoleni tito clenové:
p. Franclova, p. Pilecky a p. Vyhnalek

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro.
Usneseni ¢. 2/2006

ZaM schvalilo navrhovou komisi ve slozZeni:
p. Franclova, p. Pilecky a p. Vyhnalek.

Jako ovéfovatelé zapisu byli zvoleni: p. Soltys
alng. Madle.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni :
2 se zdrzeli.

Usneseni ¢.3/2006 :

ZaM schvalilo ovérovatele zapisu ve sloZeni p. Soltys
alng. Madle.

11 pro,

2) Kontrola usneseni

us.¢. 208/2005 - ukl. usneseni pro Ing. Sumu: prosadit
na VH BTS jednorazové

zaplaceni pokuty prostied. uvéru BTS.

- VH se jesté nesesla, kol trva.

Usneseni ¢. 4/2006 :

ZaM bere na vedomi zpravu o plnéni ukladajicich
usneseni.

3) Zprava o investi¢nich akcich ve mésté

p- Strnadova - pfednesla zpravu.

Diskuse:

p. Neliba - kritizoval chybné a nedostacujici dopravni
znaceni ve meste.

p-Strnadova: béhem 14 dni budou zavady,
¢i nedostatky zmonitorovany M¢P a vse bude dano
do poradku.

V této souvislosti navrhla starostka ukoly
pro kontrolni a finanéni vybor.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢. 5/2006 :

ZaM uklada financnimu vyboru vypracovani zpravy
o investicnich akcich mésta za uplynulé volebni
obdobi v¢é. objemu financnich prostredku
najednotlivé akce. T: 21.6.2006.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢. 6/2006 :

ZaM uklada kontrolnimu vyboru vypracovani zpravy
o prijatych usnesenich, tykajicich se majetkovych
zalezitosti mésta- prodeje, koupé, dary...... Prehled
za uplynulé volebni obdobi- pocet usneseni
za jednotlivé roky, za kolik se prodalo, koupilo, dluhy,
pohledavky.T.: 21.6. 2006

Usneseni ¢. 7/2006 :

ZaM bere na védomi zprdavu o investicnich akcich ve
meste.

4) Koupé, prodej majetku mésta

Prodej volné bytové jednotky ¢. 8 v ¢p. 454, ul.
Ceskolipska formou obalkové metody- viz v pfiloze
material odb. SM

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.8/2006 :

ZaM schvdlilo prodej b.j. ¢. 8 v ¢p. 454, ul.
Ceskolipska formou obalkové metody a pravidel pro
prodej bytii. Vyvolavaci cena cini 164 760,- K¢, termin
doruceni nabidek do 28.2. 2006.

Poruseni pravidel pro prodej bytt - p. P.B. porusil
pravidla nedodrzenim prodlouzené lhtity o tfi tydny,
nicméné cenu za byt zaplatil vetné najemného
za Sestimésiéni prodlouzenou lhutu.

S : doporucuji vzit na védomi a ponechat véci tak,
jak jsou.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.9/2006 :

ZaM bere na védomi informaci o nedodrzeni lhuty pro
zaplaceni kupni ceny za bj. ¢ 1 v ép. 179,
ul. B. Némcové.

Prodej p.p.¢. 37/3 o vyméfe 53 m2, kupni cena
3554,- K&, zamér prodeje zvefejnén.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.10/2006 :

ZaM schvalilo prodej p.p.¢. 37/3 v k.ai. Benesov n. Pl.
ovymére 53m2 za cenu 3 554,- K¢.

Prodej budov zdravotnického strediska

Starostka :zdravot. sti. jsme ziskali po 15 letech
od doby podani privatiza¢niho projektu
za cenu 200.000,- K¢ od Usteckého kraje.
Zamér prodeje byl schvalen a zvefejnén, podminky
pro kupujici: predlozit podnikatelsky zamér,
prodej budov jako celku, cena byla navrzena
na 60% z ceny odhadni, prfedkupni pravo maji
soucasni najemci, prodavané namovitosti budou
zatizeny vécnym bfemenem zachovani souc¢asného
vyuziti- t.j. zdravotnické zatizeni.

Prihlasil se jediny zdjemce. MUDr. Antonin Zamykal
ml., ktery své zaméry prednesl na zasedani
ZaM 26.10. 05, dale mate v materidlech jeho
podnikatelsky zamér v pisemné podobe.

Nutno podotknout, ze budovy jsou ve velmi
neutéSeném stavu, bude nutno urychlené¢ investovat
do opravy stiechy, rozvoda vody, elektroinstalace,
otopné soustavy, atd.- viz komentaf
odboru SM. Odbor SM navrhuje navysit kupni cenu
0 25 719,- K¢, za které mésto zakoupilo po havarii
v prosinci 2005 do zdravotnického strediska boilery.
Diskuse:

Ing. Suma - nesouhlasi s vysikupni ceny (1225 719,-)
Dle jeho piedstav by se cena za prodej tohoto objektu
méla pohybovat tésné nad vynosovou cenou,
tj.cca 3 000 000,- K¢.

Dale si mysli, ze tvér 10 milion je pfilis velké sousto
na jednoho C¢loveéka, navrhuje objekt rozdélit
do 9 sekcia tyto nabidnout k prodeji.

P.Zival - s timto naprosto nesouhlasi: kdyby zde bylo
9 spoluvlastnikl objektu, bylo by tézké najit shodu
mezi vS§emi stranami. Co se tyka ceny : navrhuje cenu
niz8inezje v navrhu usneseni - 725.719,- K¢.
Ing.Poskoc¢il (ekonomicky poradce
MUDr. Zamykala): planovany uvér je fadné
promyslen a rozdélen do ¢asového harmonogramu
tak, aby jeho splaceni MUDr. Zamykal zvladnul.

p. Franclova - MUDr. Zamykal ma urcité vse
promyslené a souhlasi s navrhem p. Zivala snizit
kupni cenu vzhledem k neutésenému stavu objektu.
Je zde piivodni navrh + 2 protinavrhy :

Pvodninavrh:

ZaM schvililo prodej zdravotnického stfediska,
¢p. 352 sest.p. €. 496.¢p. 461 sest.p.C. 611 acp. 462
se st. pé. 612 MUDr. Antoninu Zamykalovi,
bytem Dé&&in VI- Letna, Na Strani 1785/1
zacenu 1 225 719,-]((“:.

1. protinavrh Ing. Sumy : rozdélit ZS na 9 jednotek
acenuzvysitna 3 000000 ,- K¢.

2. protinavrh p. Zivala : objekt prodat dle navrhu
usnesenti, ale snizit cenuna 725 719,-.

Dle jednaciho fadu nechala starostka nejdiivé
hlasovat o poslednim protindvrhu.

vysledek hlasovani pro protinavrh p. Zivala : 12 pro,
1 proti.

Usneseni ¢.11/2006 :

ZaM schvdlilo prodej zdravotnického strediska,
cp. 352 sest. p. . 496. cp. 461 sest. p.¢. 611 acp. 462
se st. p. ¢. 612 MUDr. Antoninu Zamykalovi,
bytem Deécin VI- Letnd, Na Strani 1785/1
zacenu725719,- K¢.

5) Organizac¢ni zaleZitosti

Uzemni plan obce Benesov n. P1.

Starostka : o Gzemnim planu mésta jednalo ZaM
v r. 2003, kde schvalovalo doplnéni souborného
stanoviska ke konceptu UPO a v r. 2004,
kde schvalovalo souborné stanovisko ke konceptu
UPO. Nyni mame UPO schvalen vSemi organy.
Oproti nami schvalenému stanovisku dochazi v UPO
ke dvéma zménam na zdkladé namitek p.Smejkala,
jenz nechce mit zahradu v rezimu plochy budouci
vystavby, uréené k bydleni a SVS, jez potiebuje

zajistit plochu pro vystavbu COV. Ob& namitky jsou
akceptovatelné, 1ze jim vyhovét.

Dotazy:

Ing. Suma - v souvislosti s vystavbou sil. 1/13 chybi
podrobné feseni zdsobovani pitnou vodou.

starostka - v pfipadé realizace silnice 1/13 bude
pfi projednavani piipravy podminkou konkrétni
feSeni zdsobovani mésta pitnou vodou.
Tento problém jenyniv UPO fesen obecné.
vysledek hlasovani pro navrh usneseni :
1 se zdrzel

Usneseni ¢.12/2006 :

ZaM schvalilo Uzemni plin obce BeneSova
nad Ploucnici.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni :
1 se zdrzel

Usneseni ¢.13/2006 :

ZaM schvalilo vyhlasku ¢. 1/2006 o zavaznych
castech tizemniho planu obce Benesov n. P,
Jiz vymezuje zdavaznou cast uzemniho planu obce
Benesovn. PI..

vysledek hlasovani pro navrh usneseni :
1 se zdrzel.

Usneseni ¢.14/2006 :

ZaM vyhovuje namitkdm

a) p. Zdenka a Ludka Smejkala, Décinska 26,
Benesov n. Pl o vyjmuti p.p.c. 82/1 a 82/2
vk.ui. Benesovn. Pl. z "Plochy méstského bydleni".

b) SVS a.s. Teplice o zarazeni Casti p.p.c. 366/1
v ku. Benesov n. Pl do UPO jako: "Plocha
provystavbu COV"

Navrhy smluvs f. AKS

Starostka :

Na minulém ZaM jsme dostali dva navrhy smluv
s firmou AKS na vystavbu domid s chranénym
bydlenim. Doporudujeme schvalit variantu
oznacenou jako "navrh mésta", jez zajistuje méstu
pfiméfenou ochranu pro pifipad nejasnosti a sport
prirealizaci stavby.

Diskuse:

Ing. Moravec - nesouhlasi s vysi ceny : jedna se
o jednoduchy modifikovany projekt, navrhuje snizit
cenuna 300 000,- K¢

tajemnik - upozornil, ze pokud se nebude stavét,
koupime pouze kompletni PD zpusobilou
ke stavebnimu povoleni.

Ing. Suma - navrhuje vyhledat dalsi firmu,
ktera podobné sluzby nabizi a porovnat je. Starostka
nechala hlasovat o protinavrhu Ing. Moravce.
vysledek hlasovani pro protindvrh 12 pro,
1 se zdrzel.

Usneseni ¢.15/2006 :

ZaM schvalilo smlouvu o dilo ¢. 03/05/ Benesov n. PL.
s firmou AKS s.r.0.- "Navrh mésta" s témito zménami :
¢l.3 Cena za dilo - 300 000,- K¢ a ¢l. 10. Zvlastni
ujednani - 150 000,- K¢.

Objekt byvalého ucilisté

starostka :

Na minulém ZaM jsme obdrzeli navrh dvou variant
financovani vystavby byt v budovach byvalého
uciliste.

1. alternativa by zadluzila mésto spoluticasti ke statni
dotaci, jejiz ziskani neni jisté - varianta pro mésto
velmi nevyhodna, nebot byty rekonstruované
se statni dotaci maji regulovany najem a nelze je
prodat.

2. alternativa bude sice velmi naro¢na z hlediska
stavebniho dohledu, ovSem je re4lnd a pfi finanénim
zapojeni budoucich vlastnikd jednotlivych byt
a vyuziti dotace na vytapéni jsme schopni ji finan¢né
pokryt.

Diskuse:

Ing. Moravec - jak se budou pfi prodeji novym
vlastniktim fesit spole¢né prostory ?

starostka: byty pfipravime véetné spole¢nych prostor,
které pak budou zapocteny do ceny BJ.

Jakym systémem se budou byty nabizet ?

starostka: toto bude fesit ZaM, podklady pfipravi
odbory MéU.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.16/2006 :

ZaM schvdlilo financovani stavby rekonstrukce
byvalého SOU, ul. Nerudova na objekt s bytovymi
jednotkami a obcanskou vybavenosti podle
alternativy ¢. 2- spoluiicast budoucich viastnikii b.j.

12 pro,

12 pro,

12 pro,
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Utad pro ochranu hospodaiské soutéze rozhodl
o zruseni celého zadavaciho fizeni na akci "Sluzby-
sbér , svoz a likvidace smésného komunalniho
odpadu BeneSov nad Plou¢nici a Ovesna"
pro pochybeni v samotném oznameni zadavaciho
fizeni zptisobem, ktery mohl ovlivnit pofadi nabidek
V letosnim roce budeme muset s nejvétsi
pravdépodobnosti celou anabazi podstoupit znovu.
vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.17/2006 :

ZaM bere na védomi zruseni zaddavaciho Fizeni na
akci "Sluzby- sbér, svoz a likvidace smésného
komundalniho odpadu Benesov nad Ploucnici
aOvesna."

Vyroéni zprava o poskytovani informaci v roce 2005

byla zvefejnéna na ufedni desce a na elektronické
utedni desce.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.18/2006 :

ZaM bere na védomi zvéfejnéni zpravy o poskytovani
informaci MeéU BeneSova n. Pl. zpiisobem,
ktery uklada zakon.

Zadost o odprodej &asti p.p.¢. 614/8 o vyméfe cca 30
cm x10m. Tuto ¢ast pozemku patfici méstu zadatelé
oplotili pfi budovani nového oploceni kolem
své nemovitosti. Oploceni nebrani v pfistupu
ostatnich vlastniki k jejich zahradkam, podezdivka
zpeviuje svazitou cestu. Lze schvalit zamér prodeje.
vysledek hlasovani pro protinavrh : 13 pro

Zprava o ¢innosti Policie CR za rok 2005

V1.2005 policisté zdejsiho OOP zpracovali 2335 ¢isel

Usneseni ¢.19/2006 :
ZaM schvalilo zameér prodeje casti p.p.c. 614/8
vk.ii. Benesovn. PL.

6) Diskuse

7) Zavér

Jelikoz jiz nebylo dalSich dotazii ¢i pripominek
pozadala starostka ¢leny navrhové komise
k pfedneseni ndvrhu usneseni.

vysledek hlasovani pro navrh usneseni : 13 pro
Usneseni ¢.20/2006 :

ZaM schvadlilo ndavrh usneseni ze zasedani
dne 18. 1. 2006.

- Ob asnenost — ——

jednacich, z toho bylo 221 trestngch &ind, 345 prestupkd Népad jasnenost | Objasnénost | Umisiénl OOP

a 1769 riznych zadosti pro soudy, statni zastupitelstvi - - — — :

a jiné utvary policie. Z 221 tr. ¢inl byl u 168 zjistén |majetkové tr. Ciny 107 56 52,34 2. misto

pachatel a objasnénost byla 76,02%, coz nas fadi — .

na 2. misto v objasnénosti v Obvodnich oddélenich vloupani 46 24 52,17 2. misto

v okrese Dé&¢in. Obvodni oddelm_gqlﬁlme zpracovavajl C s . .

jiz trenm rokern tzv. 7 = WV em /ZPRJ, kradeze motor. vozidel 16 37,50 4. misto
vloupani do rek. chalup 10 60,00 4. misto

raéovalo

a ria.%léresm
"%2

nehody byla rychlost ve 12 pnpadeh alkohol av 62 ptipadech se jednalo o ostatni pficiny.

Z bloku POLICIE CR

PS. z Frantiskova nad Ploucnici je stihan
pro tr.¢in Nedovolena vyroba a drzeni omamnych
a psychotropnich latek a jedu podle § 187/1 TZ,
protoze doma péstoval ve skleniku konopi seté
»MARIHUANU*.

M.J. ze Starého Sachova je stihan pro stejny trestny
¢in, protoze doma na zahradé péstoval stejnou
rostlinu konopi seté,

V.V. ze Starého Sachova rovnéz doma na zahradé
péstovala konopi seté a je stihana pro stejny tr. €in.

Nas znamy R.P. z BeneSova n. Pl. se dne 11.1.2006
kolem 05.00 hodin do os. vozidla ze kterého odcizil
osvédceni o registraci silnicniho motorového vozidla
a i piipojného vozidla. S timto se nespokojil,

[ stupku z toho bylo 211 prestupku objasneno Byly vétsinou reseny prestupky proti obcanskemu souziti,
ské neshody. Bylo zjisténo, ze 25 fidich pred jizdou pozilo alkoholické napoje. Bylo ulozeno 252 pokut v celkové

§hici Dopravmho inspektoratu v roce 2005 celkem 110 dopravnim nehodam, kdy v 36 ptipadech jako pti¢ina dopravni

mjr. Vladimir Jahelka

Vedouci OO Policie CR  Bene§ov nad Plouénici

protoze o dal§ich 100 m se vloupal do rodinné¢ho
domu kde byl kolem 12.00 hodin zadrzen Policii CR.
Vzhledem k tomu, Zze majitelka domu bydli mimo
Benesov n. Pl. a do 48 hodin by nebylo mozné
jmenované¢ho piedvést k soudci s navrhem
na potrestani, je stihan na svobodé. V piipadé
je policisty OOP BeneSov n. Pl. vedeno zkracené
pripravnéfizeni.

M.C. z Bene$ova n.Pl. doma prechovaval piedméty
ur¢ené k nedovolené vyrobé omamnych
a psychotropnich latek, je stihan pro tr. ¢in podle
§188/1 TZ.

Ve zkraceném piipravném fizeni je vedeno
tr. stthani M.M. z BeneSova n.Pl. pro Neplnéni

vyzivovaci povinnosti podle § 213/1 TZ.

Policie $etfi tr. ¢iny mladistvych Ublizeni na zdravi
podle § 221/1 TZ a Kradez podle § 247/1b TZ a dale
Nedovolenou vyrobu a drzeni omamnych
a psychotropnich latek a jeda podle § 187/1 TZ,
Ublizeni na zdravi podle § 221/1 a 2x Neplnéni
vyzivovaci povinnosti dle § 213/1TZ, kdy u jedno
z pachatelll je predpoklad, ze dluh ve vy§i 9.000,- K¢
uhradi.

Policie CR - tel.: 158 Méstska policie
Obvodni oddéleni Benesov n.PL: Telefonni ¢isla:
412 586 333 775 088 156, 775 077 156

Mésto Benesov nad Ploucnici

na zakladé€ usneseni Zastupitelstva mésta BeneSov nad Plouc¢nici ¢.8/2006 ze dne 18.1.2006 nabizi k odkoupeni
bytovou jednotku ¢.454/8 v domé ¢.p.454,

ul.Ceskolipska v BeneSoveé nad Ploucnici.
Jedna se volnou bytovou jednotku (bez najjemniho vztahu) o velikosti 1+1 v¢.pfislusenstvi II.kategorie.

Vyvolavaci cena bytu ¢ini

164.760,-KC¢.

Prodej bude uskute¢nén tzv.obalkovou metodou a v souladu s pravidly pro prodej byt z majetku mésta.
Zajemci o odkoupeni bytové jednotky doruci svoje zadosti s cenovou nabidkou nejpozdéji do 28.2.2006
v zalepené obalce na podatelnu meéstského tradu, popt. postou na adresu:

Rada M¢ésta BeneSov nad Plouénici, Namésti Miru 1, BeneSov nad Plouc¢nici.

Obalka musi b)’/t zietelnd oznaCena symbolem VR 454/8.

v w7

Vyvolavaci cena je nejni251 mozna cena, kterou zédjemce za bytovou Jednotku muze nabidnout.
Prohlidka bytu pro pfipadné zajemce se uskutecni dne 14.2.2006 v 10.00 hod. Sraz je na mist¢, t.j. u domu ¢.p.454.

Ptipadné dalsi informace poskytne odbor spravy majetku mésta, M&U Bene$ov nad Plouénici.
Za odbor spravy majetku mésta: Lenka Suchd, vedouci odboru




Lécba trochu jinak

Téma: Noha

Dnesni ¢lanek vénuji popisu technik, jak dosahnout zpevnéni klenby
nohy a zlepSeni stavu chodidla.

Noha je nasi zdkladnou. Na tom, jaké informace z ni dostdvame zavisi
vsechny postojové reakce.

Z pohledu opérné funkce nohy zalezi na dvou jejich vlastnostech
- pevnosti a pruznosti nohy. Tyto dvé vlastnosti musi byt v rovnovaze.

Pii pfevaze "pevnosti” je noha stazend, v kieci. Je rychleji unavitelna
apriuplném vycerpani uplné povoli a podlomi se.

Pokud je noha pfili§ pruzna, ma tendenci poustét klouby do pozic,
které pro né nejsou zdravé. Vazy jsou vytahané, takze neulehcuji praci
svalim. Ty vzapéti povoli také a noha se rozplacne - propadnou
sejeji klenby.

Pfi prizkumu mezi tzv. primitivnimi narody, kde vsichni chodi bosi,
ptisli védci na nasledujici: pfi stoji v klidu dochézi k utlumu svalové
¢innosti, noha se povési do vazi. (Tim, ze se chodidlo jakoby rozplacne,
ziska télo vEtsi oporu - zvEtsi se zakladna.) Pri chtzi se aktivuji drobné
svaly nohy a vytvori se klenba. Noha se stava pruznou - obdobné¢ jako ruka
pfilne k uchopenému pifedmétu i noha ptilne k podlozce - Iépe se drzi
alépe opiratelo.

Noha, spravné zapojena do chiize naslapuje pres patu, poté
(s mirnym pokrcenim kolene) pfendsi vdhu na malikovou stranu chodidla,
aby se pii naslapu na malikovy kloub zhoupla po bfisku a ptrenesla vahu
napalec, ktery celé télo odrazi do dalsiho kroku.

Klenbanohy:
Muizeme ji rozdélit na pfi¢nou, vnitini podélnou a zevni podélnou
klenbu.

Pricnd klenba se nachazi v oblasti zdkladnich kloubti prstcii
("btisko chodidla"). Drzi ji siln¢ vazy, jimz pomaha predevsim ptitahovac
palce (m. add. hallucis.) Jeji funkce je dilezitda pro spravny postoj
a pfi pfendSeni vahy z maliku na palec.

Vnitini podélnd klenba vede po vnitini strané chodidla. Je vys§i

nez zevni. Je nutnd predevsim pfi pohybu, kdy zlepSuje odrazuschopnost
nohy, snizuje energetickou naro¢nost kroku. Kromé hlubokych vazua

a _drobnych svalti chodidla napomahaji jejimu udrzeni i svaly dlouhé
- zaCinaji na kosti holeni, jdou okolo vnitiniho ¢i zevniho kotniku a upinaji
se do kosti nartu a zanarti.

Zevni podélna klenba neni pfili§ vysoka - pii jejim zborceni je vestoje

i pfi chtzi patrné "rozplacnuti" malikové strany chodidla. Jeji spravné
postaveni i aktivitu zajiStuji hlavné svaly zaéinajici na kosti lytkové
i.) Tato klenba pomahd pii pfenaSeni vahy ve sméru pata

-malik.

Zde sineodpustim kratkou vsuvku - pti ochrnuti svalti na bércové strané

nohy (okoli lytkové kosti), které je typické napt. u lidi prodélavsich cévni
mozkovou pfihodu, mizeme vidét tzv. kohouti chtizi. Neschopnost
naSlapnout na patu a aktivovat zevni podélnou klenbu kompenzuji
naslapem na palec. Pak teprve noha doslapuje na chodidlo a télo se pres
nohu prehoupne jako ptes néjaky sloupek. Ztratou téchto svalu tedy
prichazime o moznost normalni chtize. Ochrnuti bércovych svali byva
obcas diagnostikovano i u lidi sedavého zaméstnani, ktefi maji Spatnou
zidli ¢inevhody zpisob sezeni.
V tzv. civilizovaném svété se stale ¢astéji setkavame se zborcenim klenby
nohy. Dlouhodobé pietézovani nevhodnou obuvi, praci vestoje
bez moznosti odpocinku, sportem - vede k vycerpani drobnych svald
nohy. Predevsim obuv s "ortopedickymi vlozkami" vnucuje noze stale
stejné postaveni. Na rozdil od vySe zminovanych primitivnich narodu
tedy nase nohy nerelaxuji vestoje, ale stale si udrzuji aktivni postaveni
se zvysenou klenbou. Pravé tato neustalé aktivita dovede nohu az do stavu
uplného vycerpani, kdy svaly Gplné vypovi poslusnost, pak se zkrati
a noha ztuhne. Z pruzné zékladny naSeho téla se stdva neohrabana tlapa.
Narazy, které diive utlumila se penaseji do kolen, ky¢li a poté do celého
téla.
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Tejpin

Tuto metodu jsem popisoval jiz diive. Ve zkratce - lepenim specialni
naplasti vnucujeme urcité Casti téla zdravé postaveni. Pti opakovaném
lepeni si télo toto postaveni zapamatuje a je schopno ho déale udrzet samo,
bez tejpovani.

Tejping chodidla provadime na omytou, f4dné€ osuSenou nohu.

V piipadé vyskytu vyrazek, ekzému aj. je nutno tyto oSetfit masti
¢i pudrem. Nohu tejpujeme rano, vecer je vhodné tejp Setrné sundat
(nejlépe odmocit) a nohu fadné nakrémovat. Néplast totiz vysusSuje
pokozku a jeji ¢astéjsi pouzivani by mohlo vést k praskani ¢i alergizaci
kize.
Zatejpovana noha vydrzi podstatné delsi a vétsi zatéz bez pociti unavy.
Nepotiebuje zadné podplirné pomucky (vlozky, srdicka, podpaténky ).
Pricna klenba:

Tejp pticné klenby je velmi jednoduchy. Paskou o §ifi 2-4 cm obto¢ime
jednou kli¢kou celou pfi¢nou klenbu. Je vhodné zacit od stiedu hibetni
Casti chodidla na hlavnich kloubech prsti. Pasku vedeme okolo palce,
pres brisko chodidla k maliku a opét na hibeté chodidla klicku zakonc¢ime
ve vychozim bodé¢.

Celd klenba:
Zacneme tejpem na piiénou klenbu.

Na ngj nalepime pod palcem pasku a v mirném tahu ji vedeme
pres chodidlo, dale okolo patni kosti (tak, aby paska netlacila do Achillovy
Slachy). Pasku navedeme na vychozi misto pod palec.

Tim doslo ke zpevnéni vnitini podélné klenby.

Zevni podélnou klenbu zpevnime obdobné¢ na malikové strané - pasku
nalepime pod malik, vedeme ji ptres chodidlo, kde prekiizi pasku
predeslou. Okolo patni kosti navedeme naplast na malikovou stranu
chodidla a ptichytime ji do vychoziho bodu.

Pokud mate problémy s plochonozim, tejpujte si nohy 2-3 x do tydne.
Nejpozdéji do dvou tydni by méla noha na terapii zareagovat tak,
ze 1 po sejmuti naplasti néjakou dobu udrzi klenbu sama. Tato doba
se bude postupné prodluzovat.

Krom techniky tejpovéni je vhodné nohdm vénovat denné trochu Casu.
Zaslouzi si masaz - vzdyt nas cely den nosi, premistuji, drzi.
(Pted zatejpovanim je vhodné nohu vzdy promasirovat).

Pracujete-li spise vestoje Ci pii praci chodite, vénujte se noham i rano.
Ranni masaz totiz zvysi pocet informaci, prichazejicich z nohy do mozku.
Hlava diky tomu o noze "vice vi" a je ji schopna cely den I1épe vyuZzivat.

MasaZnohou
Nize popsana masaz je jednou z nejjednodussich, zabere asi 2-3 minuty
na kazdou nohu. Umozni zékladni uvolnéni a ptisobi mirné proti otokim.
Sednéte si tak, aby noha, kterou budete masirovat, byla uvolnéna.
Podlozte si nart stejnostrannou rukou a druhou rukou sevienou do pésti
se snazte jemné zavrtat do stiedu chodidla.
Ve stejném postaveni muzete pésti protlacovat chodidlo od bfiska
smérem k pate.
Poté uchopte patu ajemné s ni nékolikrat zakruzte v obou smérech.
Opftete masirovanou nohu o patu a Setrné si vytahejte prsty. POZOR!
Tah musi byt provadén v ose kloubu - tj. v prodlouzeni zaprstnich kosti.
Pokud budete klouby tahat ¢i pacit v jiném smeéru, hrozi, ze jim ublizite.
V tomto postaveni proved’'te jest¢ masaz nartu - uchopte z bokd nohu tak,
ze se palce rukou spoji nad stiedem nartu. Poté rukama sjed’te do stran
- palce mirné protlacuji nart do stran.

Na zavér jesté jeden postieh - metodika tzv. reflexni terapie rozeznava
na noze veliké mnozstvi zon a bodd, jejichz tlakovanim lze ovlivnit celé
télo. Otlaceniny na téchto bodech mtizou zpusobit i poruchy nékterych
organd nebo vzdalenou bolest s nohou zdanlivé nesouvisejici. I proto
je dobré udrzovat své nohy zdravé.

Nézory, dotazy, pfipominky, ...
Filip Tesarcik, Palackého 5, BeneSov n. PL.

Email : filip.tesarcik@volny.cz
Mobil : 732 921 472 Pevna linka: 412 586 625
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Poplatky a dané v roce 2006

Dle vyhlasky mésta ¢.1/2003.

Poplatek ze psi: - splatnostdo 31.8.2006

Sazba poplatku ze psti za kalendaini rok a jednoho

psacini:

400,- prodrzitele psa bydliciho vdomé o tiech
avice bytech

150,. pro drzitele psa bydlictho v domé
ojednéazdvoub.j.
1000,-  zaplati drzitel za kazdého dalSiho psa

Sazba poplatku ze psa ,jehoz drzitelem je poZivatel

inval.starob.vdovs.

nebo vdoveckého dichodu, ktery je jedinym
zdrojem piijml, anebo pozivatel sirotéiho

dichodu ¢ini za kalendaini rok a jednoho psa:
100,-
aviceb.j.
50,-
ojednéazdvoub.j.
300,-  zaplatidrzitel zakazdého dal§iho psa

Poplatnik neméa na nizS§i sazbu narok,

pokud mé soubéh dvou diichodu.

DoloZeni skutecnosti, Ze poplatnik je pozivatelem
jednoho duchodu se provadi formou cestného

prohlaseni.

Poplatek za uZivani vefejného prostranstvi
Zvlastniuzivani vetejného prostranstvi.
Sazby:

6,- K¢ za kazdy zapocaty m a den za zabory
pro umisténi stav.zafizeni, stavby, rekonstrukce,

pro drzitele psa bydliciho v domé o tfech

pro drzitele psa bydlictho v domé

udrzba inz.siti - splatnost do 15 dnii po ukonceni
zdboru.

6,- K¢ za kazdy zapocaty m a den uZzivani
vefejného prostranstvi k umisténi prodejnich
a reklamnich zafizeni,lunaparki a jinych atrakci-
splatnost pied nebo v pribéhu umisténi
popr.stani.

Poplatek ze vstupného

Ze vstupného na kulturni, sportovni, prodejni nebo
reklamni akce, plati fyzické nebo pravnické osoby
,které akcipotadaji.

Sazby:

15% z uhrnné ¢astky vybraného vstupného

2% z hrné ¢astky vybraného vstupného

pro détido 15 let bez ohledu na vysi vstupného.

Z akei jejichz cely vytézek je uren na charitativni
avetejné prospésné ucely se poplatek neplati.
Splatnost: pii jednordazovych akcich do 15 dni
pri pravidelné se opakujicich vidy do 20. dne
nasledujiciho ctvrtrleti.

Poplatek z ubytovaci kapacity
Plati ubytovatel, kterym je fyzicka nebo pravnicka
osoba, ktera pt echodné ubytovani poskytla.
Sazby:

4,- zavyuzité lizko/den
Splatnost: ctvrtletné vidy do 20.dne nasledujiho
ctvrtleti.
Poplatkunepodléha
-ubytovani v zafizenich slouzici studentim

Danovy kalendar na rok 2006

31.1ledna(Utery) - daiisilniéni

danové pfiznani a dan za rok 2005.

31.ledna (Gtery) - dafi z nemovitosti

danové ptiznani (Uplné) nebo diléi danové
pfiznaninarok 2006.

20.unora (pond¢li)- danzpFijmi

vyuétovani dané z piijmu fyzickych osob
ze zavislé cinnosti a z funkénich pozitkd
za zdanovaci obdobi 2005.

31.biezna (patek) - daii z pFijmu

pfiznani k dani a dan za rok 2005.

31.kvétna (stiteda) - darf z nemovitosti

splatnost 1.splatky dané (poplatnici s daiiovou

povinnosti vys$si nez 1.000,-- K¢ s vyjimkou
poplatnikti samostatné provozujicich
zemédélskou vyrobu a chov ryb - dale jen
~samostatné hospodafici rolnici‘.
30. Cervna (patek) - dan z prijmua
pfiznanik dani a dan za rok 2005.
30. ervna (patek) - dan z nemovitosti
splatnost 2. splatky dané (poplatnici s danovou
povinnosti vys$s$i nez 1.000,- K¢ s vyjimkou
samostatné hospodaricich rolniki).
Podrobnéji si lze daniovy kalendat narok 2006
prohlédnout na:

www.penize.cz

. e-mail: E.Hamplova

azakim

-ubytovani pracovnikl prav.a fyzickych osob,
které toto zatizeni vlastni nebo k nim maji pravo
hospodateni

-ubytovani ve zdravotnickych nebo lazenskych
zatizenich, pokud nejsou uzivana jako hotelova
zatizeni

Dle vyhlasky 4/2005

Poplatek za provozovany vyherni hraci pristroj
Poplatku podléha kazdy VHP , povoleny
ve smyslu zakona ¢.202/1990 Sb.

Poplatnik osoba, ktera je provozovatelem VHP.
Sazby:

za kazdy provozovany VHP 5000,- K¢
na 3 mésice.

Splatnost: povoleni na 3 mésice - po zahdjeni
provozu, povoleni na 6 mésicii - Ctvrtletné,
povoleni na 1 rok - ¢tvrtletné. Poplatek miiZe byt
zaplacen ijednordzové.

Poplatky placené na zakladé uzavienych
najemnich smluv:

najem z pozemkd - splatnost do 31.12.2006.
najem z hrobového mista - splatnost
do31.12.2006.

Poplatek  za kabelovou televizi - splatnost
do 31.8.2006 ve vy $i 120,-K¢.
Poplatek za svoz odpadu -
- podrobnosti odbor VZP !!!

POZVANKA na seminat
wMedialni podpora domaciho cestovniho ruchu v CRY,
ktery se kona 21.inora 2006
vsle KD v Ceské Kamenici od 14.00 hodin

Dovolujeme si Vas pozvat na pracovni setkéani
nad projektem ,,Medialni POd ora domaciho cestovniho
ruchu v Ceské republice. Obsahem medialni podpory
je reklama v celostatnim tisku, v rozhlase, na internetu
a propagacni akce ve velkych méstech. Cilem reklamy
je ukazat zdejsim obcanim pfilezitosti k dovolené
akrelaxaci v Ceské republice.

Kampani v médiich pfedchazi marketingové seminate,
které¢ se konaji pro kazdou turistickou oblast Ceské
republiky.

Kontakt na organizatora projektu pro oblast Décinsko
a Luzické hory je i%.Eva Hamplova tel.: 412 331 300,
seznam.cz

40 K¢/ mésic

Darek od déti

Mistni organizace KDU-CSL uspotadala
"Vano¢ni ozdoba". Ve zdejSim kostele jsme

ozdoby, které déti vyrobily, a které nam zajistila pi. u¢. Dolezalova a ucitelky

z 1. stupnd ZS. Na svatek sv. Stdpana jsme

Déti malovaly, vystavovaly a soutézily

letos poprvé akci pro déti s ndzvem
umistili stromecek a na n&j povésili = popoika
zajistili otevieni jeslicek s hudebnim
doprovodem na varhany od 14.00
do 16.00. Zde mohli piijit rodice
s détmi a dal§imi pfibuznymi a potésit
Jeziska v jeslickach svou navstévou.
I kdyz byla velka zima,
presto navstivilo jeslicky pres 70 deéti
a dospélych. Bylo to milé a krasné
odpoledne, a stromecek
(ktery obstarala KDU-CSL)
byl pfijemnym zpestfenim vanocni
vyzdoby v kostele. Smyslem této akce
bylo zapojit déti do vanocni atmosféry
a vyzdoby v mistnim kostele,
a tak symbolicky dat svij darek
Jeziskovi. Mozna se nam podafi pfisti
rok, aby stromecek nazdobily déti
samy. Dé&kujeme vSem détem,
které andélicky a snéhulacky
namalovaly a vyrobily, a zdroven jim i
panim ucitelkdm piejeme hodné

pobocky

z rukou

radosti, zdravicka a S$tésticka
vroce 2006.
S pozdravem piedsedkyné
M.O.KDU-CSL

Ludmila Sumova

s Ceskou sporitelnou

Ceské spotitelny v Benesové uspofadala vystavu

a sout¢z obrazkd, které namalovaly déti ze Zakladni Skoly
praktické. ,,Spolenym tématem vystavy a soutéze
s nazvem Splnénd vanoc¢ni prani s Ceskou spofitelnou byla
zima, vanoce, vanocni darky®, sdélila nam feditelka

VéraPizlova.

Z mnoha krasnych détskych praci vybrala porota slozena
z pracovnikll pobocky ti1 nejlepsi. Vitézni malifi Markéta
Slavikova, Pavel Hanko a Andrejka Horvathova obdrzi

feditelky pobocky Véry Pizlové od Ceské

sporitelny drobné darky.




Dodate¢ny zapis
do prvni tFidy

Pokud rodice nebyli se svym ditétem, které dovrsi
k 31. srpnu 2006 Sest let, na Fadném zapisu konaném

20.ledna 2006, mohou prijit k dodate¢nému zapisu.
Rodice se mohou hlasit se svym ditétem u Feditele Skoly

do 15.unora 2006.
reditel Zakladni Skoly BeneSov nad PI.

BENESOVSKE NOVINY

Nabidka levné dovolené

rrrrr

nabizime pro $irokou vefejnost, nejen pro lidi s postizenim, levnou
dovolenou v Italii, 120 km jizné€ od Benétek. Dervi§ Pinarela je zndmé
lazenské stiedisko, kde se 1é¢i predevsim poruchy pohybového
a dychaciho Ustroji. Pobfezi lemuji palmové nebo piniové haje. V zaii
probihaji gastro slavnosti s ochutnadvkou vina, syra a mistnich specialit.
Komplex 4 budov Mare Vita je 100 m od mofe se Sirokou soukromou
plazi a patii mezi nejkrasnéjsi na Jaderské riviefe. Ubytovani podle poctu
klientl na pokoji, v 2 az 6 (3 + 3) lizkovych pokojich, s vlastnim
soc. zafizenim. K dispozici je posezeni v zahradé¢ ve stinu pinii.
Pro sportovni vyziti plaZzovy volejbal, stolni tenis a dal$i moznosti.
Dale je mozné vyuzit velkou spole¢enskou mistnost. Termin dovolené
je 1.9. -9.9., cena 6200,- K& zahrnuje 7 noci ubytovani, polopenzi,
mineralni vodu, plazovy servis-plav¢ik, pojisténi lécebnych vyloh
a dopravu. Vybornou italskou kuchyni. Zajemci se hlaste, nezavazné,
prosim co nejdfive, na Tel. 412512888, mobil 737116715 denné
do 18.00, e-mail: kimso@seznam.cz. Pro zajiSténi blokace této levné
dovolené. Jako pfihlaSka staci nahlasit nebo poslat: jméno, pfijmeni,
adresaatel., pfipadn¢ e-mail.

Vyhlaseni 1. ro¢niku v Sachu "O benesovského medvéda"
o putovni pohar starostky mésta Benesova nad PI.

pravidla : 2x kazdy s kazdym

ell

1 x ¢erné - 1x bilé

Sachy zajiStény
hra v duchu fair play

i Baikif

startovné ¢ini 50,- K¢ a bude vybirano v Pivnici u Babic¢ki
uzavérka prihlasek do turnaje bude ukonc¢ena dne 28. 2. 2006

FOTBAL -ZIMNITURNAJ
BeneSov nad Plou¢nici

Ucastnici: Cesk}'/ lev Téchlovice, TJ Hefmanov, TJ Benar BeneSov n.Pl., Spartak Boletice
n.L., FK Multitex Huntifov, FK Velka Bukovina, SK Markvartice

Porad utkani:

1.kolo:

sobota 28.1.2006

10:30 hod. Hefmanov - Markvartice
13:30hod. Boletice - Huntifov
nedéle 29.1.2006

13:30hod. Benesov - Velka Bukovina
2.kolo:

sobota 4.2.2006

10:30hod. Téchlovice - Hefmanov
13:30hod. Markvartice - BeneSov
nedeéle 5.2.2006

13:30hod. Velka Bukovina -Boletice
3.kolo:

sobota 11.2.2006

10:30hod. Benesov- Téchlovice
13:30hod. Boletice - Markvartice
nedeéle 12.2.2006

13:30hod. Huntifov - Velka Bukovina
4.kolo:

sobota 18.2.2006

10:30hod. Markvartice - Huntifov

13:30hod. Téchlovice - Boletice
nedéle 19.2.2006

13:30hod. Hefmanov - BeneSov
5.kolo:

sobota 25.2.2006

10:30hod. Boletice - Hefmanov
13:30hod. Huntifov- Té&chlovice
nedeéle 26.2.2006

13:30hod. Velka Bukovina- Markvartice
6.kolo:

sobota 4.3.2006

10:30hod. Benesov - Boletice
13:30hod. Hefmanov - Huntifov
nedele 5.3.2006

13:30hod. Téchlovice - Velka Bukovina
7.kolo:

sobota 11.3.2006

10:30hod. Huntifov - BeneSov
13:30hod. Markvartice - Téchlovice
nedéle 12.3.2006

13:30hod. Velka Bukovina - Hefmanov

Stolni tenis

12. utkani 15.12.2005

Benar BeneSov A - Mala Velen A . 7:11
Body: Nebohy 3,5, Babicka M. 2,5, Stipek M. 1,
BabickaL.0

Body: Kolesa 4, Schan¢l 3,5, Gebhartd Petr 2,5,

Gebhardt Pavel 1

13. utkani 22.12.2005

Benar BeneSov A- Slovan VarnsdorfC 13:5
Body: Nebohy a Babicka M. po 4,5, gtipek M. 2,5,
Babickal.1,5

Body: Migko a Zitek po 2, Charouzek 1, Simonek 0

Tabulka OP po [13.kole Tabulka OS po 9.kole
1.SKSTDécin C 1. Krasna Lipa

2.Mala VelenAl 2. Ceska Kamenice C

3. SN VamsdorfB 93 Slavoj Dé¢in A

4. Benar Benesov A 4. Filipov A

5. Obalex Jilové 5.Malé Velen B

6. SN VarnsdorfC
7.SKSTDé&CIn E
8. SKSTDé&Cin D

6. Benar BeneSov B

7. FilipovB

8. Slavoj Décin B
9.SKSTDé&¢inF

10. Ceska Kamenice D
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Jubilanti - anon 2006

Semberovd Vawara Vielnsbi Vera
Duinkovi Kuétoslows  Bajicoud Frantisba
Grjbinovd Vlastimil Rele froslau
Kouwckq Jroman Kuchardkous Eliika
Bohicovd Hlena Opocensbi Marie
Kbeinertovd Dana Topmaroud Anna
Sahnadni 3denih Midle Juo
Kokes Jirc AHowdtous Abjbéta
Stepanboud Marie Opltovi Marie
Harajdovi Margita Stefllovi Marie
Jegitova Miluita
Smejhalovi Nasta
Sotnicha Joroston

Podékovani
Dékujeme vSem beneSovskym ob¢anim za kvétiny a projevenou
soustrast pfi poslednim rozlouceni s nasi dcerou Svétlankou Markovou,
rozenou Flachsovou, které se konalo 19.01.2006 ve smute¢ni sini
v Ceské Kamenici, kterda zemiela 13.01.2006 ve v&ku 4o-ti let,
zvlasté pak obcantim Téborského vrchu.
Zarmoucena rodina Flachsova a Markova

Informace z matriky
Doklady potiebné pro vydani:

Siinformace:

Zména trvalého pobytu:

Obcanského pritkazu: -rodny list,
-rodny list - obcansky prikaz,
-jedna fot(;graﬁe - 50 K¢ (zakazdou osobu starsi 15t let)

- doklad o vlastnictvi bytu
- doklad o rodinném stavu
- poptipadé dalsi doklady

- dosavadni ob¢ansky prikaz,
- poptipad¢ dalsi doklady.

Cestovniho pasu

- ob&ansky prikaz, Platnost OP

- jedna fotografie,

200Kz,

- dosavadni cestovni pas, OPvydana do31.12.1994

- poptipad¢ dalsi doklady. platnostdo 31.12.2005

Nové knihy
v méstské knihovné

Pro Zeny

MacGregor K. - Pan touhy - romanticko historicky ptib¢h.
Quinn J. - Nevhodny navrh - Sophii se nikdy ani nesnilo,
ze se ji podafi vklouznout na vyhlaseny ples lady Bringentonové.
Blake J. - Cest v ohroZeni - prvni piibsh z volné navazujiciho
cyklu Mistiimece.

Lindsey J. - Zamilovany ni¢ema - nenapravitelny suknickar
a sviudce zen Jeremy si najme mladého zlodéje Dannyho,
aby mu pomohl z nepiijemné situace.

Detektivky

Woods S. - Mrazivy raj - byvaly policista Barrington
meésto Palm Beach, kde se setkava s ptipadem, ktery povazoval
za davno uzavieny.

Racina T. - Smrtelna hra - vrazdici teenagefi méli vSichni jedno
spole¢né - pocitace.

McBain E. - Alice v nebezpeci - od chvile, kdy jeji manzel
pfed osmi mésici zahynul na moii, se Alice snazi, aby svym
détem zajistila normalni Zivot.

Napéti

Silva D. - Agent Massadu - tajny agent Gabriel Alton uspésné
dokon¢il misi a vraci se do Benatek k praci uméleckého
restauratora. Poklidny zivot, na néjz se t&sil, vSak prerusi brutalni
bombovy utok na izraelské velvyslanectvi.

Z.1ékai'ského prostredi

Dreyer E. - Hlavolam - Molly je sestra na pohotovosti
a vysetfovatelka méstské prosektury. Od nékoho zacne dostavat
vyhruzné dopisy.

Historicka

Schramek A. - Achnaton - druhy dil rozsahlé sagy o panovnicich
Nové fiSe, jejiz hlavni postavou a zaroven vypravécem je Aje,
posledni faraon dynastie.

Saylor S. - Caesariiv soud - Gordianus a jeho churavéjici zena
cestuji do Egypta, aby nalezli 1écbu na jeji zdhadnou nemoc.
Gregory P. - Kralovnin §aSek - Hannah, zidovska divka prchajici
pted inkvizici, pfichazi ke kralovskému dvoru s tajnym ukolem.
Pod maskou dvorniho Saska ma sledovat princeznu Marii
Tudorovnu.

Vile¢né
Nowak H. - Bojoval jsem u Berlina - po péti letech vybojné
valky se Némecko ocitlo na prahu porazky. Kapitana Nowaka
ajeho vojaky ¢ekd posledni, zcela beznadéjny boj.

OP vydana do 31.12.1994 (knizka) platnost do
31 13,.2005.

Dubové podlahy, schody, stieSni okna. 777 788 164

OPvydana do31.12.1996
platnostdo31.12.2006.

OPvydand do31.12.1998
platnostdo31.12.2007.

OPvydanado31.12.2003
platnostdo31.12.2008.

OP vydana roku 2000, 2003 - plati do doby
jejichplatnosti.

Nad 70 let véku se OPneméni !!!

Informace na tel. Cisle :

412 589 819 (sl
Svobodova)




Jaké bylo pocasi v roce 2004

Vazeni spoluobcané, ~

jiz tradi¢né na prahu nového roku se hlasim, abych pro piiznivce a sledovatele pocasi podala

prehled o tom, jaké bylo pocasi v nasem regionu v roce 2005.

Jevy, kter¢ jsou sledovany, uvadim v nasledujici tabulce.
mésic uhrn nejvyssi novysnih | mlha slunce bourky vétry mrznouci | jinovatka | kroupy deést,

srazek snéhova (padani) silné, mrholeni | (Sedivak) prehanky
(mm/ m2) pokryvka narazové
(cm)
L. 82,5 18 16x 1x 9x - 3x - 3x - 14x
II. 50,9 25 16x 3x 2x - 4x - - - 4x
I11. 40,2 22 4x 4x 6x - - - 3x - 10x
IV. 24.6 - - 2x 20x 2X - - 4x - 9x
V. 84,4 - - 1x 15x 4x - - 1x 2x 15x
VL 50,5 - - Ix 20x 5x - - - - 15x
VIL 153,2 - - 1x 12x 5x 2x - - - 20x
VIII. 62,4 - - 6x 16x 2X - - - - 16x
IX. 85,3 - - 8x 19x 2x - - - - 13x
X. 18,3 - - 10x 14x - - - 2x - 6x
XI. 36,9 5 9x 7x 2xX - - - - - 6x
XII. 75,4 22 12x - 5x Ix Ix 1x - - 15x
Z tabulky vyplyva:

- nejdestiveéjsi mésic byl Cervenec, 20x prselo a spadlo také nejvice srazek vroce 153,2 mm/m2,
- nejsussi meésic byl fijen, kdy 6x prselo a pouze spadlo 18,3 mm/m2 srazek,
- nejvice sné¢hu jsme méli v unoru, ato 25 cm, prvni snih v tomto roce padal 17. listopadu,
- nejvice snézilo v lednu a inoru 16x,
- nejvice sné¢hu najednou napadlo 17. prosince, kdy husté snézilo a rano jsem naméfila 17 cm snéhu (snéhova kalamita),
podobna situace se opakovala 28. prosince, kdy najednou napadlo 11¢m snéhu,

- sluni¢ko nam nejvice ptalo v dubnu a ¢ervnu, ale nejteplejsim mesicem byl Cervenec,
- co se boutek tyce, nejvice se blyskalo v cervnu a Cervenci,
- nejvétrnéjsimésic byl unor.

Hodnotime-li rok 2005 celkové, nutno fici, Ze nas v mnohém po strance meteorologické prekvapoval.
bylazaznamenana21.4.ato-6°C.
Podobnéiv kvétnunam teploty ,,zatopily* 10. 5. naméfeno +2°C, 28.a29. 5. rtut’ teploméru vysplhalana+29°C.
Tropické teploty se objevily koncem Cervence 27.7. +34°C,28.7. +36°C, poklesly 30.7.atona+26°C. S timto mésicem je spojena boutka, ktera
byla doprovazena ni¢ivym silnym narazovym vétrem, ktery zpuisobil $kody i na izemi naseho regionu (zamecka zahrada, rozbita okna, stiechy).

Nejdelsi bourka se prehnala pres nase izemi 30. 7. a trvala 90 minut.
10. zaf1 spadlo na Gizemi naSeho regionu nejveétsi mnozstvi srazek za 5ti leté obdobi a to 41,1 mm/ m2, coz zpusobilo zvednuti hladiny Plou¢nice a
okolnich vodnich zdroju.

V porovnani s rokem 2004 byl rok 2005 vice destivy a spadlo i vice srazek. Prselo 153x (v roce 2004 147x), celkovy thrn srazek €inil 764,6 mm/
m2,toje 764 1/m2 (vroce2004 to bylo 657 mm/m2).

Pohodovy a meteorologicky pfijemny rok 2006
vSem spoluob¢antim pieje
Jaroslava Hlouskova
srazkomérna stanice, BeneSovn. Pl.

. ’ } , c i Barevni inzerce
Inzerce nezpracovana

Zpracované inzeraty - po tel. Dohod¢
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