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1. Uvod

Tato organizaéni smérnice stanovi rozsah a druh poskytovanych osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkll (dale jen OOPP) na zakladé hodnoceni pracovnich rizik,
které na zaméstnance plsobi nebo mohou pUsobit.

Tato organizaéni smérnice vydana zaméstnavatelem, kterym je mésto BeneSov nad Plouénici
(dale jen ,zaméstnavatel“) se vztahuje na véechny zaméstnance zaméstnavatele.
Organizac¢ni smérnice stanovi rozsah bezplatného poskytovani a hospodareni s OOPP
zaméstnancum, u nichz to vyzaduje:

= ochrana jejich Zivota a zdravi,

= ochrana pracovnikl z davodu hygienickych a protiepidemickych,

= mimoradné opotiebeni nebo znecisténi viivem pracovniho prostredi.

Organizaéni smérnice (dale také ,0S“) dale uréuje poskytovani mnozstvi mycich, Cisticich
a dezinfeké&nich prostfedk( a plati pro véechny zaméstnance a osoby v obdobném pracovné
pravnim vztahu. Platnost jejiho ustanoveni je zajisténa zménovym fizenim. Za spravnost OS
a jeji aktualizaci odpovida externi dodavatel siuzeb —technik BOZP a PO pan Franti§ek Antor.
Legislativa (v platném znéni):

= zakon &. 262/2006 Sbh., zakonik prace, § 104,

» nafizeni vlady ¢&. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz8i podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, mycich, CEisticich a
dezinfekénich prostredki,

* nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425 ze dne 9. bfezna 2016 o
osobnich ochrannych prostfedcich a o zru$eni smérnice Rady 89/686/EHS.

= pracovni fad zaméstnavatele (OS 01/21).

Ochranné prostredky musi:

= byt po dobu pouzivani Géinné proti vyskytujicim se rizikim a jejich pouzivani nesmi
predstavovat dalsi riziko,

= odpovidat podminkam na pracovisti,

= byt pfizpUsobeny fyzickym predpokladiim jednotlivych zaméstnanca,

= respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnanc.
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ZpUsob, podminky a doba pouzivani ochrannych prostfedku je stanovena zaméstnavatelem
na zakladé Cetnosti a zavaznosti vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu prace a pracovisté,
s prihlédnutim k viastnostem ochrannych prostredku.

2. Definice, pojmy

2.1 Osobni ochranné pracovni prostfedky — OOPP (dle zakoniku prace):

» jsou prostfedky osobni ochrany schvalené prfislusnou autorizovanou zkuSebnou a
uréené k tomu, aby se zaméstnanci jejich pouzivanim chranili pfed riziky, ktera by
mohla ohrozit jejich Zivot, bezpenost nebo zdravi pfi praci,

= jsou ochranné prostiedky, které musi chranit zaméstnance pfed riziky, nesmi
ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace a musi splfiovat poZadavky
stanovené pravnimi predpisy.

2.2 Osobni ochranny prostiedek — OOP (dle nafizeni EU 2016/425)

= prostiedek navrzeny a vyrobeny k noSeni nebo drzeni osobou pro ochranu pfed jednim
nebo vice riziky pro jeji zdravi nebo bezpeénost,

= vymeénitelna soucast pro prostrfedky uvedené v prvnim bodé, jez ma zasadni vyznam
pro jejich ochrannou funkci,

» piipojovaci systém pro prostiedky uvedené v prvnim bodé, ktery neni drzen ani noSen
osobou, je navrzen k pfipojeni daného prostfedku k vnéjs§imu zafizeni nebo
ke spolehlivému kotvicimu bodu, neni navrzen k trvalému pfipevnéni a nevyzaduje
pfipeviovaci ¢innosti pfed pouzitim.

Poznamka: OOP jsou tedy osobni ochranné prostredky, jejich podmnoZinou jsou OOPP —
osobni ochranné pracovni prostiedky. Mezi OOPP nepalfi prostiedky pro sport a volny ¢as.
OOP i OOPP spojuje jejich ochranna funkce, ovéem OOPP jsou ochranné prostiedky,
které poskytuje zaméstnavatel svym zaméstnancum, viz zakonik prace nebo nafizeni viady
C. 495/2001 Sbh.

2.3 Pracovni odév nebo obuv
= plni funkci osobniho ochranného pracovniho prostfedku v prostiedi, v némz odév
nebo obuv podiéha pfi praci mimorfadnému opotifebeni nebo znecisténi nebo pini
ochrannou funkci.

2.4 Dezinfekcni prostredky
= chemické latky nebo jejich smési, které zneskodnuji patogenni mikroorganismy a jsou
uréené k predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni,
= ochranné masti s dezinfek&nim Géinkem.

2.5 Pracovni rizika
» kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni zdravi
» zameéstnance, vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice potencialnim
zdrojum pracovnich uraz( nebo ohroZeni zdravi pracovnika,
= rizika tepelna, zafeni, chemicka a biologicka se stanovi na zakladé odbornych méfeni.

3. Odpovédnosti

3.1 Odpovédnosti zaméstnavatele
Zaméstnavatel je povinen:
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uréit vhodné OOPP na zakladé vyhodnoceni rizik, ktera pasobi nebo mohou plsobit
na zaméstnance,

informovat zaméstnance o rizicich, pfed kterymi je pouzivani OOPP chrani,

seznamit zaméstnance se zpusobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce,

pfidélit vhodné OOPP a zavést osobni karty naroku na OOPP pfi nastupu nebo zméné
pracovni ¢innosti s uvedenim vsech rizik puUsobicich pfi vykonu pracovni €innosti
zaméstnance,

pridélit zaméstnancim OOPP na zakladé pisemného potvrzeni o pfevzeti s tim,
ze zaméstnanec byl sezndmen se zplsobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce,
kontrolovat vybavenost a spravné pouzivani OOPP jen k tém ucéellim, pro které jsou
uréeny,

vybavit zaméstnance OOPP v mimoradnych pfipadech (napf. v pfipadech pfidéleni
prace nebo Ukolu mimo bézné pracovni a funkéni zafazeni zaméstnance, brigadnicka
vypomoc),

zrevidovat vybaveni podfizenych OOPP, dojde-li ke zménam v dusledku zavedeni
nové technologie nebo vzniku novych pracovnich podminek.

zajistit nebo provést vyménu OOPP, kdyz je sniZzena jejich ochranna funkce.
Zaméstnavatel (referent nakupu, skladnik) je dale povinen:

nakupovat OOPP, které jsou schvaleny pfislusnou statni zku$ebnou pro ochranu pied
tim konkrétnim pracovnim rizikem, kterému je zaméstnanec vystaven,

vést evidenci o vydeji OOPP jednotlivym zaméstnancum (evidenéni list musi
obsahovat jméno zaméstnance, pracovni zafazeni, druhy vydanych OOPP a
prohlaseni zaméstnance: ,Zaméstnanec stvrzuje svym podpisem, Ze byl seznamen se
zptisobem pouZivani vydanych osobnich ochrannych pracovnich prostredkd a
s navodem vyrobce”,

optimalizovat zdsoby OOPP a skladovat je tak, aby nebyla znehodnocovana
nebo snizovana jejich ochranna funkce,

urcit pro optimalizaci zasob orientac¢ni Zivotnost a lhitu pro vyménu OOPP (OOPP
musi byt vyménén okamzité, kdyZ je omezena jeho ochranna funkce opotfebovanim
nebo poskozenim),

kontrolovat pouzivani OOPP zaméstnanci a vyzadovat jejich pouzivani,

zajistit myci a Cistici prostfedky a vést evidenci o jejich vydeji.

3.2 Odpovédnosti zaméstnancu
Zaméstnanci jsou zodpovédni:

za pouzivani OOPP v souladu s piikazy a pokyny zaméstnavatele, zplsobem, se
kterym byli seznameni, v souladu s navodem vyrobce,

za pouzivani OOPP vyhradné pfi téch ¢innostech, pro které jim byly OOPP pfidéleny,
za fadné pecovani o piidélené OOPP, spravné hospodareni s nimi, zajiStovani jejich
drobné denni udrzby v souladu s navodem vyrobce, aby nedoslo k poruseni funkénich
vlastnosti OOPP pouzitim nevhodnych &isticich nebo desinfekénich prostfedka,

za odkladani OOPP na mistech k tomu uréenych,

za ztratu, svévolné poskozeni nebo zni¢eni OOPP, které vedeni spoleénosti svéfilo
zaméstnanci na zakladé jeho pisemného potvrzeni do uzivani,

za oznameni zavady na pfidéleném OOPP svému nadiizenému, véetné Zadosti o jejich
vyménu.

Zameéstnanci nesmi:

pouzivat nefunkéni ochranny prostiedek.

strana4z 13



mésto Bene§ov nad Ploucnici 0OS 09/21
Poskytovani OOPP, mycich
a cisticich prostiedkd

4. Zasady pro poskytovani OOPP

4.1

4.2

4.3

Vyhodnoceni pracovnich rizik

Mechanicka rizika jsou identifikovatelna zpravidla na zakladé analyzy rizik. Rizika tepelna,
zafeni a chemicka se stanovuji zpravidla na zakladé odbornych méfeni a jsou podloZena
vysledky t&chto méfeni.

Vyhodnoceni rizik spojenych s vykonem prace u jednotlivych profesi je provedeno
v tabulce uvedené v priloze ¢€.1 této OS.

Posouzeni rizik prace, popf. mimoradného opotiebeni a znecisténi prostfedk( provadi
odpovédny vedouci pracovnik ve spolupraci s bezpecnostnim technikem.

Stanoveni osobnich ochrannych pracovnich prostfedku

Zaméstnanci jsou vybavovani OOPP pro vykon prace podle seznamu poskytovanych
OOPP, viz pfiloha &.2 této OS, na zakladé vyhodnoceni rizik spojenych s vykonem prace.
Rozhoduijici pro pridélovani OOPP je vzdy vyskyt rizika, kterym je pfi dané pracovni
ginnosti zaméstnanec ohroZen a proti tomuto riziku musi byt jemu ochranny prostfedek
pridélen, bezohledu na to, zda je vyjmenovan v zakladnim pfehledu podle
predpokladanych hlavnich pracovnich &innosti dle zafazeni zaméstnance.
Zaméstnancum, ktefi vykonavaji prace, pfi nichZz je stanoveno pouzivani OOPP jen
pfileZitostné nebo nepravidelng, se tyto prostifedky poskytuji jen na dobu vykonavané
prace, pro kterou jsou OOPP uréeny. Tyto OOPP uréi pfislusny vedouci pracovnik na
zakladé zhodnoceni existujicich rizik pfi vykonu prace. Napft.: Pracovnikim, ktefi mohou
byt specificky (pfi riznorodych pracich) ohrozeni chladem a dle profese jim OOPP proti
chladu nepfislusi, vyhodnoti toto riziko pfislusny vedouci pracovnik a zajisti jim
poskytovani prosivanych pracovnich vest nebo bund dle druhu ohroZeni chladem.

V pfipadé, Ze zaméstnanec vykonava vice profesi a podle rozpisu poskytovanych OOPP
mu nalezi stejné OOPP pro vice profesi, obdrzi tento OOPP pouze jednou. V osobni karté
naroku a vydeje OOPP musi byt vypsany v8echny &innosti &i profese, které zaméstnanec
vykonava a pfislusné OOPP.

V pfipadé&, Ze nékterou éinnost vykonava dle pracovniho zafazeni vice zaméstnancu,
postaci, kdyz budou pfislusné OOPP k dispozici na ohrozeném pracovisti, nemusi byt
tedy vydavany kazdému zaméstnanci samostatné, napf. reflexni vesta ve sluzebnim
vozidle, ochranny stit pfi praci s ruCnim naradim apod.

Za fadné vedeni zdznamu o pridéleni OOPP do evidenéniho listu zaméstnance (pfiloha
¢.3) je zodpovédny prislusny uréeny zaméstnanec odboru hospodarsko-spravni.

Ochrana dolnich a hornich konéetin

Zaméstnanec, ktery méa stanovenou pracovni obuv, musi tuto nosit, neni dovoleno
pracovat v lehké platéné obuvi nebo v otevienych sandalech. Zviast dulezité je pouzivani
pevné obuvi pii stavebnich ¢innostech, pfi &innostech na venkovnim pracovisti.
Ochranné rukavice zaméstnanec pouzije pfi éinnostech, kdy hrozi nebezpedi poskrabani,
pofezani, popaleni nebo poleptani rukou. Vztahuje se také na uklidové prace za pouZiti
ziravin (Savo, Domestos apod.), vhodné gumové rukavice (napf. butylkaucuk,
polyvinylchlorid) jsou k dispozici na pracovisti (ve skladu &isticich prostredkd ...). Pozor —
tenké jednorazové rukavice jsou nevhodné, neposkytuji dostate€nou ochranu proti
Ziravinaml
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4.5

Ochrana oci a oblicCeje

Z divodu mozZného zasazeni o&i nebo obliceje mechanickymi Easticemi (pfii udrzbovych
pracich, pfi praci s el. naradim s moznym odletem tfisek apod.) jsou zaméstnanci povinni
pouzivat ochranné bryle proti mechanickym ¢asticim nebo obli¢ejovy stit.

Z diivodu mozného zasazeni o&i chemickymi latkami (pfi manipulaci s kyselinami,
zasadami, Ziravinami, dezinfekénimi a Cisticimi prostfedky) jsou zaméstnanci povinni
pouzivat ochranné bryle nebo obli¢ejovy §tit, pokud hrozi nebezpedi zasazeni o€i nebo
obli¢eje, napi. pfi mimofadné udalosti, pfi pouziti Cisticiho prostfedku v nadobé
s rozprasovacem apod.

V pfipadé, Ze bude tyto &innosti vykonavat dle pracovniho zarazeni vice pracovnik,
postaci, kdyz budou tyto OOPP k dispozici na ohroZzeném pracovisti, nemusi byt tedy
vydavany kazdému zaméstnanci samostatné.

Ochranne prilby

Ochranné prilby slouzZici k ochrané hlavy a lebky musi byt s ohledem na charakter &innosti

a pracovist pouzivany pfi nasledujicich €innostech:

= prace na stavenisti: zejména prace montazni, demontazni a instalacni,

= prace se zdvihacim zafizenim ZZ: zejména obsluha mostovych jefabu, otoénych
konzol, kocky s kladkostrojem, vozidel s manipulaéni hydraulickou rukou, prace v
blizkosti zdvizi, zdvihacich zafizeni, jefabl a dopravnikl (viz Systém bezpeéné prace),

= prace v prostoru zavé$eného bfemene: jakékoliv prace v prostoru zavéSeného
bfemene, zejména pfi sou¢asném provozu zdvihaciho zafizeni (z dlvodu rizika Urazu
hlavy zavé$enym bfemenem nebo padem jinych pfedmétd v souvislosti s provozem
zdvihaciho zafizeni), za ohroZzeny prostor se povaZuje vzdalenost 4 m ve v3ech
smérech od zavéseného bifemene, pfip. jej vymezi vedouci prace,

* fidi¢i vysokozdviznych vozik(: zejména obsluha vysokozdviznych voziku pfi pohybu
mimo ochrannou klec stanovisté fidice na VZV, obsluha VZV bez pevného stieSniho
krytu stanovisté fidice,

» prace v prostoru s nebezpeéim padu pfedméti z vysky: zejména prace v blizkosti
regall nebo skladovanych predmétd, jejichz vySka horniho okraje piesahuje 2 m a
material nad touto vy$kou neni bezpeéné zajistén proti vypadnuti do prostoru pohybu
osob (plati pro zaméstnance skladu i pro ostatni osoby pohybujici se v prostoru
skladu), prace pod leenim nebo v jeho blizkosti, prace v prostoru pod provadénymi
pracemi ve vySkach (na stavbé),

= prace ve vyskach a nad volnou hloubkou: zejména prace na pohyblivych
pracovnich plos§inach, prace na leSeni, prace na zebfiku, kdy je vySka chodidel min. 5
m nad uUrovni okolniho terénu.

Poznamka: Za prace ve vyskach nebo nad volnou hloubkou jsou povaZovany prace

na pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud leZi ve vySce nad 1,5 m nad okolni

urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka pfesahuje 1,5 m.

Pri vy$e uvedenych Cinnostech je zaméstnanec povinen pouzivat ochrannou pfilbu, kterou

ma pfidélenu. Neni dovoleno pouzivat jinou pfilbu, nez kterou zamé&stnanec dostane

pridélenu, a to z hlediska hygienickych predpist.

Definice:

* Pramyslova ochranna pfilba: vystroj uréena zejména k ochrané horni €asti hlavy
uzivatele pred Urazem zplsobenym padajicimi pfedméty.

* P¥ilba pro horolezce: pokryvka hlavy, uréena pfedevs§im pro ochranu horni &asti hlavy
uzivatele pred nebezpeéimi, kterda mohou vzniknout pfi &innostech spojenych
s horolezectvim.
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4.6

4.7

4.8

Poznédmka: Prace ve vySkach, kdy je zaméstnanec chranén proti padu bezpecnostnim
postrojem slanem opatienym tlumivkou, se povaZuje na Cinnost spojenou
s horolezectvim.

Pozadavky na ochranné prilby:

= Ochranné prilby musi byt udrzovany v Cistém stavu, v prostoru provozu nesmi byt
odkladany na jiné nez uréené misto.

» Po ukonéeni prace je povinnosti zaméstnance ulozit ochrannou pfilbu do své $atni
skiiné. Vedouci pracovnici mohou mit pfilby uloZzeny v kancelafi.

= Ochrannou pfilbu musi mit zaméstnanec vZdy nasazenou, a pokud je upinaci tak radné
upnutou.

=V piipadé poskozeni ochranné pfilby je povinnosti zaméstnance nahlasit vzniklou
zavadu pfislusnému vedoucimu pracovnikovi (mistrovi), ktery zajisti jeji vyménu.

* Pro prace ve vyskach se musi pouzivat jen pfilby uréené pro prace ve vyskach
(s feminkem uchycenym ve &tyfech bodech, testované na boéni naraz). Bézné pfilby
nejsou urc¢eny pro prace ve vyskach.

= Zivotnost pfilby udava vyrobce konkrétniho typu pfilby (zpravidla 4-5 let — viz navod
vyrobce). Rok vyroby musi byt vyznacen na pfilbé. Po uplynuti doby Zivotnosti se pfilby
musi vyradit, nesmi se pouzivat.

» Pouzivané pfilby musi odpovidat pozadavkim CSN EN 397 Pramyslové ochranné
prilby. Toto deklaruje vyrobce v navodu k pouzivani pfilby.

= Pfilby pro prace ve vykach by mély odpovidat pozadavkim CSN EN 12492
Horolezecka vystroj — Prilby pro horolezce — Bezpeénostni poZzadavky a zkuSebni
metody. Pfip. musi odpovidat alespori pozadavkim CSN EN 397, pokud vyrobce
v navodu k pouzivani vyslovené neuvede, Ze pfilba nesmi byt pouzivana nebo neni
vhodna pro prace ve vyskach.

Specialni OOPP

Pracovni dioptrické bryle — skla, pfipadné ramek poskytuje organizace po pfedbézné
dohodé s vedoucim pracovi§té o cené za provedeni. Vzhledem ke specifickym potfebam
si provedeni OOPP zajisti pracovnik sam a na zakladé predloZeného dokladu mu bude
vyrobek proplacen. Pfedpokladana zivotnost je nejméné 2 roky.

Prace ve vyskach

Pfi praci ve vy$kach (tzn. ve vysce nad 1,5 m nad okolni Urovni), pfi praci na zebifiku
(kdy zaméstnanec stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m nad urovni okolniho terénu), musi
byt zaméstnanci zajisténi proti padu. Vhodné osobni ochranné pracovni prostfedky proti
padu (vEetné uréeni kotevnich mist), pfip. dalsi OOPP na zakladé vyhodnoceni rizik, musi
byt stanoveny v technologickém postupu pro konkrétni praci. OOPP bude poskytovat
osoba odpovédna za prace ve vyskach vzdy pred zahdjenim prace, prokazatelnym
zpusobem — proti podpisu. Jedna se zejména o nasledujici OOPP:

= bezpecnostni postroj pro prace ve vyskach (s lanem opatfenym tlumivkou),

= ochranna prilba pro prace ve vyskach.

Vystrazné vesty s vysokou viditelnosti

Zaméstnavatel je povinen zajistit zplsob organizace prace a pracovnich postupti
pfi provozovani silnicni dopravy, obsluze, opravach, kontrole a udrzbé dopravnich
prostiedkll a pracovnich ¢innosti, pfinichz se pouzivaji dopravni prostfedky, tak, aby
zaméstnanec pouzival pfiodstrafiovani poruch, ke kterym doslo b&hem jizdy na
pozemnich komunikacich a kdy je nutno na né vstoupit, vystrazné vesty s vysokou
viditelnosti vyhovujici pozadavkim normovych hodnot.
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Pokud tuto vestu fidi¢ nema, nemuze vystoupit z vozidla z divodu mozného rizika
(zranéni zplUsobené jinym automobilem z dUvodu $patné viditelnosti pfi opravé svého
vozidla). Vzdy musi byt zajisténo, Ze v kazdém motorovém vozidle bude umisténa
tato vystrazna vesta s vysokou viditelnosti.

Poznamka: Motorova vozidla, s vyjimkou motocyklii a mopedd, musi byt vybavena
odévnim dopliikem s oznadenim z retroreflexniho materiélu (podle CSN EN ISO 20471).
Povinnou vybavu motorovych vozidel stanovi vyhlédka ¢. 341/2014 Sb., ve znéni
pozdéjdich predpisi. Timto odévnim doplrikem je napr. vesta oranZové nebo Zlutozelené

barvy dopinéna pruhy z retroreflexniho materialu.

Pii praci na stavenisti, pfi ¢i§téni, udrzbé a opravach na venkovnich pracovistich musi
zaméstnanec pouzivat vystrazné vesty nebo odévy vyrobené z fluorescenéniho materialu
(z divodu rizika sti'etu s dopravnimi prostiedky).

Pfi posunu, pii praci na kolejisti, pfi ¢iSténi, udrzbé a opravach draznich vozidel musi
zaméstnanec pouzivat vystrazné vesty nebo odévy vyrobené z fluorescenéniho materialu.
Vsichni zaméstnanci jsou povinni nosit pfi praci a pohybu ve venkovnich prostorach
vystrazné vesty (reflexni vesty, odév, bundy apod.), plati zejména pro venkovni pracovisté
(upfesnit mista).

5. Zasady pro poskytovani mycich a éisticich prostredk

5.1 Myci a cistici prostredky
Zaméstnavatel poskytuje zaméstnanciim myci, Cistici a dezinfekéni prostiedky na zakladé
rozsahu znecisténi kize a odévu.
K predchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni poskytne zaméstnavatel
dezinfekéni prostfedky. Za dezinfekéni prostiedky se povazuji téZ ochranné masti s
dezinfekénim ucinkem.
Zaméstnancum, ktefi pfichazeji do styku s latkami, jez mohou zpUsobit podrazdéni
pokoZky nebo zneéi§téni zaméstnance, poskytne zaméstnavatel podle druhu latky myci a
&istici prostfedky, jejichz doporuc¢ené mnozstvi je uvedeno v pfiloze &. 4 nafizeni viady
¢. 495/2001 Sb., pripadné regeneraéni krémy a masti.
MnoZstvi poskytovanych mycich a disticich prostredkd (v&éetné ochrannych masti)
se stanovuje dle stupné znedisténi:

Tabulka mnozstvi poskytovanych mycich a éisticich prostredku

Skupina | Stupeii zneéisténi rx)ﬂ;‘%d;‘(ym f:gifr:aig;i‘:ssm 3(‘:/‘::8“9 krém
(g/mésic)

A prace velmi nedista | 200 900

B prace nedista 100 600

C prace méné Cista 100 300

D prace Cista 100 -
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Poznamka: Jedna se o doporucené mnoZstvi podle prilohy €. 4 nafizeni viady ¢. 495/2001
Sb. Konkrétni upfesnéni mnoZstvi mycich a disticich prostredku provede zaméstnavatel
podle vyhodnoceni rizik.

Z hlediska zajisténi zakladni hygieny jsou mydla a ruéniky na mistech uréenych k zakladni
hygiené zajistovany spoleénosti. Zaméstnanci vyrobnich profesi maji narok na 2 ks

ruénikd roéné.

Za fadné vedeni zaznamu o pfidéleni mycich a Cisticich prostfedkl je zodpovédny
pFislusny uréeny zaméstnanec.

5.2 Zpuasob cisténi pracovnich odévi

Cisténi OOPP zaijistuje spoleénost u smluvni organizace 1x mésiéné, tyto sluzby ma
moznost vyuzit kazdy zaméstnanec.

5.3 Klasifikace praci z hlediska znecéisténi

Klasifikace
¢innosti

pracovni

Priklady profesi a profesnich éinnosti

Prace velmi
necista

asfaltéfi, lakyrnici, vulkanizéri, deratizéfi, galvanizéfi,
hlubinna tézba, obsluha kotelen na pevna paliva,

obsluha a Gdrzba zemnich strojd, obsluha a tdrzba strojnich
zarizeni, hutnici

Prace
necista

sefizovadi, vazadi, fidi¢i nakladnich vozidel, traktort
a zemédélskych strojli, zednici, montéfi, stavebni délnici,
obsluha stavebnich strojil, lesni a zemédélsti délnici,
kovari, provozni chemici, délnici v potravinaiské vyrobé,
feznici, uzendfi, svare€i, chovatelé zvifat, obsluha
kovoobrabécich strojli, prace ve zdravotnictvi zpusobujici
podrazdéni pokozky

Prace méné
cista

mistfi, pracovnici technické kontroly, jefabnici, skladovi
délnici, Fidici osobnich vozidel, servisni technici, obuvnici,
tesari, obrabéni dfeva, montaz elektrotechnickych vyrobka,
zasobovani, aklid

Prace cista

administrativa, obsluha plynovych kotelen, dozor,
méreni, obchod, sluzby, §kolstvi, véda, vyzkum

6. Zasady pro poskytovani ochrannych napojti

Pozadavek na poskytovani ochrannych napoju stanovi § 104 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik
prace, ve znéni pozdéjsich predpisti a nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Zaméstnavatel je povinen poskytovat zaméstnancim, na pracovistich s nevyhovujicimi
mikroklimatickymi podminkami, ochranné napoje, a to bezplatné, podie vlastniho seznamu
zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace. Ochranné napoje
slouzi k ochrané zdravi zaméstnanct pied G€inky tepelné zatéZe ¢&i zatéze chladem.

Poskytovani ochrannych napoju nelze nahradit finanénim plnénim.

Pracoviété s nepfiznivymi mikroklimatickymi podminkami stanovi pfislusny organ ochrany
vefejného zdravi na zakladé méreni provedenych autorizovanou osobou. Druh a mnozstvi
poskytovanych ochrannych napojii zaméstnancim na téchto pracoviStich se stanovi
v zavislosti na vysledcich méfeni ve spolupraci se smluvnim I|ékafem zajiStujicim
pracovnélékarské sluzby.

K ochrané zdravi pfed Gcinky zatéZze teplem nebo chladem se poskytuje zaméstnanci
ochranny napoj. Ochranny napoj musi byt zdravotné nezavadny a nesmi obsahovat vice nez
6,5 hmotnostnich procent cukru, muze véak obsahovat latky zvySujici odolnost organizmu.
Mnozstvi alkoholu v n&m nesmi piekrogit 1 hmotnostni procento. Ochranny napoj
pro mladistvého zaméstnance vSak nesmi obsahovat alkohol.

Vhodné napoje:

» pfirodni mineralni voda slabé mineralizovana, pramenita voda nebo voda splfiujici
obdobné mikrobiologické, fyzikalni a chemické pozadavky jako u jmenovanych vod

= pfirodni mineralni voda stfedné mineralizovana nebo voda s obdobnou celkovou
mineralizaci.

Nevhodné napoje:

» pro sv{j silny dehydrataéni uginek je zcela nevhodna kava, kakao, silny Caj a
alkoholické napoje, nejsou také vhodné sladké a kolové limonady (diivodem je vysoky
obsah cukru), malo vhodné jsou vody sycené COz,

* je tfeba dobfe zvaZovat konzumaci iontovych a energetickych napojlt vzhledem
k vykonavané ¢innosti (jsou vhodnéjsi spise pro sportovni zatéz).

Ochranny napoj chranici pred zatézi teplem se poskytuje v mnozstvi odpovidajicim nejméné
70 % ztraty tekutin a mineralnich latek potem a dychanim za osmihodinovou sménu.
V pfipadé, Ze jde o praci zafazenou podle pfilohy €. 1 nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., Casti A,
tabulky ¢. 1, do tfidy | aZ llla, se jako ochranny napoj poskytuje:

= pfirodni mineralni voda slabé mineralizovana,

= pramenita voda, nebo

= voda splhujici obdobné mikrobiologické, fyzikalni a chemické pozZadavky jako

u jmenovanych vod.

Trida prace Druh prace

Jedna se o tyto

prace/pracovisté: ! napr. technik

llla napf. udrzbar
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Hygienicky limit ztraty tekutin v zatéZi teplem je 1,25 litru za osmihodinovou sménu.
Nahrada ztraty tekutin a mineralnich latek se uplatiiuje v pfipadé, Ze u prace zafazené podle
prilohy &. 1 k nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., ¢asti A, tabulky &. 1 dojde ke ztraté tekutin
piekraéujici hygienicky limit 1,25 litru. Nahrada ztraty tekutin se poskytuje v rozsahu
upraveném v piiloze ¢. 1 k tomuto nafizeni, ¢asti A, tabulce &. 6.
Za objednani a poskytovani napoju zodpovida vedouci pracovité, ktery rovnéz rozhoduje,
zda jsou splnény klimatické podminky pro poskytovani ochrannych napoju.

Zaji$t'ovani napoju ve spole¢nosti — zaméstnanci maji trvale k dispozici:
= balenou vodu — népojové automaty na vodu — chodba, pokiadna,
» rychlovarnou konvici, lednici, mikrovinnou troubu (pro pfipravu a uchovavani napoju).

7. Zavér

S uvedenou OS musi byt prokazatelné seznameni vsichni zaméstnanci v rdmci Skoleni a jejich

znalosti musi byt ovéfeny.
Za dodrzovani této OS zodpovida zaméstnavatel, ktery je rovnéz povéren kontrolou této

organizaéni smérnice.

Ustanoveni této OS plati pfiméfené i pro osoby, které se s védomim zaméstnavatele pohybuiji
na jeho pracovistich a vykonavaji na nich dohodnuté ¢innosti.

Pfiloha €. 1 Vyhodnoceni rizik spojenych s vykonem prace u jednotlivych profesi

RIZIKA
PROFESE Fyzikaln{ Chemicki
Mechanicka Tepelnd Aerosoly Kapaliny
5 22 < |28 4 g g l=1E
UKLIZECKA |5 (5242 |d8<3z |5 |2|% |z 2|8 |2 ¢
(iklidové prace) B 298 | 23253 | o SI8|E 5% ¢
2 FEN [5727 £ S
=W (e 2
Kod X 1 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 | 13 14 | 15
Hlava | 1ebka A
usi B
oti C X
dychaciorg. | D
obli¢ej E
cela hlava F
Homni ruce G X | X
kondetiny | paZe (&asti) H
Dolni chodidla I X
konéetiny | nohy (&4sti) J
Pokozka K
Trup/biicho L | X | X
Parenteralni cesty M '
Celé télo N X
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RIZIKA
PROFESE Fyzikalni Chemicka
Mechanicka Tepelna Aerosoly Kapaliny
2 | EF w ! 2 g
v , g g — =y =] < o — o}
UREDNICI E|32 553 Egggﬁ E x| 2| » 5|82
(referenti, vedouci 2128582 |38 csd 2|5 |E| 2] E g 5| £ | &
d > BB & |28sgqd O |H g8 |~ | 5| 2|2
apod.) 2 §3 82N =307 £ &= g
h=]
Kod X 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 | 15
Hlava lebka A
usi B
odi C X
dychaciorg. | D
oblicej E
celd hlava F
Horni rce G X | X
kondletiny | paZe (&asti) H
Dolni chodidla I X
kongetiny | nohy (&asti) J
Pokozka K
Trup/biicho L X | X
Parenteralni cesty M
Celé télo N X
Pfiloha &. 2 Seznam poskytovanych OOPP zaméstnancim podle profesi a rizik
Profese | Kategorie | Rizika puasobici na pracovnim misté Poskytované OOPP Zivotnost
Nadmémé znedisténi t&la pracovni zastéra 12
Znecisténi a poranéni nohou pracovni obuv gumova 24
Znedisténi a poranéni rukou rukavice gumové 6
oy Prace ve vyskach bezpednostni pas *)
ukdizets ¢ myci prostiedek 100g/més
Prochladnuti v zimnim obdobi Termo oblek 2-diln¥ 48
Prochladnuti v zimnim obdobi Rukavice zimni 48
Pracovnici odboru SU B
Prochladnuti v zimnim obdobi Termo oblek 2-dilny 48
Prochladnuti v zimnim obdobi Rukavice zimni 48
Pracovnici odboru B
MIZpP

*) Dle navodu vyrobce

OOPP pro pracovniky odboru SU a MIZP jsou cilové. Jiné OOPP pro pracovniky tifadu musi schvalit zaméstnavatel. Je nutné
vést evidenci na pfiloZeném formulafi. Finanéni ndhrady na nakup OOPP jsou ze zakona zakazany,
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Pfiloha &. 3 Evidencni list OOPP zaméstnance

Mésto Benesov nad Ploucnici

EVIDENCNI LIST &
Osobni ochranné pracovni prostiredky

Jméno a pt{jmeni zamestnance: Datum narozeni:

Profese, pracovni zafazeni zamé&stnance:

Druh, typ, el osobniho ochranného pracovniho prostiedku podpis ¥ Poznamky
Ochrana oap1s (vydej, vracent,
Datum | Ochrana | Ochrana | Ochrana ablideje, Ochrana | Ochrana Tiné zaméstnance poskozen
téla nohou rukou sluchu hlavy apod.)

oéi

*) Zaméstnanec stvrzuje svym podpisem, Ze byl seznamen se zplisobem pouZivani vydanych osobnich
ochrannych pracovnich prostéedkil a navodem vyrobce.
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